
 10 Km Les Foulées de Tel est Ton Défi 2016

dimanche 18 septembre 2016 - La Londe

000010

Tel est Ton Défi

Résultats individuels : 10 Km Route

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

10km000m

1 LEBON Hugaux 35'53'' ESM/95 Havre Ac 1 16,7  804

2 CHAMPDEVAL Jeremy 36'14'' SEM/83 Rcs 76 1 16,6  816

3 HIBON Nicolas 39'13'' SEM/84 2 15,3  808

4 LEGRIX Jerome 40'00'' SEM/78 3 15,0  803

5 RIETZLER Victor 40'14'' CAM/00 1799619 1 14,9  792

6 RODRIGUEZ Olivier 40'29'' V1M/71 1 14,8  756

7 LESTÉ Mathieu 41'28'' SEM/87 US METRO 4 14,5  736

8 DEBY Jonathan 42'15'' SEM/85 5 14,2  764

9 JORDAN Thomas 42'27'' SEM/90 Oissel Ac 6 14,1  779

10 CURY Nicolas 43'48'' SEM/82 7 13,7  807

11 DELALANDE Ophelie 44'21'' SEF/80 Rcs 76 1 13,5  815

12 CASTUS Emmanuel 44'57'' V1M/73 corpe 2 13,3  729

13 JOLY Xavier 45'34'' SEM/80 8 13,2  740

14 WADOUX Cedric 45'55'' V1M/71 3 13,1  770

15 ANFRYE Sébastien 46'20'' SEM/78 9 12,9  702

16 BRIGAND Philippe 46'22'' V2M/66 1 12,9  743

17 ROUSSELLE Nicolas 46'26'' SEM/78 10 12,9  801

18 LIMARE Eric 47'03'' V1M/73 4 12,8  701

19 KERNER Mathieu 47'06'' SEM/92 11 12,7  798

20 LOUBERE Stephane 47'08'' V1M/69 corpe 5 12,7  731

21 LOUE J. Francois 47'25'' V2M/ 2 12,7  797

22 LEFEL Louise 47'32'' SEF/85 US METRO 2 12,6  735

23 LEMOINE Arnaud 47'41'' V1M/72 6 12,6  774

24 AUBRUN Maximin 47'55'' V1M/73 7 12,5  713

25 LAURIN Delphine 48'00'' SEF/78 1874834 3 12,5  822

26 PLET Jérémy 48'06'' SEM/81 12 12,5  760

27 MABIT Luc 48'10'' V4M/44 1 12,5  739

28 DUPREY Alain 48'46'' V3M/52 1 12,3  789

29 LOUBERE Antonin 48'54'' CAM/99 2 12,3  790

30 GLOREL Emeline 49'04'' SEF/89 4 12,2  727

31 CUILLIER Mickael 49'12'' SEM/82 Alizay 13 12,2  782

32 FARIEUX Vincent 49'26'' ESM/95 2 12,1  726

33 LUCAS Mathilde 49'35'' SEF/91 Oac 76 5 12,1  778

34 COUTURIER Cedric 49'48'' V1M/76 8 12,0  708

35 MENZILDJIAN Boris 49'52'' V1M/69 9 12,0  709

36 SNYERS Mathilde 50'05'' CAF/99 1 12,0  811

37 TOURNAIRE Ludovic 50'38'' V1M/76 10 11,8  742

38 ANCIAUX J.marie 51'21'' V2M/57 3 11,7  755

39 JUDLIN Dominique 51'26'' V3M/52 2 11,7  785

40 BAUDET Thierry 51'27'' V1M/67 11 11,7  814

41 LAGOUTTE Benjamin 51'45'' V1M/69 12 11,6  788

42 CREVEL Guillaume 51'47'' SEM/81 14 11,6  703

43 WALAS Cedric 51'56'' V1M/76 13 11,6  765

44 JANELA Sebastien 52'10'' V1M/76 14 11,5  748

45 PICHARD Patrice 52'22'' V2M/65 corpe 4 11,5  714

46 DUHAMEL Olivier 52'45'' SEM/79 15 11,4  775

47 GAILLARD Fabrice 52'47'' V2M/64 5 11,4  810

48 GAUTRAIS Elisabeth 53'01'' SEF/77 ESPN 6 11,3  763

49 DELOISON Regis 53'04'' V1M/70 15 11,3  784

50 SUTERA Aurelio 53'16'' V2M/58 6 11,3  777

51 LEBOUCHER Fabrice 53'21'' V1M/68 16 11,2  821

52 HEDOUIN Simon 53'25'' SEM/77 CORE Volley ball 16 11,2  747

53 MERABET Jasmina 53'26'' V1F/75 1 11,2  719

54 BARETTE Mickael 53'48'' SEM/77 17 11,2  795

Logica Cross et Route — © 2002 Fédération Française d’Athlétisme 16:01-- 18/09/2016Page 1 of 3



55 AUBERT Fabien 53'49'' V1M/ 17 11,1  796

56 MIEUSEMENT Stephane 54'05'' V1M/72 18 11,1  757

57 FOURÉ Armand 54'53'' V3M/48 3 10,9  704

58 BOQUELET Jean Charles 55'13'' SEM/80 18 10,9  783

59 HAUGUEL Virginie 55'23'' SEF/77 7 10,8  758

60 PIGERS Pierre 56'16'' V4M/46 2 10,7  724

61 TRITZ Didier 56'18'' V3M/51 4 10,7  716

62 FARIEUX Alex 56'22'' SEM/91 19 10,6  725

63 MENDY Cedric 56'30'' V1M/69 19 10,6  773

64 LAURIN Kerian 56'31'' SEM/80 20 10,6  823

65 DENOUILLE Philippe 56'32'' V3M/55 5 10,6  806

66 MIELLE Jean Francois 56'37'' V2M/61 7 10,6  744

67 JEANNOT Jerome 56'45'' V1M/69 1431056 20 10,6  718

68 BOUVRY Yann 56'53'' V1M/71 21 10,5  818

69 LESUEUR Arnaud 56'57'' V1M/73 22 10,5  711

70 GERVAIS Luc 57'03'' V2M/64 8 10,5  710

71 DECROVILLE Florent 57'06'' V3M/56 6 10,5  805

72 DEFOSSE Kevin 57'10'' SEM/85 21 10,5  787

73 DELMON Fréderique 57'26'' V2F/57 1 10,4  737

74 DELMON Pascal 57'27'' V3M/56 7 10,4  738

75 MARY Frédéric 58'27'' V1M/76 RCC CA 23 10,3  767

76 MIRA Raphael 58'29'' SEM/77 Alizay 22 10,3  781

77 BOURDON Marc 58'38'' V2M/60 9 10,2  754

78 GRIMBERT Christophe 58'46'' V1M/67 RCC CA 24 10,2  766

79 DELAUNAY Cedric 58'46'' SEM/78 23 10,2  733

80 RODRIGUES Olivier 58'57'' SEM/80 24 10,2  720

81 RIVIER David 59'09'' V1M/68 25 10,1  741

82 LAINE Sylvie 59'45'' V2F/66 2 10,0  780

83 RAYNAUD Laurent 59'52'' V1M/72 26 10,0  772

84 BOULARD Claire 59'57'' V1F/73 2 10,0  786

85 MARBOUR Nicolas 1h00'14'' SEM/84 25 10,0  791

86 ROBIN Sophie 1h00'38'' V1F/68 3 9,9  746

87 MESNIL Franck 1h00'39'' V2M/64 10 9,9  809

88 GUÉRILLON Sylvain 1h00'56'' SEM/82 26 9,8  705

89 JACQUES Guillaume (Ned) 1h00'59'' SEM/79 27 9,8  707

90 DROUET Aurelie 1h01'03'' SEF/80 8 9,8  813

91 ANSEAUME Jerome 1h01'03'' SEM/79 28 9,8  728

92 TERRIER Myriam 1h01'26'' V1F/76 4 9,8  750

93 GARREAU Sebastien 1h01'30'' SEM/77 16272008 29 9,8  776

94 HEMARD Julien 1h02'14'' SEM/84 30 9,6  820

95 FARIEUX Frederic 1h02'22'' V1M/67 27 9,6  723

96 COTTREL Magalie 1h02'24'' V1F/76 corpe 5 9,6  730

97 CAUCHOIS Valerie 1h02'36'' V1F/72 6 9,6  752

98 LANGLOIS Albane 1h02'37'' V1F/68 7 9,6  751

99 HUBERT Veronique 1h02'38'' V1F/69 8 9,6  715

100 WADOUX Sophie 1h03'47'' V1F/72 9 9,4  769

101 BELLEGUELLE Cedric 1h03'48'' V1M/74 28 9,4  722

102 LEBACHER Clemence 1h04'08'' SEF/93 9 9,4  802

103 1h04'54'' 1 9,2  768

104 VIDE Olivier 1h05'12'' V2M/58 11 9,2  793

105 PRADER Michel 1h07'20'' V3M/52 8 8,9  800

106 LAIR Francois 1h07'21'' V1M/69 29 8,9  799

107 THARAUD Celine 1h07'38'' SEF/89 10 8,9  812

108 DENTE Frederic 1h07'41'' V1M/74 30 8,9  721

109 ROUX Samuel 1h07'42'' V1M/75 31 8,9  717

110 DUVEY Sylviane 1h07'46'' V3F/53 1 8,9  762

111 BERANGER Alexandre 1h08'01'' SEM/93 31 8,8  794

112 DUHIN Frederic 1h09'00'' V1M/76 32 8,7  771

113 LEROUX Nicola 1h12'02'' SEM/82 32 8,3  819

114 SIX Elisabeth 1h12'13'' V2F/63 3 8,3  753

115 LIEVENS Guylaine 1h12'14'' V1F/70 10 8,3  761

116 BOUVRY Betty 1h12'49'' V1F/73 11 8,2  817

117 OGER Nathalie 1h16'30'' V1F/67 12 7,8  745

118 MABIRE Laetitia 1h16'36'' SEF/82 11 7,8  759

119 BAUER Djamila 1h17'02'' V2F/66 4 7,8  712

120 REGNIER Farid 1h19'36'' V1M/74 33 7,5  749
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121 2

Nb de résultats :  121 (90 hommes, 29 femmes)
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5 Km de Tel est Ton Défi

dimanche 18 septembre 2016 - La Londe

000006

Tel est Ton Défi

Résultats individuels : Tel Est Ton Défi

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

5km000m

3 CHAKROUN Jerome 17'31'' SEM/86 Neubourg AC 1 17,1  215

4 VERRIÈRE Vincent 18'34'' SEM/80 2 16,2  203

5 LEVESQUE Jonathan 18'43'' SEM/85 3 16,0  207

6 BASSET Titouan 18'47'' JUM/98 1 16,0  246

7 VALLEE Pierre 19'09'' CAM/99 1 15,7  263

8 VALLEE Romain 19'54'' MIM/02 1 15,1  257

9 LELIÈVRE Tristan 20'05'' CAM/99 2 14,9  235

10 VALLEE Antoine 20'11'' BEM/03 1 14,9  264

11 LESUEUR Nadege 20'26'' SEF/78 Vrac 1 14,7  254

12 FOURNEAUX Brandon 20'45'' JUM/98 RCC CA 2 14,5  239

13 PICHARD Vincent 20'57'' JUM/98 3 14,3  255

14 SEITE Thierry 21'' V2M/62 1 857,

1

 256

15 MELOCCO Simon 21'02'' ESM/96 1 14,3  219

16 LELIEVRE Tanguy 21'07'' CAM/00 3 14,2  232

17 RIDEL Sebastien 21'09'' V1M/75 1 14,2  228

18 PANCHON Amelie 21'20'' SEF/87 2 14,1  208

19 BRICE Jeremy 21'24'' MIM/02 2 14,0  253

20 ROBERT Bruno 21'25'' V1M/69 2 14,0  250

21 MICHEL Arnaud 21'28'' SEM/87 4 14,0  241

22 LABERGERIE Lucie 21'32'' JUF/98 1 13,9  245

23 MARE  Romuald 21'45'' SEM/80 5 13,8  223

24 BAURAIN Marion 21'46'' JUF/98 2 13,8  237

25 CHOUIREB Farid 21'49'' V2M/59 2 13,8  209

26 WADOUX Tao 21'52'' MIM/02 3 13,7  234

27 GODIN Anthony 21'59'' SEM/88 6 13,6  251

28 FOURNEAUX Jordan 22'05'' BEM/03 2 13,6  238

29 MORISSE Bruno 22'23'' V2M/63 CORPE 3 13,4  213

30 LETELLIER Charline 22'53'' MIF/02 1 13,1  269

31 LETELLIER Patrick 23'33'' V1M/68 3 12,7  268

32 BRIDA Tony 23'35'' V1M/72 4 12,7  242

33 DROUET Delphine 25'27'' SEF/79 3 11,8  259

34 MESLIN Clement 25'34'' SEM/91 7 11,7  267

35 BRIDA Christele 27'08'' V1F/71 1 11,1  243

36 LIGNY Moïse 27'50'' V4M/39 1 10,8  225

37 PICHARD Christine 27'51'' V1F/68 2 10,8  221

38 IFRENE Nadia 27'56'' V1F/72 3 10,7  240

39 LESUEUR Patricia 28'43'' V2F/62 Rcs 1 10,4  262

40 QUENTIN Emmanuel 28'48'' V1M/72 5 10,4  258

41 BELLET Pascal 28'53'' V2M/61 RCC CA 4 10,4  261

42 LECHAT Cloe 28'55'' MIF/01 2 10,4  236

43 BETHELOT Martine 29'' V2F/63 CORPE 2 620,

7

 212

44 JANELA Virginie 29'39'' SEF/78 4 10,1  217

45 DUFLOS Melanie 29'44'' SEF/80 5 10,1  248

46 MORIN Aurélie 29'46'' SEF/77 RCC CA 6 10,1  230

47 MIEUSEMENT Estelle 29'49'' V1F/74 4 10,1  227

48 STEVENS Luisa 29'54'' SEF/89 7 10,0  244

49 MABIT  Gaelle 30'01'' V1F/74 5 10,0  214

50 MICHANOL Victor 30'06'' V4M/44 2 10,0  205

51 LACOSTE Olivier 30'11'' V2M/66 5 9,9  252

52 PETIT Stephane 30'17'' V1M/71 6 9,9  249

53 MELOCCO Sylvain 30'24'' V1M/67 7 9,9  218

54 GREBOVAL Stephanie 30'31'' V1F/73 6 9,8  271

55 MELOCCO Corine 30'55'' V2F/66 3 9,7  220

56 LANDEE Maurice 30'58'' V4M/42 ACRFC 3 9,7  210
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57 FERET Françoise 31'03'' V2F/66 RCC CA 4 9,7  231

58 FOREAU Emmanuel 31'05'' V1M/67 8 9,7  273

59 LIMARE  Benjamin 31'47'' MIM/01 4 9,4  204

60 HEMAD Elodie 32'33'' SEF/82 8 9,2  266

61 LEBOUCHER Marie-hélène 32'46'' V1F/69 7 9,2  226

62 GUILLON Vanessa 33'48'' SEF/77 9 8,9  206

63 HEDOUIN Sophie 33'50'' V1F/73 CORE Volley ball 8 8,9  216

64 LEFEBVRE Florence 33'53'' V1F/70 9 8,9  247

65 MASCLET Elodie 34'01'' SEF/77 10 8,8  233

66 FONTAINE Maguy 34'10'' V1F/69 10 8,8  222

67 BARJOU Juliette 34'53'' SEF/83 11 8,6  229

68 36'08'' 1 8,3

Nb de résultats :  66 (36 hommes, 29 femmes)
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