10 KMS DES ECLUSES
dimanche 17 mars 2024 - SAINT-LO
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STADE SAINT LOIS ATHLETISME ATHLETISME.
Résultats individuels : 10 Km Route
10km000m
Place Nom prénom (Nat) Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép  Club/ Equipe Pl/cat km/h Doss
1 MARCHAND Fabien 31'43" qi SEM/95 Athle Marais Carentan 1 18,9 365
2 GERARD Dylan 31'49" qi 2199495 SEM/96 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0 Mondeville 2 18,9 180
3 LUCAND Armand 32'17" qi 883908 M1M/81 BRE/035 Cjf Saint-malo 1 18,6 354
4  LE POTTIER Ronan 32'36" qi 1360546 SEM/91 NOR/050 As Tourlaville 3 18,4 257
5 LEROUX Alexandre 32'45" qi 1187067 SEM/01 NOR/061 Alencon Running Club 4 18,3 325
6 PAYSANT-LE ROUX 33'14" qi 1819151 MOM/87 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 1 18,1 410
7 BOITTIN Adrien 33'43" (i 2485715 SEM/98 NOR/050 Aco Sourdeval 5 17,8 48
8 BUSSON Benoit 33'46" qi M1Mm/81 Athletic Solutions 2 17,8 61
9 DUSAUTIEZ Maxime 33'55" i 2424988 SEM/93 NOR/050 As Tourlaville 6 17,7 138
10 LELIEVRE Etienne 34'07" qi 1955346 SEM/90 NOR/050 Aco Sourdeval 7 17,6 302
11 OLIVIER Melvyn 34'22" qi 2476976 CAM/07 NOR/050 Avenir Mortain 1 17,5 403
12 BOUTELOUP Paul 34'24" SEM/96 Ac.avranches 8 17,4 54
13 LEMOINE Nicolas 34'27" qi 2161592 M2M/79 NOR/050 Psla - S/I Stade Saint-lo 1 17,4 314
14 LECANU Tom 34'31" qi 2435900 ESM/03 NOR/050 Manche Acs - S/l Ba Coutances 1 17,4 271
15 LECHEVALIER Clement 34'38" qi 2618364 MOM/88 NOR/014 Caen Athletic Club* 2 17,3 274
16 DUCHEMIN Tom 34'41" qi JUM/05 As Tourlaville 1 17,3 129
17 CHARTIER Karl 34'44" 1046874 SEM/93 NOR/050 Ac Avranches 9 173 77
18 SAVARY Nathan 34'56" 1375595 SEM/93 NOR/050 Athletisme Marais Carentan 10 17,2 458
19 DESMONTS Baptiste 34'57" SEM/90 11 17,2 121
20 LECAPLAIN Maxime 34'57" 1019470 SEM/94 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 12 17,2 272
21 CHAMPION Steven 35'07" SEM/92 13 171 73
22 HOPPENREIJS Tom 35'09" 1539251 ESM/03 NOR/014 Es Falaisienne 2 17,1 210
23 FAGNEN Davy 35'13" 2496113 SEM/93 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 14 17,0 145
24 JEAN Francis 35'28" qi M3M/71 1 16,9 222
25 AUBERT Guillaume 35'29" SEM/91 15 16,9 8
26 SUC Patrice 35'34" qi 457126 M4M/69 ARA/063 Clermontaa - S/l Athletisme Club 1 16,9 469
27 BLOUIN Thomas 35:36" 1094087 SEM/00 NOR/014 Es Falaisienne 16 169 45
28 THAOT Florian 35'37" 2474846 SEM/00 Athletisme Marais Carentan 17 16,8 477
29 LETAILLANDIER Geoffroy 35'40" MOM/85 3 16,8 332
30 BALE Victor 35'44" 2163704 ESM/02 BRE/035 Hba - S/l Aurore Vitre 3 16,8 18
31 LEBRET Ethan 35'44" qi 2498268 JUM/05 BRE/035 Hba - S/l Aurore Vitre 2 16,8 265
32 BRUNO Jocelyn 35'46" 1744519 SEM/01 BRE/035 Hba - S/l Jeunes Argentre 18 16,8 59
33 CASROUGE Patrice 35'46" qi 1418408 M1M/80 NOR/050 Coliservice 3 16,8 65
34 MARTIN Clement 35'52" qi JUM/05 As Tourlaville 3 16,7 373
35 RICHARD Valentin 35'53" SEM/94 19 16,7 447
36 FEUARDENT Mathis 35'55" SEM/99 Cal 20 16,7 152
37 DENOUAL Steven 35'57" SEM/99 21 16,7 118
38 LOTON Bruno 35'57" Mom/87 Gdm Saint James 4 16,7 350
39 OSMAN Said (Eri) 35'59" 2163623 SEM/98 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 22 16,7 821
40 RIVIERE Titouan 36'06" 2553699 SEM/00 Running En Vallee D'eure 27 Pa 23 16,6 481
41 LHEUREUX Corentin 36'07" qi 1675518 CAM/08 BRE/056 Ease - S/l Sene Athletisme 2 16,6 344
42  AIMARD Camille 36'12" qi JUM/06 Ba Coutances 16,6 3
43 QUENTIN Oscar 36'30" SEM/96 Saint-lo Triathlon 24 16,4 435
44  TARDIF Florent 36'39" SEM/90 As Bpgo 25 16,4 474
45 LHEUREUX Benjamin 36'46" qi 1675503 JUM/05 BRE/O56 Ease - S/l Sene Athletisme 5 16,3 343
46 AUVRAY Mathis 36'51" ESM/04 Caen Ac 16,3 12
47 COCHET Jerome 36'52" qi 1346995 M4M/69 NOR/O50 Psla - S/l Stade Saint-lo 2 16,3 90
48 DESLANDES Martin 36'59" SEM/01 Caen Runners 26 16,2 120
49 AVENEL Vincent 37'04" 1429334 M1M/81 NOR/O50 Aco Sourdeval 4 16,2 328
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RUEL Sylvain
CHOTEAU Benoit
LESTIC Ewen
ARNAUD Simon
TOULLIER Jeremie
LEGENDRE Jean
LEMARCHAND Nolann
ETIENNE Didier
BERTHELOT Marley
RENOUF Nolann
MULLER Jeremie
VIVIER Cedric
THIAUDIERE Stephane
PLOMION Aurelien
LETERRIER Yann
PRUD'HOMME Romain
HAMEL Yoann
BREHIER Anne-laure
HAMEL Lilou
LEFEVRE Vincent
BERTIN Romain
LEMIERE Mickael
TOUROUDE Guillaume
MICHEL Romain
TRAVERS Paul
LIENART Jean-christophe
RENOUF Franck
BLOUIN Guillaume
DUCHEMIN Hugo
LAIZE Anthony
FILLION Mathieu
MARIE Pierre-aymeric
ANNE Edouard
PICOT Tanguy
BOSCREDON Alexis
BINET Alexandre
RAULT John

DAUVIN Maxime
MARSDEN Leaharna
HERMAN Thomas
LETOURNEUR Guillaume
VILLETTE Michael
LANGE Remi

HULIN Stephan
CHENOT Olivier
STEPHAN Gregory
DUMAINE Theophile
FAUVEL Leo
BUCHER Corentin
MALENFANT Loic
KERDRAON Alan
DELAUNAY Enora
LERENDU Elodie
YON Gaspard
HOPPENREIJS Marc
HOREL Julien
SANSON Cedric
DURON Pierre
BOISSEL Simon
TUTREL Thao
GILLOT Stephane
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M3M/74
M2M/77
CAM/08
MOMm/89
SEM/94
SEM/91
JUM/06
M4aM/67
ESM/04
JUM/05
M1Mm/82
ESM/04
M3M/72
M1m/81
SEM/97
M1m/84
M2M/78
MOF/85
CAF/07
M3M/73
CAM/07
M2M/76
MOMm/88
SEM/93
SEM/98
M1Mm/83
M1Mm/82
SEM/95
SEM/93
M1Mm/84
SEM/96
Mom/87
MOMm/88
SEM/99
SEM/95
MOM/86
M1Mm/83
SEM/98
M1F/83
SEM/93
MOM/86
M2M/79
CAM/07
M1Mm/82
M2M/76
M1Mm/84
MOMm/87
SEM/97
SEM/93
M4aM/67
M3M/71

JUF/05
M1F/80
SEM/01
CAM/07
MoMm/88
M1Mm/82
ESM/02
SEM/91
ESM/03
M1M/80

NOR/050
NOR/050
BRE/035

NOR/050

I-F/075

NOR/050

NOR/050

NOR/050
NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/014

NOR/014
NOR/050

NOR/050
NOR/050

NOR/050
NOR/050

NOR/061
BRE/035

NOR/050
NOR/014
BRE/035
NOR/050
NOR/014

NOR/050

NOR/050

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Hba - S/l Aurore Vitre

As Tourlaville

Free Runners Le Club
Psla - S/l Stade Saint-lo

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Aco Sourdeval
Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Aco Sourdeval
Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori

Psla - S/l Stade Saint-lo
Asaspp

Athletisme Marais Carentan

Psla - S/l Stade Saint-lo
Caen Athletic Club*
Aco Sourdeval

Usm Vire

Psla - S/l Stade Saint-lo

Psla - S/l Stade Saint-lo
Psla - S/l Stade Saint-lo
Psla - S/I C. D'athletisme Conde-tori

Aco Sourdeval

As Tourlaville

Granville Triathlon

Eaco - S/l A3 Alencon
Hba - S/l Aurore Vitre
Joggeurs Du Val De Soe

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Caen Athletic Club*

Hba - S/l Aurore Vitre

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori

Es Falaisienne

Psla - S/I C. D'athletisme Conde-tori

Granville Ac
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MICHON Victoria
LAURENT Fabien
HANTRAIS Simon
BACHELOT Jeremy
LEBLEU Maelys
GIRET Frederic
GAUQUELIN Edouard
LEMARCHAND Nicolas
PERONNE Arnaud
SANSON Wilfried
LECOUTEY Titouan
BLOUIN Bernard
HARDY Romain
BIREE Nicolas
VIRLOUVET Jerome
MARIE Jerome
PRODHOMME Cyriaque
FUZY Benoit
OLIVIER Jean-jacques
HOUYVET Alexis
LEJOLIVET Pierre
LAURENT Matheo
LOUIS Camille
TERRY Willy
NOGUES Loic
BERTHELOT Sabastien
DELETANG Flavien
BOSCHER Tom

LAY Noemie
LEBREC Lolita
GIARD Sebastien
NOEL Jean-francois
LOUISE Samuel
VARIN Boris

VIARD Louis
LEMERCIER Karine
DEMAINE Cedric
TRIGOUST Kemy
PICOT Jessie
FREMONT Florent
FREMOND Noah
FEREY Aurelien
LORIEUL Thierry
JOUAN Damien
OLETTE Laurent
COLLETTE Matthieu
PARIS Nicolas
LOUVEAU Samuel
MATHEVON Marine
ROBLIN Stephane
BOSCHET Christophe
JEANNE Ninon
STAQUET Pierre
PICOT Eddy
SCHNEIDER Bastien
CHENU Corentin
CHENU David
GALLAIS Jonas
FILY Maxence
LOQUET Nicolas
BARBEAU Martin

41'14"
41'15"
41'26"
41'30"
41'40"
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41'45"
41'51"
41'54"
41'55"
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42'21"
42'22"
42'25"
42'26"
42'26"
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42'51"
42'51"
42'55"
42's7"
4301"
43'06"
43'15"
4327"
43'34"
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43'38"
43'39"
43'39"
43'49"
43'57"
44'00"
44'03"
44'05"
44'06"
44'07"
44'10"
44'13"
44'13"
44'19"
44'22"
44'24"
44'45"
44'46"
44'56"
45'02"
45'06"
45'12"
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SEF/99
MOM/86
ESM/04
SEM/94

JUF/06
M3M/72
SEM/91
M1M/80
M1Mm/81
M1Mm/83
SEM/92
M4M/68
ESM/02
SEM/96
M2M/76
M3M/73
MOM/85
SEM/91
M5M/60
SEM/01
SEM/01
CAM/08

SEF/98
M1Mm/83
M1M/81
M2M/77
M2M/78
ESM/03

M1F/81

SEF/01
M2M/76
M2M/77
M2M/79
Mom/88
ESM/03

M2F/77
M4M/68

ESF/02

SEF/01
M1Mm/82
CAM/07
SEM/91
M3M/74
M1Mm/83
M2M/75
SEM/94
M1Mm/83
M3M/71

MOF/88
M1m/81
M3M/71

JUF/06
SEM/97
M3M/72
JUM/06
ESM/03
M3M/72
SEM/98
SEM/00
M1m/81
CAM/07

BRE/035

NOR/014

NOR/014

NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/050
NOR/050
NOR/014

NOR/050
NOR/050

NOR/050

NOR/014

Cjf Saint-malo

Es Falaisienne
Conseil Departemental Manche

Joggeurs De Brocey
Es Falaisienne

Athletisme Marais Carentan

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Conseil Departemental Manche

Psla - S/I C. D'athletisme Conde-tori

Psla - S/l Stade Saint-lo

Run In Percy

Nca - S/I As Querqueville
Nca - S/l As Querqueville
Eamh - S/l U.s.o Mondeville

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori

Nca - S/I As Querqueville

As Tourlaville

Manche Acs - S/l Ba Coutances

Al Aunay-villers Evrecy
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SUC Sandrine

LIEVIN Aline
BOURGET Christopher
COUSIN Julien
PIEDAGNEL Jerome
LECANU Eric
BAUDOUIN Elodie
GUILLARD Cyrille
LEVILLAIN Valerie
LECHEVALLIER Nathan
DELAROQUE Quentin

CHAMPBERTAULT Sabrina

LAGARDETTE Teddy
LADUNE Jerome
KUSZTOS Julie
LEMAIRE Bastien
METTE Cornelia
FURON Loic

COULON Clement
LECOEUR Valentin
COTTENCEAU Ludovic
MONTAIGNE Pascal
LETELLIER Franck
DEGANNE Vincent
LEMOINE Anne Sophie
DEGANNE Manon
BELARBI Pascal
BERANGER Fabien
GUEGAN Robin
DJENNANE Laurent
BLOT Alain
LEVERRAND Alexandre
LE REUN Pascal
VAUDIN Jerome
LESAULNIER Yannick
BARRE Mickael
DUVAL Dominique
BOURG Angel

LE BIHAN Sandrine
ROUEN Tanguy
LAVALLEY David
DESLANDES Thibault
PASTUREL Jessica
PERONNE Evan
CHENOT Magalie
FEUILLET Daniel
LEPOITTEVIN Jean-pierre
LEPOITTEVIN Vincent
RENAULT Aurore
RENAULT Loic
LETELLIER Brice

CHAMPBERTAULT Emerick

FOLLIOT Firmin

DE SAINT JORES Maxime
DANICAN Remi

DANICAN Mickael
CASTEL Coline
HUCHETTE Valentine
FOLLAIN Yannick

LE BEDEL Yann

PAYET Laura

45'14"
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45'51"
45'53"
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M4F/68
M4F/66
SEM/99
M1m/81
M2M/76
M4M/69
SEF/95
M3M/74
M4F/66
ESM/04
SEM/90
M2F/77
MOM/89
M2M/77
M1F/82
SEM/96
SEF/96
M4M/66
JUM/06
SEM/91
M1Mm/82
M6M/56
M3M/72
M2M/75
M1F/80
JUF/06
M5M/62
MOMm/89
JUM/06
M5M/62
M3M/74
SEM/92
M3M/73
M3M/72
M3M/71
M2M/75
M4M/66
SEM/00
M3F/74
SEM/00
M3M/73
Mom/87
MOF/88
JUM/05
M2F/79
M3M/70
M5M/60
M1m/84
M2F/79
M1M/80
M1Mm/84
SEM/94
JUM/06
Mom/87
M3M/72
M3M/74
CAF/07
Fl24
M3M/71
M1m/81
MOF/87

ARA/063

NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/050
NOR/050

NOR/050

NOR/050
CEN/045

NOR/014

NOR/050
BRE/035

NOR/050

NOR/050

Clermontaa - S/I Athletisme Club
Nca - S/l As Querqueville

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Run In Percy
Granville Ac

Psla - S/l Stade Saint-lo

Manche Acs - S/l Ba Coutances
Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori

Coutances Triathlon

Conseil Departemental Manche
Coutances Triathlon

les agnelets

As Tourlaville

As Tourlaville
Association Neuville Athletism

Es Falaisienne

La Flam
Run In Percy

Run In Percy

Psla - S/l Stade Saint-lo
Cjf Saint-malo

Manche Acs - S/l Ba Coutances

Psla - S/l Stade Saint-lo

Esch Athletisme
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173
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42
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140
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291
292
293

LECONTE Pauline
ANQUETIL Augustin
DUQUESNEY Edmond
DROUET Andre
DUQUESNEY Theo
LENOIR Thomas
LEBAHY Romane
BAUDRY Mary-sarah
CAUVIN Elodie

MOREAU-DELACQUIS Nicolas

LELIEVRE Martin
BALDE Boubacar
QUESNEL Anthony
LEBRETON Williams
LECANU Pierre
MOUROCQ Jerome
ENDELIN Veronique
ADAM-LENOIR Angele
SOLDINI Sandrine
MOULINS Clarisse
SAUSSEY Etienne
GREFFARD Gaetan
LENEVEU Thibaut
BIDARD Thomas
AVICE Axel

LECONTE Wilfried
FAISANT Jean-charles
TRUBLARD Guillaume
SAVARY Patricia
BIDET Sylvain

VARIN Charlene
LACHATER Elodie
PERONNE Nolan
MARTIN Leonie
VAUTIER Caroline
VARIN Harry
JAUNEAU Isabelle
CARDET Gwendoline
LARSONNEUR Christelle
FREMOND Laurent
CHARDINE Emmanuel
LENOEL Charly
LARUE Nicolas
MORIT Carla
DUFLOS Samuel
BIDET Corine
LALLEMAND Sebastien
PINCEBOURDE Christophe
LELOUVIER PINCEBOURD
LESAULNIER Louis
DUC-MARTIN Sophie
LECUREUR Audrey
RUEL Sandrine
FLEURY Laurence
LENOIR Anthony
PATRIX Dany
LAVALLEY Anthony
JAMARD Delphine
JOSSE Sandra
YBERT Tony
LEPAISANT Matteo

48'27"
48'33"
48'44"
48'44"
48'48"
48'49"
48'50"
48'51"
48'52"
48'53"
49'19"
49'27"
49'30"
49'30"
49'30"
49'32"
49'34"
49'36"
49'37"
49'38"
49'50"
49'54"
49'55"
49'57"
49'59"
50'01"
50'05"
50'05"
50'07"
50'09"
50'12"
50'14"
50'20"
50'22"
50'25"
50'29"
50'30"
50'35"
50'35"
50'46"
50'48"
50'50"
51'03"
51'08"
51'08"
51'09"
51'14"
51'22"
51'23"
51'24"
51'27"
51'29"
51'31"
51'32"
51'35"
51'36"
51'36"
51'45"
51'52"
51'53"
51'56"

qi

=

2356750

1414051
1758215
1873996
2535053

1566739
1338845

i 2541636

2533892

1365230
2621109

2215766
1969914

1750276

2005597

2556592

2491009

1985501
1895687
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SEF/92
ESM/04
SEM/96
M3M/72
SEM/95
SEM/90

SEF/96
CAF/07

M1F/81
M4M/65
SEM/96
SEM/99
M1M/82
M3M/70
M6M/59
M1Mm/82

M4F/68

M4F/69

M3F/73

SEF/97
SEM/96
Mom/87
MOMm/88
ESM/03
SEM/97
M1Mm/82
M1Mm/84
M2M/78

M3F/74
M3M/74

MOF/88

M1F/84
CAM/08

SEF/00

SEF/97
SEM/94

M2F/79
CAF/07

M2F/76
M3M/72
MOM/85
SEM/00
MOMm/87

SEF/97
SEM/95

M3F/73
M3M/73
M2M/75
JUM/06
SEM/98

SEF/97

MOF/86

M3F/74

M3F/74
MOM/85
MOMm/85
M1M/80

M2F/77

MOF/89
M1Mm/82
SEM/01

NOR/014

NOR/050
NOR/050
NOR/050
NOR/050

NOR/050
NOR/014

NOR/050

NOR/050

NOR/050
NOR/050

CEN/028
NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/050
NOR/050

Courir Pour Les Trisomiques

Psla - S/l Stade Saint-lo
Psla - S/l Stade Saint-lo
Psla - S/l Stade Saint-lo
Granville Ac

Granville Ac
Stade Athletique Bayeusain

Granville Ac

Run In Percy
Conseil Departemental Manche

Granville Ac

Joggeurs Du Val De See

Run In Percy

Psla - S/l Stade Saint-lo
Psla - S/l Stade Saint-lo
Run In Percy

Occba - S/l Bonneval A.
Psla - S/l Stade Saint-lo

15
63
24
64
65

10
66
67
32
25

33

68
20
21
16
69
34
35
18

26

10
10
11
70

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori 27

Run In Percy

Conseil Departemental Manche
Psla - S/l Stade Saint-lo

Manche Acs - S/l Ba Coutances

Psla - S/l Stade Saint-lo

22
71
23
12
72

28
19
13
73
13

24
25
36

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori 7
Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori 37

74
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12,4
12,4
12,3
12,3
12,3
12,3
12,3
12,3
12,3
12,3
12,2
12,1
12,1
12,1
12,1
12,1
12,1
12,1
12,1
12,1
12,0
12,0
12,0
12,0
12,0
12,0
12,0
12,0
12,0
12,0
12,0
11,9
11,9
11,9
11,9
11,9
11,9
11,9
11,9
11,8
11,8
11,8
11,8
11,7
11,7
11,7
11,7
11,7
11,7
11,7
11,7
11,7
11,6
11,6
11,6
11,6
11,6
11,6
11,6
11,6
11,6

279

135
127
136

260
26
68

390

303
17

436

267

270

394

141

465
393
457
188
315
34
15
280
148
489
459
37
494
236
414
375
497
495
221
64
244
169
75

245
392
132
35
241
425
306
329
817
287
452
160
317
408
248
219
228
811
321
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204
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354

LE CACHEUX Jean
PIERRE Chloe
CHASTAS David
AUROUSSEAU Manon
LECOT Anthony
HEBERT Amelie
VARIN Aidie
GUILLARD Bruno
LEPAGE Estelle
CHENU Lison

GENTY-LEMEULAIS Delphine

OURSELIN Berenice
FRANCOISE Mathieu
DUFAYEL Frederic
LECACHEUX Geraldine
TILLY Quentin

HAYE Ludovic
FENOUILLERE David
GILLETTE Arnaud
HURAND Johanna
PORET Muriel
VOLKRINGER Maxime
NORGEOT Lydie
MAHE Julie
LEVERRAND Alice
TALBOT Nelly
LELOGEAIS Gwendoline
FAGNEN Alicia
FAGNEN Gilles
LEGAST Flavie
POULAIN Jean-marie
MOINAT Enzo

AUBRIL Laura

MARIE Jonathan
JARDIN Emilie
BLASZCZYNSKI Sandrine
LECATHELINAIS Laure
GILETTE Julien
FOUSSE Aurelien
MARC Sandrine
PIQUOIS David
MAILLET Claire
ESNOUF Romane
FOUCHER Mathilde
MARCHAL Carole
COTTENCEAU Caline
MASSON Bastien
PIGEON Sandrine
BOETTE Daphne
MAUD Lesellier
CHOUIN Frederic
TAVELLA Angelina
GUILLON Severine
RAMELOT Cecile

HUIN Nathalie
ROBIOLLE Nicolas
FOUCHARD Margaux
GOURRIEREC Clothilde
LEVERD Alexandra
LEVERD Willy

LECOT Siegfried

51'56"
51'57"
51'58"
52'03"
52'11"
52'12"
52'13"
52'13"
52'13"
52'16"
52'21"
52'35"
52'37"
52'37"
52'42"
52'45"
52'45"
52'46"
52'47"
52'48"
52'55"
52'56"
52'58"
52'59"
53'00"
53'02"
53'11"
53'12"
53'13"
53'16"
53'23"
53'23"
53'24"
53'25"
53'32"
53'41"
53'49"
54'07"
54'09"
54'26"
54'42"
54'43"
54'46"
54'56"
54'57"
55'08"
55'18"
55'22"
55'29"
55'30"
55'36"
55'37"
55'38"
55'44"
55'54"
56'16"
56'17"
56'26"
56'29"
56'31"
56'33"

qi

1793849

1890909

1838135
2571506
2604222

2515239

2570570

641150

1273512

1304305

1003655
2589028

2507501

1721075

1353554
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SEM/93
SEF/00
M1M/80
SEF/94
M2M/76
SEF/01
M1F/83
M3M/74
M2F/77
JUF/05
M1F/80
SEF/97
MOM/86
M3M/73
MOF/85
SEM/92
SEM/92
M2M/77
M2M/77
M2F/76
M3F/74
SEM/00
M5F/64
SEF/95
SEF/95
M2F/76
M1F/84
SEF/97
M4M/65
SEF/99
M6M/58
ESM/04
M1F/82
MOMm/89
MOF/87
M1F/80
M1F/82
MOM/85
MOM/85
MA4F/67
M4M/68
SEF/94
ESF/03
SEF/96
SEF/99
M1F/83
SEM/98
M3F/74
ESF/02
SEF/98
M2M/79
MOF/89
M3F/74
M1F/81
M4F/69
M2M/76
SEF/97
SEF/00
MOF/85
M1Mm/82
M3M/72

NOR/014

NOR/014

NOR/014
NOR/050
NOR/050

NOR/014

NOR/014

NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/076
NOR/050

NOR/050

NOR/050

N-A/079

Stade Athletique Bayeusain

Run In Percy
Caen Athletic Club*

Al Aunay-villers Evrecy
Psla - S/l Stade Saint-lo

Psla - S/l Stade Saint-lo

Eole

Les Mollets Lystriens

Caen Athletic Club*
Joggers Val de Sée Brécey

Manche Acs - S/l Ba Coutances

Avenir Mortain

Granville Ac

Run In Percy

Le Club Campus

Psla - S/l Stade Saint-lo

Esch Athletisme

Run In Percy

Run In Percy

Run In Percy

Granville Ac

Niort Endurance 79

75
14
38
15
20
16

29

17
26
30

76
77
21
22

78

18
19
10
10
20
11
21

17
11
27

12
13
28
29

12
22

23
24
14
79

25
23
10

15

24
26
27
11
39
31

Page 6 of 9- 17/03/2024

11,6
115
11,5
115
11,5
11,5
11,5
11,5
11,5
115
11,5
11,4
11,4
11,4
11,4
11,4
11,4
11,4
11,4
11,4
11,3
11,3
11,3
11,3
11,3
11,3
11,3
11,3
11,3
11,3
11,2
11,2
11,2
11,2
11,2
11,2
111
111
111
11,0
11,0
11,0
11,0
10,9
10,9
10,9
10,8
10,8
10,8
10,8
10,8
10,8
10,8
10,8
10,7
10,7
10,7
10,6
10,6
10,6
10,6

256
423
78
11
283
205
492
193
320
83
179
404
168
130
268
480
204
150
183
218
429
808
399
356
340
472
304
144
146
294
430
387

367
220
41
273
818
166
363
426
358
142
165
364
97
377
424
46
379
88
475
195
438
215
448
164
187
337
338
285
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355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415

CROGUENNEC Anthony
JULIEN Jennifer
LEVIAUTRE Hugues
DENIS Suzanne
SIMON Daniel

LECOT Jean
CORVELLEC Franaois
PETIT-JEAN Viviane
LE BOUVIER Nathalie
MARTIN Francois
BOSCHER David
JUMILUS Jerome
BIDET Estelle
NORMAND Valerie
DESHOGUES Caroline
LAISNEY Sandrine
LEGRAND Stephane
LEBOEUF Mathilde
JEHAN Mylena
FIRMIN Emilie

URBAN Sandrine
MAILLARD Marie Emmanuell
DECLOSMESNIL Johann
COROLLER Gaelle
TALBOT Frederic
LECUYER Adeline
LECUYER Sebastien
LAVALOU Francois
JEANNE Enrique
MANCEL Valerie
VIARD Francois
CHARNOTET Luz
ADAM Julie

WIEDER Marie
LENOIR Jean

MOREL Matthieu
TROHEL Romain
LANIECE Etienne
GERMAIN Carine
LELOUTRE Mathilde
MARIETTE Benjamin
FROMENTIN Agnes
RENE Viviane
HARACHE David
COUSIN Sylvie
BARBET Xavier

REMY Eliane
LIA-ARAGNOUET Raoul
MARTIN Morgane
HADJADJ Emilie
CHOISNET Hugo
MONDIN Aude
GUYOMART Anne
LEBOURGEOIS Jennifer
SOYER Emilie
KERAMBRUN Tiphaine
FRANCOIS Emilie
JOLY Mathilde
MESNAGE-MICHON Caroline
SAULNIER Etienne
SAULNIER Elodie

56'34"
56'38"
56'38"
56'43"
56'46"
56'51"
56'55"
56'57"
57'03"
57'03"
57'05"
57'08"
57'12"
57'18"
57'18"
57'28"
57'42"
57'51"
57'52"
57'54"
57'55"
57'59"
58'01"
58'03"
58'03"
58'04"
58'05"
58'10"
58'13"
58'19"
58'20"
58'22"
58'31"
58'34"
58'37"
58'37"
58'40"
58'51"
58'53"
58'56"
58'56"
59'03"
59'04"
59'31"
59'35"
59'39"
59'53"
1h00'27"
1h00'28"
1h00'35"
1h00'38"
1h00'38"
1h00'52"
1h01'03"
1h01'03"
1h01'09"
1h01'20"
1ho127"
1h01'33"
1h01'48"
1h01'49"

2555001

2533859

2620974

2325594

1824807
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M2M/75
M1F/84
M4M/65
JUF/06
M6M/56
M7M/52
M5M/63
M2F/77
M2F/76
SEM/96
M3M/73
M2M/78
M2F/77
M2F/77
SEF/92
M1F/82
MOMm/88
SEF/95
SEF/96
M1F/82
M2F/76
MA4F/67
M3M/74
M1F/82
M2M/75
M1F/82
M1M/81
M7M/52
MOM/85
M3F/73
M2M/76
M2F/79
SEF/92
M6F/59
M5M/64
SEM/01
SEM/97
MOM/85
M2F/76
MOF/85
MOM/86
M4F/69
M3F/73
M3M/71
M1F/82
M1Mm/84
M5F/60
M6M/58
SEF/96
MOF/89
SEM/99
M2F/77
M2F/76
MOF/89
M1F/81
SEF/98
MOF/87
SEF/01
M4F/69
MOMm/85
MOF/89

NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/014

NOR/050

Run In Percy

Psla - S/l Stade Saint-lo

Joggeurs Du Val De Soe

les loups d emoyon

Conseil Departemental Manche

Conseil Departemental Manche

Coutances Triathlon

Conseil Departemental Manche

Granville Ac
Conseil Departemental Manche

Marathoniens d'isigny

Marathoniens d'isigny

Conseil Departemental Manche

La Flam

Psla - S/l Stade Saint-lo

Conseil Departemental Manche

Caen Athletic Club*

Psla - S/l Stade Saint-lo
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25
16
13

11
12
80
32
26
13
14
28
17
30
29
30
18
15

33
19
27
20
40

31
10
28
16
31

81
82
32
17
12
33

11
34
21
41

32
13
83
18
19
14
22
33
15
34
10
34
16

10,6
10,6
10,6
10,6
10,6
10,6
10,5
10,5
10,5
10,5
10,5
10,5
10,5
10,5
10,5
10,4
10,4
10,4
10,4
10,4
10,4
10,3
10,3
10,3
10,3
10,3
10,3
10,3
10,3
10,3
10,3
10,3
10,3
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,1
10,1
10,1
10,0

9,9

9,9

9,9

9,9

9,9

9,9

9,8

9,8

9,8

9,8

9,8

9,7

9,7

9,7

103
230
341
117
464
284
95
416
255
374
49
231
36
400
119
239
297
262
226
157
491
357
108
94
471
288
289
251
223
362
498
76

810
318
391
488
243
181
305
371
172
443
201
102
21
440
345
376
197
85
388
196
263
466
232
167
227
383
456
455
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416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476

FRANCOISE Jacques
VOISIN Anne-laure
CHOISNET Florian
DUFAYEL LE BORGNE Karine
ROLLAND Patrice
BARRAULT Celine
GUERIN Roseline
BALLE Lucie
MAUGER Claire
GRENTE Sandrine
FOLLIOT Regis
SAVEY Pauline
WEBRE Anne-sophie
BECK Stephanie
LEFETEY Fabienne
HELAINE Marion
CAUVIN Veronique
VILQUIN Philippe
LESAGE Severine
PRIVA Axelle

DRIEUX Jeanne
LECORCHE Beatrice
SILBERZAHN Auvril
HAREL Nathalie
HUMBEY Florine
MEIGNIN Romane
RAINFROY Therese
CHOUIN Helene
GASNIER Estelle
MOUROCQ Mado
AUDOUARD Benedikte
CASTETS Alban

LE TOURNEUR Elodie
COSNEFROY Jennifer
MAUGER Jerome
PACARY-PIQUOIS Hugo
SERRE Pauline
CHOISNET Stephane
CONTENTIN Anne-sophie
DI MAGGIO Charlotte
CONFLANT Sandrine
DELADUNE Chantal
DUVAL Celine
RICHARD Clarisse
VIVIER Margaux
HOUSSIN Manon
JEANNE Lea
LEJAMTEL Delphine
SIMON Camille
MARIE Oceane
ANDRON Virginie
BARBIER Alexandra
DUPIN Anais
LEGLINEL Lydie
HOLE Therese
LECONTE Nina
PORET Maelys
FEUILLET Maryline
PIEDAGNEL Berengere
CHAPE Isabelle
LECORCHA Morgane

1h01'58"
1h02'07"
1h02'07"
1h02'17"
1h02'18"
1h02'19"
1h02'22"
1h02'23"
1h02'34"
1h02'42"
1h02'49"
1h02'52"
1h03'13"
1h03'15"
1h03'17"
1h03'23"
1h03'35"
1h03'39"
1h03'52"
1h03'54"
1h04'35"
1h04'53"
1h04'54"
1h04'59"
1h05'03"
1h05'07"
1h05'08"
1h05'15"
1h05'19"
1h05'20"
1h05'22"
1h05'43"
1h05'45"
1h05'53"
1h05'55"
1h06'02"
1h06'03"
1h06'11"
1h06'20"
1h06'23"
1h06'52"
1h06'54"
1h07'37"
1h07'39"
1h07'39"
1h07'42"
1h08'39"
1h08'42"
1h08'46"
1h08'54"
1h09'17"
1h10'36"
1h10'40"
1h10'42"
1h10'43"
1h11'12"
1h11'14"
lh11'21"
1h12'26"
1h12'27"
1h12'46"

1321622
2596453

2169942

1774734

1321628
2549861
2098579

2610113

1758187

2105900
2236252

1895724
1428806
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M8M/46
SEF/92
SEM/96
M3F/72
M5M/62
M2F/77
M2F/77
SEF/92
M2F/77
M2F/76
M3M/74
MOF/88
MOF/87
ESF/04
M4F/69
SEF/99
M4F/69
M6M/56
MOF/85
JUF/06
MOF/88
M4F/69
ESF/03
M3F/70
SEF/01
SEF/93
M5F/63
M2F/78
M2F/78
JUF/06
M1F/83
SEM/00
MOF/85
M1F/82
M2M/75
SEM/00
SEF/00
M4M/69
MOF/88
SEF/91
M4F/69
M4F/66
M4F/66
ESF/03
ESF/04
SEF/98
CAF/08
M2F/77
SEF/92
SEF/97
M2F/77
M2M/79
SEF/93
M3F/73
M4F/68
SEF/90
SEF/98
M3F/73
M2F/78
M2F/77
SEF/97

NOR/050
NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/050
NOR/050

NOR/050

NOR/050

NOR/050
NOR/050

NOR/050
NOR/050

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Psla - S/l Stade Saint-lo

Eole

Conseil Departemental Manche
Conseil Departemental Manche
Les Joggeurs Du Val De Soe

Running Loisirs Vire Normandie
Club Sportif Carentanais

Conseil Departemental Manche

Conseil Departemental Manche

Psla - S/I C. D'athletisme Conde-tori

Run In Percy

Conseil Departemental Manche

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori

Psla - S/l Stade Saint-lo

Usmv Triathlon

Psla - S/l Stade Saint-lo

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori

Psla - S/I C. D'athletisme Conde-tori

Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
Psla - S/l C. D'athletisme Conde-tori
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35
84
12

20
21
36
22
23
35
17
18

11
37
12

19

20
13

13
38
39

24
25

23
85
21
24
29
86
40
14
22
41
14
15
16

42

26
43
44
27
30
45
14
17
46
47
15
28
29
48

9,7
9,7
9,7
9,6
9,6
9,6
9,6
9,6
9,6
9,6
9,6
9,5
9,5
9,5
9,5
9,5
9,4
9,4
9,4
9,4
9,3
9,2
9,2
9,2
9,2
9,2
9,2
9,2
9,2
9,2
9,2
9,1
9,1
9,1
9,1
9,1
9,1
9,1
9,0
9,0
9,0
9,0
8,9
8,9
8,9
8,9
8,7
8,7
8,7
8,7
8,7
8,5
8,5
8,5
8,5
8,4
8,4
8,4
8,3
8,3
8,2

816
807
84
131
450
23
191
19
380
189
163
460
809
27
292
206
69
803
327
432
126
282
462
203
217
382
437
89
176
395
10
67
259
96
381
405
461
86
93
122
92
111
139
446
806
212
224
300
463
368

815
134
296
208
278
428
154
421
74
281
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477 MANCEL Olivier 1h13'04" M3M/74 36 82 361
478 LEGRUSLEY Colette 1h14'33" M6F/59 2 8,0 298
479 BERTOLI Marion 1h14'33" MOF/88 23 80 33
480 BRARD Annaele 1h14'53" ESF/04 8 80 56
481 CADINOT Alexandre 1h16'41" SEM/98 87 78 62
482 MAINEMARE Suzanne 1h16'42" SEF/99 49 7,8 359
483 BLANPAIN Pierre 1h16'44" 2539742 SEM/99 I-F/078 Gps&o A - S/l As Poissy Athletisme 88 78 40
484 BRITO DOS SANTOS 1h20'52" SEF/90 50 74 58
485 BRITO DOS SANTOS Arthur 1h20'54" SEM/91 89 74 57
486 LAURENCE Véronigue 1h23'09" M4F/68 18 7,2 246

Nb de résultats : 486 (300 hommes, 186 femmes)
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10 KMS DES ECLUSES
dimanche 17 mars 2024 - SAINT-LO
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STADE SAINT LOIS ATHLETISME ATHLETISME.
Résultats individuels : Marche nordique
10km000m
Place Nom prénom (Nat) Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép  Club/ Equipe Pl/cat km/h Doss
1 FAUDEMER Bertrand 1h09'38" 2525414 M5M/63 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 1 8,6 911
2 COUETIL Dominique 1h09'44" 1444537 M5M/60 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 2 8,6 908
3 SIMONIN Viviane 1h10'40" 2152814 M5F/60 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 1 8,5 930
4  PAGNIER Jerome 1h10'50" 2408814 M2M/78 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 1 8,5 927
5 LEMARCHAND Richard 1h10'54" M7M/51 1 8,5 920
6 LELOUVIER Francoise 1h15'42" 2211305 M2F/75 NOR/050 Psla - S/I Stade Saint-lo 1 7,9 919
7 BARBIER Corinne 1h15'42" 1664372 M4F/69 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 1 79 901
8 GUILLOTTE Severine 1h16'32" M2F/77 Conseil Departemental Manche 2 7.8 912
9 CLAUDIN Regine 1h16'34" 1836427 M4F/65 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 2 7,8 906
10 HAUSKNOST Sylvie 1h17'28" 2037600 M4F/68 NOR/050 Psla - S/I Stade Saint-lo 3 7,7 913
11 BAZIRE Francoise 1h17'57" 2453772 M6F/59 NOR/050 Manche Acs - S/l Ba Coutances 1 7,7 903
12 LYSY Marie-astrid 1h17'59" 2186595 M4F/69 NOR/050 Manche Acs - S/l Ba Coutances 4 7.7 921
13 LECANU Nadege 1h19'52" M2F/76 NOR/050 Pays Saint-lois Athletisme* 3 75 918
14 LE GENDRE Christian 1h21'27" M7M/52 2 7,4 933
15 LEGRAND Daniel 1h23'13" M6M/57 1 72 824
16 LE BARILLIER Dominique 1h23'14" M5F/61 NOR/050 Manche Athle Centre Sud* 2 7,2 916
17 ETIENNE Karine 1h23'16" M3F/72 NOR/050 Manche Athle Centre Sud* 1 7,2 909
18 LESAULNIER Fabrice 1h23'26" M3M/72 1 7,2 823
19 NOTE Isabelle 1h23'34" 2610303 M5F/63 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 3 7,2 925
20 LESAULNIER Astrid 1h24'48" M3F/74 2 71 932
21 LARCHER Pascal 1h24'59" 2090921 M7M/53 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 3 71 914
22 CLEMENT Valerie 1h25'59" 1125895 M5F/61 NOR/050 Manche Acs - S/l Ba Coutances 4 7,0 907
23 MUSUALU Bernard 1h26'03" 1930657 M6M/57 NOR/014 Eamh - S/l U.s.0 Mondeville 2 7,0 935
24 LEBOUVIER Nadege 1h26'19" M2F/76 NOR/050 Pays Saint-lois Athletisme* 4 7,0 917
25 BIARD Christine 1h26'21" 2412867 M4F/65 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 5 6,9 904
26 LAVOLO Christine 1h26'39" M5F/61 NOR/050 Manche Athle Centre Sud* 5 6,9 915
27 NOTE Patrick 1h27'41" 2610304 M6M/56 NOR/050 Psla - S/I Stade Saint-lo 3 6,8 926
28 FAUCHON Brigitte 1h28'28" 1407400 M5F/62 NOR/050 Manche Acs - S/l Ba Coutances 6 6,8 910
29 COUILLARD Veronique 1h28'34" M4F/66 6 6,8 931
30 PILLARD Esther 1h28'34" M5F/63 NOR/050 Pays Saint-lois Athletisme* 7 6,8 928
31 NAVET Jean-francois 1h28'36" M4M/68 NOR/O50 Pays Saint-lois Athletisme* 1 6,8 924
32 BAUMEL Veronique 1h28'36" 2596456 M5F/61 NOR/050 Psla - S/I Stade Saint-lo 8 6,8 902
33 YON Sylvia 1h30'47" M3F/74 NOR/050 Psla - S/l Stade Saint-lo 3 6,6 905
34 MARC Celine 1h31'56" M2F/77 NOR/050 Psla - S/I Stade Saint-lo 5 6,5 922
35 CORVELLEC Valerie 1h33'56" M4F/65 7 6,4 934
36 HERBERT Dominique 1h36'05" M3F/73 4 6,2 822
37 CROQUEVIELLE Marie 1h45'00" M10F/36 Psla - S/l Stade Saint-lo 1 57 923
38 1
Nb de résultats : 38 (11 hommes, 26 femmes)
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