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Pl. Dos Nom-prénom Club Licence Nat Défi Pointage Temps
km/h

Moy Par cat. Ecart

1 8002 LECURU Thibaut TEAM + DE SPORT CHERBOURG FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h26'01 (8) 2h55'25 10,26 1° M1H -
2 4023 CLOUARD Gaëtan FRA 1h23'02 (2) 3h00'27 9,98 1° SEH à 5'02
3 4064 SERAZIN Joss FRA 1h24'56 (4) 3h01'27 9,92 2° SEH à 6'02
4 4035 JEANCOLAS Lionel AC AVRANCHES 1636962 FRA 1h22'27 (1) 3h06'44 9,64 2° M1H à 11'19
5 4044 GUESDON Benoit FRA 1h25'02 (7) 3h06'50 9,63 1° M0H à 11'25
6 8004 GARDERES Yvan FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h31'40 (12) 3h13'19 9,31 2° M0H à 17'54
7 4058 BARRABE Yannis US ACOME FRA 1h32'28 (15) 3h13'57 9,28 1° ESH à 18'32
8 4043 MARTIN Sylvain MASTRIA53 FRA 1h25'01 (6) 3h14'31 9,25 3° SEH à 19'06
9 4050 HELLEUX Simon FFTRI FELGER TRIATHLON FRA 1h32'09 (13) 3h15'04 9,23 4° SEH à 19'39

10 8017 DABOUX Sylvain LA MARGANTINAISE FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h29'10 (11) 3h15'51 9,19 1° M2H à 20'26

11 4063 MONNIER Guillaume GDM SAINT-JAMES 2291461 FRA 1h32'20 (14) 3h17'20 9,12 3° M0H à 21'55
12 4037 BESNARD Romain FRA 1h24'53 (3) 3h17'56 9,09 3° M1H à 22'31
13 4020 TAILLEBOIS Rodrigue FRA 1h27'54 (9) 3h20'21 8,98 5° SEH à 24'56
14 4025 DÉPÉRIERS Tom FRA 1h41'25 (28) 3h20'45 8,97 6° SEH à 25'20
15 4045 LEPOURREAU Adrien FRA 1h33'46 (16) 3h24'49 8,79 4° M0H à 29'24
16 4024 JEANNE Sébastien CAEN ATHLETIC CLUB* 2276199 FRA 1h36'35 (20) 3h25'11 8,77 1° M3H à 29'46
17 4065 LERAY Samuel FRA 1h34'39 (19) 3h25'57 8,74 2° M2H à 30'32
18 4029 DURAND Frederic FRA 1h34'02 (18) 3h26'10 8,73 5° M0H à 30'45
19 4062 HUS Aurélien PÔLE NIKOV FRA 1h28'10 (10) 3h28'10 8,65 4° M1H à 32'45
20 4002 BAZIN Alexis FRA 1h40'52 (26) 3h28'57 8,61 7° SEH à 33'32
21 4004 VOLONDAT Gildas SAPEURS POMPIERS BRÉCEY - SAINT POIS FRA 1h33'55 (17) 3h31'54 8,49 8° SEH à 36'29
22 4040 BROULT Thierry FRA 1h36'40 (21) 3h32'45 8,46 9° SEH à 37'20

23 4066 BAZIRE Tony JOGGEURS DUCEY FRA 1h40'01 (24) 3h34'30 8,39 3° M2H à 39'05
24 4034 ROUSSIN Nicolas FRA 1h37'00 (22) 3h35'15 8,36 6° M0H à 39'50
25 8016 MURIEL Philippe JOGGEURS DE DUCEY FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h40'01 (25) 3h38'15 8,25 4° M2H à 42'50
26 4018 PRENVEILLE Sébastien FRA 1h42'50 (31) 3h38'19 8,24 7° M0H à 42'54
27 4067 CALBA Arthur FRA 1h39'08 (23) 3h38'23 8,24 2° ESH à 42'58
28 8014 MAILLARD Alain LES JOGGEURS DU VAL DE SÉE FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h24'56 (5) 3h39'24 8,20 2° M3H à 43'59
29 4019 BOSQUET Matthieu FRA 1h56'12 (57) 3h39'28 8,20 10° SEH à 44'03
30 4001 LE COQ Caroline TEAM RUNNERBREIZH FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h43'18 (32) 3h39'38 8,20 1° M0F à 44'13
31 8015 LEMOUSSU Gilbert FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h41'10 (27) 3h40'06 8,18 3° M3H à 44'41
32 4008 LEBLAY Arnaud VALLET HORS STADE 99238916 FRA 1h43'35 (34) 3h40'11 8,18 11° SEH à 44'46
33 8001 GIARD Christophe AS QUERQUEVILLE 1052386 FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h42'10 (29) 3h44'24 8,02 4° M3H à 48'59
34 8013 NICOLLE Franck VIK'AZIM FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h52'39 (48) 3h46'32 7,95 5° M3H à 51'07

35 4061 DURAND Steeve FRA 1h47'21 (41) 3h46'56 7,93 5° M2H à 51'31
36 4031 DORE Nicolas CAP CONDE 2507169 FRA 1h45'40 (37) 3h47'20 7,92 5° M1H à 51'55
37 4068 VALLÉE Albert TEAM LEGENDRÉ ULTRA FRA 1h46'58 (39) 3h52'57 7,73 1° M5H à 57'32
38 4005 LEROUX Maxime FRA 1h44'03 (36) 3h53'01 7,72 12° SEH à 57'36
39 4049 GÉRARD Stephane COURIR EN BAIE PONTORSON 1521801 FRA 1h43'22 (33) 3h53'21 7,71 6° M3H à 57'56
40 4017 BELLEE Anthony FRA 1h51'56 (46) 3h54'32 7,67 13° SEH à 59'07
41 4027 NORMAND Gael COURIR EN BAIE PONTORSON 1752001 FRA 1h43'51 (35) 3h54'40 7,67 6° M2H à 59'15
42 4056 CHRISTOPHE Chaput VIR'KING RAID FRA 1h49'12 (43) 3h56'24 7,61 7° M3H à 1h00'59
43 4054 DEME Didier FRA 1h48'18 (42) 3h57'23 7,58 6° M1H à 1h01'58
44 8010 ORVAIN Solène FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h49'30 (44) 3h58'38 7,54 1° M1F à 1h03'13
45 4057 DEBOCK Aurélien FRA 1h49'55 (45) 3h59'57 7,50 7° M1H à 1h04'32

46 8003 BESNARD Julie ENTENTE ATHLETIQUE SAINT MALO 2390704 FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h58'35 (63) 4h02'14 7,43 1° SEF à 1h06'49
47 4016 GRASSIN Pierre FRA 1h46'58 (40) 4h03'43 7,39 14° SEH à 1h08'18
48 4042 HUBERT Thierry PETITS SUISSES NORMANDS FRA 1h56'36 (58) 4h05'50 7,32 2° M5H à 1h10'25
49 4030 KEROUAS Brendan LE MESNILLARD FRA 1h42'22 (30) 4h07'01 7,29 15° SEH à 1h11'36
50 4047 MIMEY Eddy TRAIL EN BAIE FRA 1h53'49 (52) 4h08'43 7,24 8° M3H à 1h13'18
51 4028 PINOT Stéphane JOGGERS DU COUESNON FRA 1h52'46 (50) 4h08'44 7,24 9° M3H à 1h13'19
52 4059 ROLLET Aurélien FRA 1h52'27 (47) 4h12'24 7,13 8° M1H à 1h16'59
53 8005 CORDON Sebastien VALLET HORS STADE FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h46'35 (38) 4h12'38 7,12 7° M2H à 1h17'13
54 4053 BESNARD Benjamin AUS 1h55'07 (55) 4h13'10 7,11 8° M0H à 1h17'45
55 4013 HAMARD Corentin FRA 1h52'39 (49) 4h14'03 7,09 9° M1H à 1h18'38
56 4021 JOUAN Damien S/L C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI 1464132 FRA 1h53'15 (51) 4h15'27 7,05 10° M1H à 1h20'02
57 8011 VOULOT Maxime FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h55'13 (56) 4h18'26 6,97 9° M0H à 1h23'01

58 4060 LUZNY Katarzyna TEC FRA 1h57'00 (59) 4h20'21 6,91 1° M2F à 1h24'56
59 4052 HUET Regis FRA 2h00'07 (65) 4h28'14 6,71 10° M3H à 1h32'49
60 4055 LUCAS Nicolas FRA 1h53'51 (53) 4h28'51 6,70 11° M1H à 1h33'26
61 4006 POUPINET Emmanuel J'AIME COURIR T318961 FRA 2h00'28 (66) 4h32'16 6,61 11° M3H à 1h36'51
62 4036 MENARD Bastien FRA 1h57'11 (60) 4h32'23 6,61 10° M0H à 1h36'58
63 4038 CAPELLE Valérian GDM ST JAMES FRA 1h58'33 (61) 4h33'19 6,59 16° SEH à 1h37'54
64 4010 DELAMOTTE Martial GDM SAINT-JAMES 1044444 FRA 1h58'34 (62) 4h33'49 6,57 12° M1H à 1h38'24
65 8008 PRIME Etienne TC VAL FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 2h03'50 (68) 4h35'11 6,54 13° M1H à 1h39'46
66 4041 BESANÇON Thierry FRA 2h01'35 (67) 4h36'28 6,51 12° M3H à 1h41'03
67 8007 MASSON Benoit ACO SOURDEVAL 2236030 FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h58'37 (64) 4h41'46 6,39 8° M2H à 1h46'21
68 8012 ROBERT Jean François FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 2h08'28 (75) 4h45'11 6,31 3° M5H à 1h49'46
69 8018 BRACONNIER Arnaud FRA 2h07'04 (72) 4h46'27 6,28 14° M1H à 1h51'02

70 4026 LUKSENBERG Sophie ASCHU FRA 2h10'04 (76) 4h51'06 6,18 1° M4F à 1h55'41
71 4011 LEPLEUX Dimitri FRA 2h07'08 (73) 4h51'07 6,18 11° M0H à 1h55'42
72 4033 LEROSEY Mickael GRANVILLE AC 200903 FRA 2h06'24 (70) 4h51'22 6,18 9° M2H à 1h55'57
73 4015 LAHCENE Olivier FRA 2h06'37 (71) 4h52'15 6,16 13° M3H à 1h56'50
74 4039 DERRIEN Hervé TROTTEURS DE LA PENZÉ FRA 2h12'02 (78) 4h57'32 6,05 1° M6H à 2h02'07

Abandons (4)

DNF 8009 DUCLOS Éric JOGGEURS DU VAL DE SEE FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 2h05'05 (69) Abandon
DNF 4032 NORMAND Guillaume FRA 2h10'43 (77) Abandon
DNF 8006 DUVAL Mathieu UBCB FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h54'18 (54) Abandon
DNF 4012 CHOQUET Justin FRA 2h07'52 (74) Abandon
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1 9015 TINGUELY Emile TRAIL BEER AND SEX FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h39'19 (1) 1h06'31 11,73 1° SEH -
2 9046 NOEL Cyrille AC AVRANCHES 1930759 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h40'21 (2) 1h08'26 11,40 1° M2H à 1'55
3 3063 LE BOUR Jeremy GDM SAINT-JAMES 1407011 FRA 0h41'15 (4) 1h09'12 11,27 2° SEH à 2'41
4 3036 DELAMARCHE Valentin S/L PACE EN COURANT 2501021 FRA 0h40'59 (3) 1h10'32 11,06 1° ESH à 4'01
5 9049 GAUTHIER Alan FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h44'05 (8) 1h13'57 10,55 2° ESH à 7'26
6 3013 DUCLOSGRENET Matthieu FRA 0h44'03 (5) 1h14'10 10,52 3° SEH à 7'39
7 9033 LUCE Bastien FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h44'03 (6) 1h14'15 10,51 4° SEH à 7'44
8 9038 DECHANCE Benoit ACO SOURDEVAL 1651046 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h44'06 (9) 1h16'41 10,17 1° M0H à 10'10
9 3048 JAMMES Antoine FRA 0h45'25 (11) 1h16'43 10,17 5° SEH à 10'12

10 3093 DELAMARCHE Aurélien FRA 0h45'08 (10) 1h16'53 10,15 6° SEH à 10'22
11 9045 LECLERC Dominique JOGGEURS DUCEY FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h44'04 (7) 1h17'12 10,10 2° M2H à 10'41
12 9044 AVENEL Vincent JOGGEURS DE DUCEY FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h47'18 (15) 1h18'02 10,00 1° M1H à 11'31
13 3086 MORIN Gervais JOGGEURS DU VAL DE SÉE FRA 0h47'03 (13) 1h19'12 9,85 1° M5H à 12'41
14 9032 DAGRON Etienne LE MESNILLARD FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h47'19 (16) 1h19'38 9,79 2° M0H à 13'07
15 3091 BARBEDETTE Pierre-Emmanuel FRA 0h47'10 (14) 1h19'54 9,76 7° SEH à 13'23
16 3016 LAUNEY Antonin S/L STADE SAINT-LO 1557894 FRA 0h46'24 (12) 1h20'21 9,71 3° M0H à 13'50
17 3037 BLANCHARD Mickael FRA 0h47'44 (17) 1h21'11 9,61 2° M1H à 14'40
18 9002 CHEDEVILLE Anthony FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h48'20 (19) 1h21'23 9,58 3° M2H à 14'52
19 3057 MONTECOT Jerome STURNO FRA 0h48'22 (21) 1h21'27 9,58 4° M0H à 14'56
20 3081 MARION Patrice 11 RUE JEAN LANGLAIS FRA 0h49'48 (25) 1h21'31 9,57 1° M3H à 15'00
21 9019 DESMOTTES Alexandre LA MARGANTINAISE FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h48'38 (22) 1h21'49 9,53 8° SEH à 15'18
22 3090 GUENARD Thierry COURIR AU COGLAIS 201751 FRA 0h48'04 (18) 1h21'54 9,52 2° M3H à 15'23
23 3067 CHAMPION Francois SUEZ MNF FRA 0h50'38 (27) 1h22'59 9,40 9° SEH à 16'28
24 3087 VELE Arnaud GDM SAINT-JAMES 1475563 FRA 0h50'00 (26) 1h23'07 9,38 3° M1H à 16'36
25 3010 LENORMAND Romain FRA 0h48'21 (20) 1h23'26 9,35 10° SEH à 16'55
26 9012 RENOUF Gildas FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h49'10 (23) 1h23'44 9,32 5° M0H à 17'13
27 9034 ANGER Erwan FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h52'01 (32) 1h24'50 9,19 11° SEH à 18'19
28 3080 PIBOUIN Stephane TC3P FRA 0h52'09 (33) 1h26'11 9,05 4° M1H à 19'40
29 3088 MAHE Ghislain S/L ESCO 44 MISSILLAC 2176619 FRA 0h49'10 (24) 1h26'17 9,04 1° M4H à 19'46
30 3050 LEBEURRIER Maxime FRA 0h51'13 (28) 1h26'30 9,02 12° SEH à 19'59
31 3055 PIGEON Alexis FRA 0h51'14 (29) 1h26'31 9,02 3° ESH à 20'00
32 3042 GÉRARD Amélie CASTRES SPORTS NAUTIQUES FRA 0h51'31 (31) 1h26'40 9,00 1° ESF à 20'09
33 3068 POTTIER Guillaume FRA 0h52'21 (35) 1h26'43 8,99 5° M1H à 20'12
34 9029 PAUTRET Lucas FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h52'19 (34) 1h28'24 8,82 13° SEH à 21'53
35 3059 FREMONT Archange RUNNING LOISIRS VIRE FRA 0h51'17 (30) 1h28'29 8,82 4° M2H à 21'58
36 9018 BOUGON Guillaume TCVAL FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h53'11 (38) 1h28'47 8,79 6° M1H à 22'16
37 3062 LECOQ-CAHU Harmonie UBCB FRA 0h52'43 (36) 1h30'17 8,64 1° SEF à 23'46
38 3033 BARTHELEMY Jean PTT ARGENTAN FRA 0h53'23 (40) 1h30'23 8,63 1° M7H à 23'52
39 9006 GAZENGEL Nicolas JOGGEUR DE DUCEY FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h54'29 (50) 1h30'36 8,61 14° SEH à 24'05
40 3077 JOINVILLE Vincent FRA 0h56'05 (64) 1h30'42 8,60 7° M1H à 24'11
41 3002 MENARD Mathieu FRA 0h53'30 (42) 1h30'47 8,59 15° SEH à 24'16
42 3094 PAUTRET Miguel FRA 0h53'12 (39) 1h30'52 8,58 5° M2H à 24'21
43 3041 NORMAND Léana COURIR EN BAIE PONTORSON 1899470 FRA 0h54'28 (49) 1h30'53 8,58 1° JUF à 24'22
44 3089 CORNEIL Fabrice FRA 0h53'33 (43) 1h30'56 8,58 3° M3H à 24'25
45 9025 SERRANT Alexandre FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h53'36 (44) 1h31'04 8,57 8° M1H à 24'33
46 3084 BARBELETTE Guillaume FRA 0h54'12 (46) 1h31'15 8,55 16° SEH à 24'44
47 9014 MICHAËLI Maxence FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h54'40 (53) 1h31'18 8,54 17° SEH à 24'47
48 3035 FROMEAUX Titouan ISIGNY RUNNING FRA 0h54'53 (58) 1h31'22 8,54 1° JUH à 24'51
49 9028 TANGAPREGASSAM Hélène AO CHARENTON 1519679 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h55'05 (61) 1h31'34 8,52 1° M3F à 25'03
50 3027 AVENEL Patrice FRA 0h54'52 (57) 1h31'34 8,52 4° M3H à 25'03
51 9031 JAMMES David LE MESNILLARD FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h52'44 (37) 1h31'48 8,50 5° M3H à 25'17
52 3072 LECOTTIER Adrien FRA 0h56'46 (65) 1h32'12 8,46 18° SEH à 25'41
53 9041 ROUAULT Géraldine GDM SAINT-JAMES 2214537 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h54'50 (55) 1h32'23 8,44 1° M0F à 25'52
54 3058 JAMMES Nicolas FRA 0h54'50 (56) 1h32'36 8,42 9° M1H à 26'05
55 3069 DUBOIS Thierry COURSE NATURE À LAIGNELET FRA 0h54'06 (45) 1h32'41 8,42 6° M3H à 26'10
56 3019 LAINE Maurice FRA 0h56'52 (66) 1h33'00 8,39 2° M4H à 26'29
57 3032 GALOPIN Paulina FRA 0h54'40 (52) 1h33'25 8,35 1° M1F à 26'54
58 9043 LE ROUX Virginie BROAVENTURE/ASCEE35 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h54'25 (48) 1h34'00 8,30 2° M1F à 27'29
59 3075 GERVAIS Florent FRA 0h54'48 (54) 1h34'08 8,29 10° M1H à 27'37
60 9009 ANFRAY Jerome UBCB FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h55'02 (59) 1h34'12 8,28 6° M0H à 27'41
61 9048 GASNIER Anthony FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h57'23 (70) 1h35'16 8,19 19° SEH à 28'45
62 3039 HAMON Jolhan FRA 0h55'55 (63) 1h35'53 8,13 20° SEH à 29'22
63 3065 ROBLIN Stephane SUEZ MNF FRA 0h55'06 (62) 1h35'53 8,13 11° M1H à 29'22
64 9020 GALOPIN Alexandre FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h55'04 (60) 1h35'58 8,13 12° M1H à 29'27
65 3095 FOURMEAUX Sarah FRA 0h54'13 (47) 1h37'36 7,99 2° M0F à 31'05
66 3029 YOUINOU Romain FRA 0h58'39 (72) 1h37'36 7,99 21° SEH à 31'05
67 3008 SCHMIT Alexis FRA 0h58'40 (73) 1h37'36 7,99 22° SEH à 31'05
68 3030 GROUSSARD Jean-François FRA 0h57'06 (68) 1h38'02 7,96 3° M4H à 31'31
69 3053 BILLY Gaetan FRA 0h53'28 (41) 1h38'10 7,95 2° JUH à 31'39
70 3018 MADELAINE Louis RUNNING LOISIRS VIRE NORMANDIE FRA 0h54'34 (51) 1h38'15 7,94 4° ESH à 31'44
71 3085 LECERF Mickael FRA 0h57'22 (69) 1h38'36 7,91 7° M0H à 32'05
72 9035 LEFEBVRE Hugo UBCB FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h59'30 (76) 1h40'07 7,79 5° ESH à 33'36
73 9013 GALLAIS Franck ESCH ATHLETISME 1331687 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h57'45 (71) 1h40'26 7,77 4° M4H à 33'55
74 3011 JOUBREL Armel TRANSPORTS GÉLIN FRA 1h00'20 (82) 1h41'17 7,70 13° M1H à 34'46
75 9040 LEMARIÉ Francois AVENIR MORTAIN 2204552 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h59'29 (74) 1h41'19 7,70 7° M3H à 34'48
76 9039 MAERTENS Lidewy AVENIR MORTAIN 2169177 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h59'30 (75) 1h41'19 7,70 1° M2F à 34'48
77 9026 DESGUE Samuel FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h01'12 (86) 1h41'20 7,70 6° M2H à 34'49
78 3047 LELIEVRE Gaetan TENNIS ISIGNY LE BUAT FRA 0h59'41 (77) 1h41'22 7,69 23° SEH à 34'51
79 3046 LELANDAIS Lucas TENNIS ISIGNY LE BUAT FRA 1h00'21 (83) 1h41'57 7,65 3° JUH à 35'26
80 3024 DUPONT Florian FRA 0h56'56 (67) 1h41'58 7,65 4° JUH à 35'27
81 3061 SAIVES Romain FRA 1h00'21 (84) 1h42'04 7,64 5° JUH à 35'33
82 3005 GEORGELIN Peggy AVENIR MORTAIN 1890214 FRA 0h59'49 (80) 1h42'22 7,62 2° M3F à 35'51
83 9036 BOUVET Samuel FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h01'22 (92) 1h42'36 7,60 14° M1H à 36'05
84 3022 OZOUF Sylvain SOCIÉTÉ BEURRIERE D’ISIGNY FRA 1h01'14 (89) 1h42'39 7,60 8° M3H à 36'08
85 9005 MELANIE Gazengel FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h01'21 (91) 1h42'39 7,60 2° SEF à 36'08
86 3056 PINSON Elie FRA 0h59'45 (79) 1h43'11 7,56 24° SEH à 36'40
87 3066 MONTAGNE Quentin SUEZ MNF FRA 1h00'56 (85) 1h43'17 7,55 25° SEH à 36'46
88 3079 BOURBON Bruno VHS FRA 1h02'54 (99) 1h43'57 7,50 9° M3H à 37'26
89 3078 BOURBON Natacha VHS FRA 1h02'55 (101) 1h43'59 7,50 2° M2F à 37'28
90 9017 GLOUX Florian TEAM RUN DERVAL FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h04'34 (106) 1h44'26 7,47 6° ESH à 37'55
91 9001 LEMOINE Yannick AC CLERMONT SUR OISE 2308557 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h01'21 (90) 1h44'37 7,46 5° M4H à 38'06
92 3054 ROGER Tony RUNING LOISIRS VIRE NORMANDIE FRA 0h59'55 (81) 1h44'56 7,43 15° M1H à 38'25
93 3023 SIRRE Cyril SOCIÉTÉ BEURRIERE D’ISIGNY FRA 1h01'12 (87) 1h44'58 7,43 7° M2H à 38'27
94 3014 BOUFFORT Philippe FRA 1h01'13 (88) 1h45'03 7,43 6° M4H à 38'32
95 9021 GALOPIN Michel ACO SOURDEVAL 775423 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h59'41 (78) 1h45'19 7,41 1° M6H à 38'48
96 3083 GUILBERT Lea FRA 1h02'05 (95) 1h45'26 7,40 3° SEF à 38'55
97 3082 BOUVIER Mathilde ERNEE RUNNING FRA 1h01'28 (93) 1h45'31 7,39 3° M0F à 39'00
98 3074 CLOUARD Julien US ACOME FRA 1h02'19 (97) 1h45'57 7,36 8° M0H à 39'26
99 3073 DESGRANGES Jerome US ACOME FRA 1h02'42 (98) 1h45'58 7,36 8° M2H à 39'27

100 9010 COSTENTIN Emmanuel UBCB FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h03'09 (102) 1h46'36 7,32 16° M1H à 40'05
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101 9016 ALVES Pierre TCVAL FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h04'31 (105) 1h47'54 7,23 17° M1H à 41'23
102 3040 JAMONT David FRA 1h02'06 (96) 1h48'13 7,21 10° M3H à 41'42
103 3009 COQUELIN Mikaël - FRA 1h01'53 (94) 1h49'05 7,15 7° M4H à 42'34
104 3038 LEMOUSSU Anthony FRA 1h05'13 (109) 1h49'08 7,15 18° M1H à 42'37
105 9030 LAPRUNE Tony ALENÇON TRAIL FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h03'51 (104) 1h49'44 7,11 9° M0H à 43'13
106 3064 FRANCOIS Guillaume SUEZ MNF FRA 1h06'11 (113) 1h49'56 7,10 19° M1H à 43'25
107 3060 MOALIC Gwenael FRA 1h05'00 (107) 1h50'56 7,03 11° M3H à 44'25
108 3076 LELANDAIS Nathalie FRA 1h03'18 (103) 1h50'56 7,03 1° M4F à 44'25
109 3071 DESBOIS Florent VHS FRA 1h05'04 (108) 1h50'58 7,03 12° M3H à 44'27
110 9027 CAJEAN Nicolas FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h06'19 (114) 1h52'24 6,94 10° M0H à 45'53
111 3051 COUETTE Angélique FRA 1h06'26 (119) 1h52'27 6,94 3° M1F à 45'56
112 9047 BOUGON Sabrina FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h06'46 (123) 1h52'51 6,91 4° SEF à 46'20
113 3043 FRAMBOISIER Noemie FRA 1h06'26 (117) 1h52'58 6,90 5° SEF à 46'27
114 3045 GOUVENOU Sylvie AVENIR MORTAIN 1826234 FRA 1h05'42 (110) 1h52'58 6,90 1° M5F à 46'27
115 3015 MARTINEL Lucie FRA 1h06'43 (122) 1h54'05 6,84 6° SEF à 47'34
116 9004 COLLET Christophe FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h06'26 (118) 1h54'06 6,84 8° M4H à 47'35
117 3070 DESBOIS Laurence FRA 1h02'55 (100) 1h54'25 6,82 3° M3F à 47'54
118 9011 PREAUX Samuel UBCB FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h06'11 (112) 1h54'38 6,80 9° M2H à 48'07
119 3031 LEJEUNE Christophe RUNNING VIRE LOISIR FRA 1h06'39 (120) 1h54'55 6,79 10° M2H à 48'24
120 3049 MARY Nadine RUNNING LOISIRS VIRE FRA 1h06'39 (121) 1h54'56 6,79 4° M1F à 48'25
121 3092 LEQUEUX Guillaume FRA 1h07'31 (124) 1h55'22 6,76 20° M1H à 48'51
122 9042 ROUSSE Olivier ASCEE 35 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h05'55 (111) 1h55'27 6,76 13° M3H à 48'56
123 9008 RENAULT Paul FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h06'24 (115) 1h56'24 6,70 26° SEH à 49'53
124 9007 PELLEAU Camille FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h06'24 (116) 1h56'24 6,70 7° SEF à 49'53
125 3006 GAUTIER Aurélie JOGG'HILAIRE FRA 1h11'22 (128) 2h02'20 6,38 5° M1F à 55'49
126 9023 CHARLES TAYEB Marion LES LOUPS DE PERSEIGNE FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h12'09 (130) 2h02'21 6,38 3° M2F à 55'50
127 3001 HEINRY Jennifer FRA 1h11'24 (129) 2h02'24 6,37 4° M0F à 55'53
128 3017 MARIE Sandrine RUNNING LOISIRS VIRE NORMANDIE FRA 1h10'22 (125) 2h02'26 6,37 4° M2F à 55'55
129 3007 MITAINE Christine JOGG HILAIRE FRA 1h11'21 (127) 2h02'33 6,36 5° M0F à 56'02
130 3044 VANDENBERGHE Valère FRA 1h12'42 (131) 2h04'46 6,25 14° M3H à 58'15
131 3028 BOUCAULT Typhanie FRA 1h10'54 (126) 2h05'31 6,21 8° SEF à 59'00
132 9022 CHARLES Laurent LES LOUPS DE PERSEIGNE FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h13'15 (133) 2h05'39 6,21 15° M3H à 59'08
133 3012 POMMIER Rosie FRA 1h12'44 (132) 2h06'53 6,15 6° M0F à 1h00'22
134 3026 LILBERT Joséphine FRA 1h13'28 (135) 2h08'19 6,08 5° M2F à 1h01'48
135 3034 BARTHELEMY Annick PTT ARGENTAN FRA 1h13'20 (134) 2h08'48 6,06 1° M7F à 1h02'17
136 3021 SUZANNE Marie UBCB FRA 1h13'35 (136) 2h14'02 5,82 2° ESF à 1h07'31
137 3025 VÉRON Valérie FRA 1h16'46 (138) 2h14'02 5,82 4° M3F à 1h07'31
138 3020 CARRE Pascale FRA 1h16'44 (137) 2h14'12 5,81 5° M3F à 1h07'41
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1 8002 LECURU Thibaut TEAM + DE SPORT CHERBOURG FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 0h52'53 (1) 1h02'04 - 11,60 1° M1H

2 9015 TINGUELY Emile TRAIL BEER AND SEX FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h53'51 (2) 1h03'31 à 1:27 11,34 1° SEH

3 9046 NOEL Cyrille AC AVRANCHES 1930759 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h54'59 (3) 1h05'32 à 3:28 10,99 1° M2H

4 8004 GARDERES Yvan FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 0h58'55 (4) 1h09'03 à 6:59 10,43 1° M0H
5 9049 GAUTHIER Alan FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h58'56 (5) 1h09'07 à 7:03 10,42 1° ESH

6 9033 LUCE Bastien FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 0h59'02 (6) 1h09'18 à 7:14 10,39 2° SEH

7 9038 DECHANCE Benoit ACO SOURDEVAL 1651046 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h00'15 (9) 1h10'37 à 8:33 10,20 2° M0H
8 8016 MURIEL Philippe JOGGEURS DE DUCEY FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h00'15 (8) 1h11'03 à 8:59 10,13 2° M2H

9 8017 DABOUX Sylvain LA MARGANTINAISE FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h00'42 (10) 1h11'11 à 9:07 10,11 3° M2H

10 9045 LECLERC Dominique JOGGEURS DUCEY FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h00'14 (7) 1h11'20 à 9:16 10,09 4° M2H

11 1030 HANTRAIS Thomas FRA 1h00'57 (12) 1h11'30 à 9:26 10,07 3° SEH
12 1067 BOULENT Romain FRA 1h00'44 (11) 1h11'41 à 9:37 10,04 4° SEH

13 1049 LAGREVE Paulin ISIGNY RUNNING FRA 1h02'43 (14) 1h13'01 à 10:57 9,86 5° SEH

14 1048 TIREL Dorian COURIR EN BAIE PONTORSON 1769294 FRA 1h03'16 (17) 1h13'29 à 11:25 9,80 2° ESH
15 1017 ROSSIGNOL Arnaud AVENIR MORTAIN 1188557 FRA 1h03'16 (16) 1h14'15 à 12:11 9,70 2° M1H

16 9003 PERRIER Cedric BEAUVAIS OISE UNION CLUB* 1377067 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h02'30 (13) 1h14'26 à 12:22 9,67 5° M2H

17 9032 DAGRON Etienne LE MESNILLARD FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h03'37 (18) 1h14'27 à 12:23 9,67 3° M0H

18 1055 JOURDAN Jules JOGGEURS DE DUCEY FRA 1h03'00 (15) 1h14'35 à 12:31 9,65 3° ESH
19 8014 MAILLARD Alain LES JOGGEURS DU VAL DE SÉE FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h04'29 (20) 1h15'30 à 13:26 9,54 1° M3H

20 8005 CORDON Sebastien VALLET HORS STADE FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h05'23 (22) 1h16'14 à 14:10 9,44 6° M2H

21 9044 AVENEL Vincent JOGGEURS DE DUCEY FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h05'30 (23) 1h16'33 à 14:29 9,41 3° M1H
22 1029 FLEURY ROUSSEL Alex FRA 1h04'51 (21) 1h16'42 à 14:38 9,39 6° SEH

23 1016 ROSIER Florent LES COUREURS PRÉ SÉES 680939 FRA 1h04'05 (19) 1h17'17 à 15:13 9,32 7° SEH

24 9012 RENOUF Gildas FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h06'21 (24) 1h17'44 à 15:40 9,26 4° M0H

25 9019 DESMOTTES Alexandre LA MARGANTINAISE FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h06'35 (25) 1h18'21 à 16:17 9,19 8° SEH
26 1032 COTTEBRUNE David WILD TRAIL FLAMANVILLE FRA 1h06'48 (26) 1h18'58 à 16:54 9,12 4° M1H

27 9029 PAUTRET Lucas FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h07'38 (28) 1h19'40 à 17:36 9,04 9° SEH

28 1013 RALU Jean Luc FRA 1h07'32 (27) 1h19'41 à 17:37 9,04 2° M3H

29 1063 LE COQ Caroline FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h08'04 (29) 1h20'17 à 18:13 8,97 1° M0F
30 8013 NICOLLE Franck VIK'AZIM FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h09'17 (32) 1h20'59 à 18:55 8,89 3° M3H

31 1068 COUTARD Florian FRA 1h09'09 (30) 1h21'24 à 19:20 8,85 10° SEH

32 9002 CHEDEVILLE Anthony FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h09'15 (31) 1h22'00 à 19:56 8,78 7° M2H
33 1045 LAMACHE Jeremy FRA 1h09'58 (34) 1h22'16 à 20:12 8,75 11° SEH

34 8003 BESNARD Julie ENTENTE ATHLETIQUE SAINT MALO 2390704 FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h09'44 (33) 1h22'26 à 20:22 8,73 1° SEF

35 9034 ANGER Erwan FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h10'27 (35) 1h22'40 à 20:36 8,71 12° SEH

36 8006 DUVAL Mathieu UBCB FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h11'16 (37) 1h23'02 à 20:58 8,67 5° M0H
37 9018 BOUGON Guillaume TCVAL FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h10'40 (36) 1h23'06 à 21:02 8,66 5° M1H

38 8015 LEMOUSSU Gilbert FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h11'29 (39) 1h23'29 à 21:25 8,62 4° M3H

39 9014 MICHAËLI Maxence FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h11'44 (40) 1h24'15 à 22:11 8,55 13° SEH
40 8001 GIARD Christophe AS QUERQUEVILLE 1052386 FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h12'11 (42) 1h24'38 à 22:34 8,51 5° M3H

41 1060 GUILLEMAIN Baptiste S/L STADE SAINT-LO 1824785 FRA 1h11'20 (38) 1h24'54 à 22:50 8,48 14° SEH

42 8010 ORVAIN Solène FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h12'38 (43) 1h25'09 à 23:05 8,46 1° M1F

43 1020 DESBOIS Florent VHS FRA 1h12'09 (41) 1h25'34 à 23:30 8,41 6° M3H
44 1014 BOIVENT Fabien FRA 1h12'57 (45) 1h25'35 à 23:31 8,41 6° M0H

45 1051 LECAPITAINE Thibault FRA 1h12'46 (44) 1h26'11 à 24:07 8,35 15° SEH

46 9043 LE ROUX Virginie BROAVENTURE/ASCEE35 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h13'23 (47) 1h26'15 à 24:11 8,35 2° M1F
47 1042 PARIS Emilien FRA 1h13'08 (46) 1h27'05 à 25:01 8,27 16° SEH

48 9009 ANFRAY Jerome UBCB FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h14'07 (48) 1h28'04 à 26:00 8,18 7° M0H

49 1038 DUVAL Adrien TC VAL FRA 1h14'40 (51) 1h28'07 à 26:03 8,17 8° M0H

50 9031 JAMMES David LE MESNILLARD FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h14'09 (49) 1h28'22 à 26:18 8,15 7° M3H
51 9020 GALOPIN Alexandre FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h14'13 (50) 1h28'22 à 26:18 8,15 6° M1H

52 9025 SERRANT Alexandre FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h16'01 (54) 1h29'09 à 27:05 8,08 7° M1H

53 1007 HENRY Philippe FRA 1h15'21 (52) 1h29'17 à 27:13 8,06 1° M4H
54 9006 GAZENGEL Nicolas JOGGEUR DE DUCEY FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h16'11 (55) 1h29'19 à 27:15 8,06 17° SEH

55 9028 TANGAPREGASSAM Hélène AO CHARENTON 1519679 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h16'44 (56) 1h29'41 à 27:37 8,03 1° M3F

56 1001 DAUGET Valentin FRA 1h16'50 (57) 1h29'44 à 27:40 8,02 4° ESH

57 8011 VOULOT Maxime FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h15'45 (53) 1h29'46 à 27:42 8,02 9° M0H
58 8009 DUCLOS Éric JOGGEURS DU VAL DE SEE FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h17'17 (59) 1h30'26 à 28:22 7,96 8° M2H

59 8007 MASSON Benoit ACO SOURDEVAL 2236030 FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h17'17 (58) 1h31'00 à 28:56 7,91 9° M2H

60 1011 GAUCHET Didier FRA 1h17'31 (60) 1h32'17 à 30:13 7,80 2° M4H
61 1039 GRANDJEAN Nicolas FRA 1h17'55 (61) 1h32'19 à 30:15 7,80 8° M1H

62 1062 MAUÇON Nicolas FRA 1h18'47 (63) 1h32'28 à 30:24 7,79 10° M0H

63 1005 HUET Pascal COURIR À PLERGUER FRA 1h18'06 (62) 1h32'36 à 30:32 7,78 1° M5H

64 8008 PRIME Etienne TC VAL FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h19'34 (68) 1h32'46 à 30:42 7,76 9° M1H
65 9041 ROUAULT Géraldine GDM SAINT-JAMES 2214537 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h19'30 (66) 1h32'53 à 30:49 7,75 2° M0F

66 9013 GALLAIS Franck ESCH ATHLETISME 1331687 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h18'54 (64) 1h33'04 à 31:00 7,74 3° M4H

67 1066 HEUDES Didier JOGGHILAIRE FRA 1h19'43 (69) 1h33'33 à 31:29 7,70 10° M2H

68 1009 BEUVELOT Kevin FRA 1h19'32 (67) 1h33'48 à 31:44 7,68 18° SEH
69 1043 GILOT Pierre FRA 1h19'16 (65) 1h33'49 à 31:45 7,67 19° SEH

70 9021 GALOPIN Michel ACO SOURDEVAL 775423 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h20'15 (70) 1h35'02 à 32:58 7,58 1° M6H

71 8018 BRACONNIER Arnaud FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h21'37 (75) 1h35'13 à 33:09 7,56 10° M1H
72 1033 LEBLATIER Jean Baptiste FRA 1h21'33 (73) 1h35'40 à 33:36 7,53 11° M1H

73 1035 VIEL Julie FRA 1h21'32 (72) 1h36'13 à 34:09 7,48 2° SEF

74 1034 FRANCOIS Maxime FRA 1h21'33 (74) 1h36'14 à 34:10 7,48 11° M0H

75 1021 BOURBON Bruno VHS FRA 1h22'39 (78) 1h36'31 à 34:27 7,46 8° M3H
76 9001 LEMOINE Yannick AC CLERMONT SUR OISE 2308557 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h21'17 (71) 1h36'39 à 34:35 7,45 4° M4H

77 9030 LAPRUNE Tony ALENÇON TRAIL FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h22'02 (77) 1h36'50 à 34:46 7,44 12° M0H

78 1036 LE ROYER Franck FRA 1h21'58 (76) 1h36'50 à 34:46 7,44 9° M3H
79 9048 GASNIER Anthony FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h23'35 (80) 1h36'53 à 34:49 7,43 20° SEH

80 1057 HAVARD Florent FRA 1h23'14 (79) 1h37'14 à 35:10 7,40 13° M0H

81 8012 ROBERT Jean François FRA Le Défi Sphère (Trail de l’Ange Michel + Trail Vallée de Sélune) 1h23'41 (81) 1h37'26 à 35:22 7,39 2° M5H

82 9036 BOUVET Samuel FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h24'14 (82) 1h38'18 à 36:14 7,32 12° M1H
83 9042 ROUSSE Olivier ASCEE 35 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h24'40 (87) 1h38'43 à 36:39 7,29 10° M3H

84 1006 JOUENNE Loic FRA 1h24'21 (84) 1h39'00 à 36:56 7,27 5° M4H

85 9016 ALVES Pierre TCVAL FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h24'54 (90) 1h39'05 à 37:01 7,27 13° M1H
86 1031 GOUVENOU Adrien FRA 1h24'43 (88) 1h39'08 à 37:04 7,26 14° M0H

87 1012 DAVID Anthony FRA 1h24'26 (85) 1h39'09 à 37:05 7,26 14° M1H

88 9017 GLOUX Florian TEAM RUN DERVAL FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h25'46 (93) 1h39'12 à 37:08 7,26 5° ESH

89 1015 MARTINEAU Anne GDM SAINT-JAMES 1770296 FRA 1h24'51 (89) 1h39'21 à 37:17 7,25 2° M3F
90 9027 CAJEAN Nicolas FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h24'33 (86) 1h39'21 à 37:17 7,25 15° M0H

91 1002 RAYMOND Christophe FRA 1h24'21 (83) 1h39'26 à 37:22 7,24 11° M3H

92 1056 MAZIER Charly FRA 1h25'53 (95) 1h39'28 à 37:24 7,24 21° SEH
93 9010 COSTENTIN Emmanuel UBCB FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h25'06 (91) 1h40'24 à 38:20 7,17 15° M1H

94 1025 BALOCHE Pierre MONTILLY ÉVASION 492760 FRA 1h25'36 (92) 1h40'36 à 38:32 7,16 1° M8H

95 1027 FRESSIER Sandrine FRA 1h25'49 (94) 1h40'58 à 38:54 7,13 3° M1F

96 1040 LEMOISSON Sandra FRA 1h27'43 (101) 1h42'26 à 40:22 7,03 3° SEF
97 1052 TRUBUIL Chloé GDM SAINT-JAMES 2394460 FRA 1h27'07 (96) 1h42'44 à 40:40 7,01 4° SEF

98 9026 DESGUE Samuel FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h27'15 (98) 1h42'45 à 40:41 7,01 11° M2H

99 1065 TROTIN Franck FRA 1h27'08 (97) 1h42'50 à 40:46 7,00 12° M2H
100 9024 ORAIN Martin UBCB FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h27'46 (102) 1h42'54 à 40:50 7,00 22° SEH

101 9040 LEMARIÉ Francois AVENIR MORTAIN 2204552 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h28'14 (103) 1h42'58 à 40:54 6,99 12° M3H

102 9039 MAERTENS Lidewy AVENIR MORTAIN 2169177 FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h28'15 (104) 1h42'58 à 40:54 6,99 1° M2F
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103 9005 MELANIE Gazengel FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h27'28 (100) 1h42'58 à 40:54 6,99 5° SEF

104 1037 LETERRIER Jérémy FRA 1h27'24 (99) 1h43'20 à 41:16 6,97 16° M0H

105 1046 CHAVENTRE Rodolphe TRAIL EN BAIE FRA 1h28'48 (106) 1h43'36 à 41:32 6,95 13° M2H
106 1008 LEGENT Sylvain FRA 1h28'25 (105) 1h44'11 à 42:07 6,91 16° M1H

107 1044 TUMOINE Nadege TRAIL EN BAIE FRA 1h28'53 (107) 1h44'17 à 42:13 6,90 4° M1F

108 1024 ANDRÉ Julie FRA 1h29'27 (108) 1h45'10 à 43:06 6,85 5° M1F

109 1018 PELLOUIN Patrice FRA 1h30'49 (110) 1h46'36 à 44:32 6,75 13° M3H
110 9011 PREAUX Samuel UBCB FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h31'28 (111) 1h47'47 à 45:43 6,68 14° M2H

111 1004 MARTIN Thierry FRA 1h31'39 (112) 1h48'09 à 46:05 6,66 17° M1H

112 1003 MARTIN Annabelle FRA 1h31'40 (113) 1h48'15 à 46:11 6,65 6° M1F
113 9004 COLLET Christophe FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h31'57 (114) 1h48'18 à 46:14 6,65 6° M4H

114 1026 MOALIC Gwenael VHS FRA 1h32'54 (117) 1h48'26 à 46:22 6,64 14° M3H

115 1058 GUILLEMAIN Sabrina GDM SAINT-JAMES 1915465 FRA 1h32'03 (115) 1h48'40 à 46:36 6,63 7° M1F

116 1064 PODEVIN Yvan GDM SAINT-JAMES 1971039 FRA 1h32'11 (116) 1h48'42 à 46:38 6,62 15° M2H
117 1061 MARTIN Lisa FRA 1h34'09 (121) 1h49'25 à 47:21 6,58 1° ESF

118 9007 PELLEAU Camille FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h32'55 (118) 1h49'55 à 47:51 6,55 6° SEF

119 9008 RENAULT Paul FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h32'57 (119) 1h49'55 à 47:51 6,55 23° SEH
120 9047 BOUGON Sabrina FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h34'30 (122) 1h50'40 à 48:36 6,51 7° SEF

121 1050 BARRABÉ Nicolas FRA 1h34'06 (120) 1h51'36 à 49:32 6,45 24° SEH

122 9035 LEFEBVRE Hugo UBCB FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h30'31 (109) 1h56'44 à 54:40 6,17 6° ESH

123 9023 CHARLES TAYEB Marion LES LOUPS DE PERSEIGNE FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h40'24 (123) 1h57'25 à 55:21 6,13 2° M2F
124 1059 VANNIER Sébastien MONTIGNY - LA VAUPALIERE RUNNING CLUB 2198571 FRA 1h44'15 (125) 2h01'45 à 59:41 5,91 16° M2H

125 9037 FLAMANT Romain ASPTT FOUGERES FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h42'17 (124) 2h01'49 à 59:45 5,91 25° SEH

126 1019 DESBOIS Laurence VHS FRA 1h44'21 (126) 2h03'16 à 1:01:12 5,84 3° M3F
127 1022 BOURBON Natacha VHS FRA 1h44'21 (127) 2h03'16 à 1:01:12 5,84 3° M2F

128 9022 CHARLES Laurent LES LOUPS DE PERSEIGNE FRA Le Défi des tortues (Trail de l’Ange Michel + Trail des Biards) 1h48'17 (128) 2h09'01 à 1:06:57 5,58 15° M3H

129 1053 FERRER Juan FRA 1h53'11 (129) 2h13'42 à 1:11:38 5,39 7° M4H

Abandons (1)

DNF 1047 GOUGEON Maryse FRA Abandon
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1 2043 ANFRAY Gilles AVENIR MORTAIN 1990889 FRA 35'36 12,64 1° CAH -
2 2008 QUENTIN Oscar STLO TRIATHLON FRA 37'22 12,04 1° SEH à 1'46
3 2004 JEANNE Titouan CAEN ATHLETIC CLUB* 2339077 FRA 37'30 12,00 2° CAH à 1'54
4 2056 FIRMIN Jérémy FRA 38'27 11,70 1° ESH à 2'51
5 2041 GADBLED Thibaut FRA 42'08 10,68 2° SEH à 6'32
6 2030 LELIEVRE Emilien FRA 43'49 10,27 3° CAH à 8'13
7 2040 ADAM Pierre FRA 43'57 10,24 1° M3H à 8'21
8 2016 HANTRAIS Simon MOULINES ATHLÉTISME FRA 45'58 9,79 1° JUH à 10'22
9 2021 LEGRAVEY Justine FRA 48'22 9,30 1° CAF à 12'46

10 2025 BOURSIN Enzo FRA 49'18 9,13 2° JUH à 13'42
11 2057 CHARUEL Thomas FRA 50'01 9,00 3° SEH à 14'25
12 2038 FOLLAIN Yannick JOGGEURS DU VAL DE SÉE FRA 50'04 8,99 2° M3H à 14'28
13 2023 NOURRY Hélicia FRA 50'18 8,95 1° SEF à 14'42
14 2003 GRESLE Cyprien UBCB FRA 50'45 8,87 4° CAH à 15'09
15 2027 MARIOU Mathilde FRA 51'06 8,81 1° M1F à 15'30
16 2028 MARIOU Nicolas FRA 51'10 8,79 1° M1H à 15'34
17 2029 LELIEVRE Azéline FRA 51'14 8,78 1° JUF à 15'38
18 2044 LEPLANOIS Herve LES JOGGEURS DU CAL DE SÉE FRA 52'46 8,53 3° M3H à 17'10
19 2059 DUHAMEL Vincent FRA 55'40 8,08 1° M2H à 20'04
20 2022 LE PROVOST Audrey FRA 56'00 8,04 2° SEF à 20'24
21 2024 LÉON Clémence FRA 56'09 8,01 1° ESF à 20'33
22 2058 LAMY Sabine FRA 57'43 7,80 1° M3F à 22'07
23 2001 LEGENT Sylvain FRA 58'24 7,71 2° M1H à 22'48
24 2047 MAZIER Charly SUEZ MNF FRA 58'40 7,67 4° SEH à 23'04
25 2042 NOURRY Anne Laure PERSO FRA 58'41 7,67 3° SEF à 23'05
26 2010 PEUDEVIN Ludivine FRA 59'18 7,59 1° M2F à 23'42
27 2009 ADAM Sabrina FRA 1h02'51 7,16 2° M2F à 27'15
28 2036 JEANEAU Jerome SUEZ MNF FRA 1h03'15 7,11 2° M2H à 27'39
29 2020 LEGRAVEY Camille ESCH ATHLETISME 1662742 FRA 1h03'16 7,11 2° JUF à 27'40
30 2046 CATHERINE Daboux LA MARGANTINAISE FRA 1h03'18 7,11 3° M2F à 27'42
31 2018 ALEXANDRE Noémie FRA 1h03'43 7,06 2° CAF à 28'07
32 2017 ALEXANDRE Michael FRA 1h03'45 7,06 3° M2H à 28'09
33 2035 MASSILLIAN Karine SUEZ MNF FRA 1h04'11 7,01 2° M3F à 28'35
34 2026 LAHEURTE Celine TENNIS ISIGNY LE BUAT FRA 1h04'36 6,97 1° M4F à 29'00
35 2049 HERPEUX Nicolas SUEZ MNF FRA 1h06'10 6,80 1° M0H à 30'34
36 2019 LEGRAVEY Anne ESCH ATHLETISME 1011333 FRA 1h06'21 6,78 4° M2F à 30'45
37 2014 ROBERT Magali FRA 1h07'46 6,64 2° M4F à 32'10
38 2045 LOISEL Elisa FRA 1h07'47 6,64 3° CAF à 32'11
39 2031 LEBRETON Frederic FRA 1h08'32 6,57 4° M2H à 32'56
40 2034 MAILLARD Marie Emmanuelle LES JOGGEURS DU VAL DE SÉE FRA 1h08'38 6,56 3° M4F à 33'02
41 2033 HAROU Olivier JOGGEURS DU VAL DE SEE FRA 1h08'40 6,55 1° M4H à 33'04
42 2039 GUERIN Roseline LES JOGGEURS DU VAL DE SÉE FRA 1h08'41 6,55 5° M2F à 33'05
43 2032 ESLAN Gaëlle FRA 1h10'46 6,36 1° M0F à 35'10
44 2013 DURAND Julie FRA 1h15'41 5,95 2° M0F à 40'05
45 2051 CAUTRU Dylan SUEZ MNF FRA 1h15'48 5,94 5° SEH à 40'12
46 2052 COUGET Anthony SUEZ MNF FRA 1h16'15 5,90 6° SEH à 40'39
47 2005 MILET Alice FRA 1h19'21 5,67 4° SEF à 43'45
48 2002 BOUOUDAR Khadija FRA 1h19'38 5,65 2° M1F à 44'02
49 2007 VEAUX Pauline FRA 1h19'39 5,65 5° SEF à 44'03
50 2054 LE HIR Loic SUEZ MNF FRA 1h28'02 5,11 2° M0H à 52'26
51 2053 CHENNEVIERE Florianne SUEZ MNF FRA 1h28'09 5,10 6° SEF à 52'33
52 2006 TETREL Lucie FRA 1h28'49 5,07 2° ESF à 53'13
53 2012 GROUSSARD Monique FRA 1h29'36 5,02 1° M5F à 54'00
54 2050 GOMES Laura SUEZ MNF FRA 1h52'01 4,02 7° SEF à 1h16'25
55 2037 SEIGNEUR Stanislas SUEZ MNF FRA 1h52'01 4,02 5° M2H à 1h16'25
56 2048 LE HIR Jessica SUEZ MNF FRA 1h52'06 4,01 8° SEF à 1h16'30

Abandons (1)
DNF 2011 ROSIER Florent LES COUREURS PRÉ SÉES 680939 FRA Abandon
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Pl. Dos Nom-prénom Club Temps Prog. Par cat. Ecart

1 8002 LECURU Thibaut TEAM + DE SPORT CHERBOURG 3h57'27 1° M1H -
2 8004 GARDERES Yvan 4h22'20 1° M0H à 24'53
3 8017 DABOUX Sylvain LA MARGANTINAISE 4h27'00 1 1° M2H à 29'33
4 8016 MURIEL Philippe JOGGEURS DE DUCEY 4h49'16 1 2° M2H à 51'49
5 8014 MAILLARD Alain LES JOGGEURS DU VAL DE SÉE 4h54'52 1° M3H à 57'25
6 4001 LE COQ Caroline TEAM RUNNERBREIZH 4h59'53 1 1° M0F à 1h02'26
7 8015 LEMOUSSU Gilbert 5h03'33 4 2° M3H à 1h06'06
8 8013 NICOLLE Franck VIK'AZIM 5h07'29 3° M3H à 1h10'02
9 8001 GIARD Christophe AS QUERQUEVILLE 5h09'00 3 4° M3H à 1h11'33

10 8010 ORVAIN Solène 5h23'45 3 1° M1F à 1h26'18
11 8003 BESNARD Julie ENTENTE ATHLETIQUE SAINT MALO 5h24'38 2 1° SEF à 1h27'11
12 8005 CORDON Sebastien VALLET HORS STADE 5h28'50 6 3° M2H à 1h31'23
13 8011 VOULOT Maxime 5h48'10 1 2° M0H à 1h50'43
14 8008 PRIME Etienne TC VAL 6h07'55 3 2° M1H à 2h10'28
15 8007 MASSON Benoit ACO SOURDEVAL 6h12'44 1 4° M2H à 2h15'17
16 8018 BRACONNIER Arnaud 6h21'34 2 3° M1H à 2h24'07
17 8012 ROBERT Jean François 6h22'36 2 1° M5H à 2h25'09


