Carentan (50), Dimanche 12 janvier 2020

Résultats téléchargés sur http://www.normandiecourseapied.com

Résultats Equipes | Course Benjamines - BE F - BEF

1 29pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 1(45), 6 (46), 10 (47), 12 (49)

2 46pt AS TOURLAVILLE 4 (14), 7 (6), 17 (7), 18 (5)

3 70pt GDM SAINT-JAMES 5 (32), 11 (33), 20 (35), 34 (30)

4 84pt ATHLETIC CLUB COTENTIN* 3(20), 13 (17), 29 (18), 39 (19)

5 96pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 14 (39), 15 (40), 31 (43), 36 (1001)

Course Benjamines BEF | F | Course Benjamines BEF | Chr : M | 2580 m | 12:00

1 11'19" BOURRE-FOURNIER Roxane Pays Saint-lois Athletisme* BEF/08
2 11'39" HAMEL Lilou Aco Sourdeval BEF/07
3 11'54" MESSIER Diane Athletic Club Cotentin* BEF/08
4 12'17" VOISIN Mila As Tourlaville BEF/07
5 12'17" DELAUNAY Manon Gdm Saint-james BEF/07
6 12'20" CARDET Gwendoline Pays Saint-lois Athletisme* BEF/07
7 12'30" BUNEL Claire As Tourlaville BEF/07
8 12'38" SAIVES Juliette Avenir Mortain BEF/07
9 12'58" LEBARBANCHON Tess Athletisme Marais Carentan BEF/07
10 13'05" COLAS SCELLES Adeline Pays Saint-lois Athletisme* BEF/08
11 13'05" GESMIER Eloise Gdm Saint-james BEF/07
12 13'09" LETOURNEUR Claire Pays Saint-lois Athletisme* BEF/07
13 131" LEBRUN Mathilde Athletic Club Cotentin* BEF/07
14 13'15" FENOUILLERE Clea Manche Athle Centre Sud* BEF/07
15 13'19" GRANDIN Lise Manche Athle Centre Sud* BEF/08
16 1321" BAUDRY Mary-sarah Pays Saint-lois Athletisme* BEF/07
17 13'30" FIQUET VALLEE Elise As Tourlaville BEF/08
18 13'33" BOUTRY Aziliz As Tourlaville BEF/08
19 13'34" LEJEUNE Leontine As Tourlaville BEF/08
20 13'40" MAURICE Carla Gdm Saint-james BEF/07
21 13'47" MARCONNET Sarah Ac Avranches BEF/07
22 13'55" MASSON Rosie Avenir Mortain BEF/08
23 13'57" LEPRAEL KACZMAREK Rose As Tourlaville BEF/08
24 13'569" LE FLEM Maelle Granville Ac BEF/08
25 14'00" LEMONNIER Chloe As Tourlaville BEF/07
26 14'01" MAHAUT Toscane As Tourlaville BEF/08
27 14'06" DUMESNIL Lilou Avenir Mortain BEF/08
28 14'16" LE ROUX Zoe As Tourlaville BEF/08
29 14'20" LEPASQUIER Sarah Athletic Club Cotentin* BEF/08
30 14'21" PAULMIER-LOUIS Eva Nord Cotentin Athletisme* BEF/07
31 14'29" RENARD Camille Manche Athle Centre Sud* BEF/08
32 14'30" BESQ Lena As Tourlaville BEF/08
33 14'31" ABDOU-CAILLOT Celia Athletisme Marais Carentan BEF/08
34 14'49" AUSSANT Lauriane Gdm Saint-james BEF/08
35 15'03" MALENFANT Jade Pays Saint-lois Athletisme* BEF/07
36 15'43" PELTIER Ines Manche Athle Centre Sud* BEF/07
37 16'12" DUCHEMIN Emma Manche Athle Centre Sud* BEF/07
38 16'46" NOEL Faustine Ac Avranches BEF/07
39 17'05" MARIE Violette Athletic Club Cotentin* BEF/07
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40 17'14" LEFEUVRE Melie Gdm Saint-james BEF/07
41 17'25" LARSONNEUR Elsa Athletic Club Cotentin* BEF/07
42 0 TISON Anne Athletic Club Cotentin* BEF/08
43 0 JEANNE Lea Pays Saint-lois Athletisme* BEF/08
Résultats Equipes | Course Benjamins et Minimes Filles - BEM -

1 40pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 1(58), 9 (55), 14 (79), 16 (70)

2 47pt AS TOURLAVILLE 2 (61), 10 (68), 15 (74), 20 (82)

3 56pt GDM SAINT-JAMES 4 (53), 12 (81), 18 (64), 22 (69)

Résultats Equipes | Course Benjamins et Minimes Filles - MI F -

1 37pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 3(99), 5 (108), 11 (92), 18 (109)

2 48pt AS TOURLAVILLE 2(94), 12 (110), 14 (101), 20 (105)

3 51pt ATHLETISME MARAIS CARENTAN 7 (96), 9 (107), 13 (128), 22 (86)

4 65pt ACO SOURDEVAL 1(100), 16 (114), 19 (111), 29 (122)

5 76pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 6 (125), 21 (88), 24 (90), 25 (120)

6 120pt GDM SAINT-JAMES 15 (95), 32 (131), 35 (113), 38 (129)

Course Benjamins et Minimes Filles | M | Course Benjamins et Minimes Filles | Chr : M | 2999 m | 12:20

1 12'48" CHUQUET Paul Pays Saint-lois Athletisme* BEM/07
2 12'58" COUPE Matisse As Tourlaville BEM/07
3 13'10" CHATEAU Zachary Avenir Mortain BEM/07
4 13'11" BELE Ethan Gdm Saint-james BEM/08
5 13'23" ANFRAY Gilles Avenir Mortain BEM/07
6 13'36" HAMEL Elona Aco Sourdeval MIF/05

7 13'42" DEMANGE-GALLOIS Alienor As Tourlaville MIF/05

8 13'48" GODEFROY Maelys Manche Athle Centre Sud* MIF/06

9 13'50" DALIGAULT Antonin Ac Avranches BEM/07
10 13'55" LE BLOND LE COUTOUR Zoe Nord Cotentin Athletisme* MIF/06

11 14'21" LEMONNIER-DELAUNAY Marla Manche Athle Centre Sud* MIF/05

12 14'35" RUEL Lola Pays Saint-lois Athletisme* MIF/06

13 14'39" FOSSEY Azelie Athletisme Marais Carentan MIF/05

14 14'43" LAVALLARD Jules Manche Athle Centre Sud* BEM/07
15 14'43" GOURMELIN-ROBIN Kieran Ac Avranches BEM/07
16 14'44" BRAULT Emrys Pays Saint-lois Athletisme* BEM/08
17 14'47" NORMAND Leana Courir En Baie Pontorson MIF/05

18 14'47" GUERIN Tom As Tourlaville BEM/08
19 14'51" LE BRISOIS Eloise Athletisme Marais Carentan MIF/06

20 14'55" TENCE Enola Ac Avranches MIF/05

21 14'56" GOHIER Gabriel Avenir Mortain BEM/07
22 14'56" MOREL Maxime Gdm Saint-james BEM/07
23 15'00" COUTARD Cerise Manche Athle Centre Sud* MIF/06

24 15'04" LEPRAEL KACZMAREK Marilou As Tourlaville MIF/06

25 15'06" MORVAN Amael Nord Cotentin Athletisme* BEM/08
26 15'06" TOURAINNE Maelys Athletisme Marais Carentan MIF/06

27 15'10" MAHIER Augustin Pays Saint-lois Athletisme* BEM/07
28 15'14" LE ROSSIGNOL Gabin As Tourlaville BEM/08
29 15'15" JOUENNE-FAGGI Nolann Pays Saint-lois Athletisme* BEM/07
30 15'16" DAVY-JUGE Mathurin Aco Sourdeval BEM/07
31 15'"17" ETIENVRE Martin Gdm Saint-james BEM/08
32 15'23" HANNOT Juliette As Tourlaville MIF/06

33 15'38" ETIENVRE Pauline Gdm Saint-james MIF/05

34 15'40" MIQUELARD Lea Aco Sourdeval MIF/06

35 15'43" BAYARD Mathilde Ac Avranches MIF/05

36 15'45" LENOIR Cassandre Manche Athle Centre Sud* MIF/05

37 15'48" LEPRINCE Balguissa Aco Sourdeval MIF/05




38 15'48" LAJOYE Clea As Tourlaville MIF/05
39 15'49" BAIX Stanislas Manche Athle Centre Sud* BEM/08
40 15'56" BOURRE-FOURNIER Alexandra Pays Saint-lois Athletisme* MIF/06
41 15'59" POIRIER Romeo As Tourlaville BEM/08
42 16'01" BLOTIN Solveig Athletisme Marais Carentan MIF/06
43 16'07" FALCE Nolan Granville Ac BEM/08
44 16'08" PACCHIANI Lola Manche Athle Centre Sud* MIF/05
45 16'08" COLAS SCELLES Gwendoline Pays Saint-lois Athletisme* MIF/05
46 16'12" PONZIANI Alba Pays Saint-lois Athletisme* MIF/05
47 16'16" GUILLEMAIN Alexis Gdm Saint-james BEM/07
48 16'19" FOUCHER Lucile Club Sportif Carentanais MIF/05
49 16'25" VAVASSEUR Maelle Athletic Club Cotentin* MIF/06
50 16'30" ORLANDI Zoe Athletisme Marais Carentan MIF/05
51 16'33" RAULT Lylou Aco Sourdeval MIF/06
52 16'44" DEGANNE Manon As Tourlaville MIF/06
53 16'47" SAVARY Nina Athletic Club Cotentin* MIF/06
54 16'47" LENOUVEL Noe Manche Athle Centre Sud* BEM/08
55 16'48" WEST Isabelle (Gbr) Gdm Saint-james MIF/06
56 16'49" LEPROVOST Dorianne Aco Sourdeval MIF/06
57 16'53" ROGER Alexane Aco Sourdeval MIF/05
58 16'59" MAURICE Norah Gdm Saint-james MIF/05
59 17'05" NORMAND Maella Courir En Baie Pontorson MIF/05
60 17'15" HAREL Marie Manche Athle Centre Sud* MIF/05
61 17'24" MISAT Mael Athletic Club Cotentin® BEM/08
62 17'27" CHARLES Titoine Athletic Club Cotentin* BEM/08
63 17'29" VALLEE Margaux Gdm Saint-james MIF/05
64 17'39" LAISNEY Louise Manche Athle Centre Sud* MIF/06
65 17'42" PIVETEAU Lou Pays Saint-lois Athletisme* MIF/06
66 17'45" LHUILLIER Ethan Granville Ac BEM/08
67 18"17" BERTHELOT Tymeo Club Sportif Carentanais BEM/08
68 19'13" GIOT Loanne As Tourlaville MIF/06
69 19'59" CORDONNIER Marie Athletisme Marais Carentan MIF/05
70 20'01" BOETTE Eva Athletisme Marais Carentan MIF/06
Résultats Equipes | Course Cadets + Juniors F - CAM -

1 32pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 3 (267), 4 (279), 11 (269), 14 (299)

2 48pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 1(270), 2 (295), 20 (281), 25 (288)

3 59pt AVENIR MORTAIN 12 (274), 13 (277), 16 (298), 18 (284)

Course Cadets + Juniors F | M | Course Cadets + Juniors F | Chr : M | 3750 m | 14:00

1 13'28" DESDEVISES Simon Pays Saint-lois Athletisme* CAM/03
2 13'30" PRUDOR Paul-alexandre Pays Saint-lois Athletisme* CAM/04
3 13'40" CHAUVIERE Hugo Manche Athle Centre Sud* CAM/04
4 13'49" HAREL Clement Manche Athle Centre Sud* CAM/03
5 13'53" DETRIGNE Arthur Athletisme Marais Carentan CAM/03
6 13'57" GASNIER Louis Aco Sourdeval CAM/03
7 14'07" MIQUELARD Noe Aco Sourdeval CAM/03
8 14'32" GAZENGEL Florian Courir En Baie Pontorson CAM/03
9 14'53" MONTIGNY Renaud Athletisme Marais Carentan CAM/04
10 15'02" BERTHELOT Marley Club Sportif Carentanais CAM/04
11 15'04" DELALANDE Julien Manche Athle Centre Sud* CAM/04
12 152" GASSION Charly Avenir Mortain CAM/03
13 15'14" GILBERT-THOMAIN Thomas Avenir Mortain CAM/04
14 15'24" TESNIERE Luc Manche Athle Centre Sud* CAM/04
15 15'29" YVES Francois Ac Avranches CAM/03




16 15'30" SAIVES Romain Avenir Mortain CAM/04
17 15'42" BISSON Nathan Athletic Club Cotentin* CAM/04
18 15'65" LEDUC Pierre Avenir Mortain CAM/04
19 15'56" SABINE Dorian Manche Athle Centre Sud* CAM/04
20 16'00" LEDURE Clara Nord Cotentin Athletisme* JUF/02

21 16'24" LADROUE Marcel Pays Saint-lois Athletisme* CAM/04
22 16'31" PERONNE Maxence Ac Avranches CAM/03
23 16'32" LE DOARE Julianne Ac Avranches JUF/02

24 16'52" GOMEZ Josephine As Tourlaville JUF/01

25 16'59" BRIARD Baptiste Ac Avranches CAM/03
26 17'00" MOISSERON Antoine Avenir Mortain CAM/04
27 17'19" GONTIER DELAUNAY Colas Avenir Mortain CAM/03
28 17'29" FOFANA Massogona-macys (Civ) As Tourlaville JUF/02

29 17'38" MAHIEU Lola Gdm Saint-james JUF/01

30 17'48" MALENFANT Augustin Pays Saint-lois Athletisme* CAM/04
31 17'51" DEBROISE Lea Ac Avranches JUF/01

32 18'23" MANCEL Solene Ac Avranches JUF/02

33 18'43" JOUENNE Mathis Pays Saint-lois Athletisme* CAM/04
34 18'44" LETENDRE Camille Gdm Saint-james JUF/02

35 18'55" GERARD Amelie Courir En Baie Pontorson JUF/02

36 0 LEDESERT Maxence Avenir Mortain CAM/03
Résultats Equipes | Course Elites femmes -

1 42pt NORD COTENTIN ATHLETISME* 3 (372), 6 (329), 15 (351), 18 (301)

2 53pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 9 (330), 10 (371), 14 (376), 20 (334)

3 69pt AS TOURLAVILLE 8 (338), 13 (335), 21 (368), 27 (336)

4 126pt GDM SAINT-JAMES 1(374), 32 (365), 43 (361), 50 (377)

5 131pt ATHLETIC CLUB COTENTIN* 12 (332), 35 (333), 40 (347), 44 (359)

Course Elites femmes | F | Course Elites femmes | Chr: M | 7080 m | 14:30

1 28'42" REPESSE Helene Gdm Saint-james SEF/86
2 29'20" LEMIERE Romane Club Sportif Carentanais ESF/99
3 29'30" LESEINE Melissa Nord Cotentin Athletisme* SEF/96
4 29'52" LEVEEL Elise Club Sportif Carentanais ESF/99
5 30'06" JOUAUDIN Nadine Granville Ac M2F/73
6 3021" JEANNE-FAUVEL Louise Nord Cotentin Athletisme* MOF/85
7 30'35" NEEL Capucine Athletisme Marais Carentan ESF/98
8 30'41" DODEMAND Michele As Tourlaville M1F/80
9 30'50" LAY Noemie Pays Saint-lois Athletisme* MOF/81

10 31'01" LEBAHY Romane Pays Saint-lois Athletisme* SEF/96
11 31'08" MARSDEN Leaharna (Gbr) Aco Sourdeval MOF/83
12 31'15" MINGUET Caroline Athletic Club Cotentin* MOF/83
13 31'35" BELHACHE Marie As Tourlaville M1F/80
14 32'42" ROMERO Margaux Pays Saint-lois Athletisme* SEF/97
15 32'49" DESQUESNES Sandrine Nord Cotentin Athletisme* M2F/75
16 32'57" SAIVES Annick Avenir Mortain M2F/71

17 33'23" GOURDEL Sylvie Ac Avranches M1F/80
18 33'36" LE JAN Suzanne Nord Cotentin Athletisme* ESF/00
19 33'39" NICOLLE Sandrine Nord Cotentin Athletisme* M2F/72
20 33'42" NOEL Elodie Pays Saint-lois Athletisme* MOF/84
21 33'44" DUAULT Anne-laure As Tourlaville SEF/94
22 33'51" ROBINE Martine Nord Cotentin Athletisme* M6F/53
23 34'31" LERENDU Elodie Pays Saint-lois Athletisme* M1F/80
24 34'36" RENAULT Aurore Manche Athle Centre Sud* M1F/79
25 34'41" HAMEL Manuella Aco Sourdeval M1F/78




26 34'44" LEMOINE Anne-sophie Pays Saint-lois Athletisme* M1F/80
27 34'56" BUNEL Caroline As Tourlaville M1F/80
28 34'58" PHILIPPE Marine As Tourlaville SEF/93

29 357" CAUVIN Elodie Pays Saint-lois Athletisme* MOF/81

30 35'38" MICHON Victoria Pays Saint-lois Athletisme* ESF/99

31 35'39" HELAINE Margot Manche Athle Centre Sud* SEF/87

32 36'14" DESAINTJORES Catherine Gdm Saint-james M5F/60
33 36'21" RETAILLE Anne-sophie Club Sportif Carentanais SEF/92

34 36'28" CORNILLE Emmanuelle Ac Avranches M2F/71

35 37'03" MONNIER Anne-laure Athletic Club Cotentin* MOF/84
36 37'04" JORET Monique Nord Cotentin Athletisme* MA4F/61

37 37'20" POLFLIET Marina Ac Avranches M3F/70
38 38'26" LEMERCIER Karine Nord Cotentin Athletisme* M1F/77
39 39'07" MAILLAT Karine Pays Saint-lois Athletisme* M1F/79
40 39'19" PIGOUCHET Nadege Athletic Club Cotentin® M1F/79
41 39'24" MAERTENS Lidewy Avenir Mortain M2F/74
42 39'46" GAVEAU Laure Nord Cotentin Athletisme* M3F/70
43 40'06" MAZIER Laurence Gdm Saint-james M3F/69
44 4027" BOIS Patricia Athletic Club Cotentin* M3F/69
45 40'45" CULLERON Elodie Nord Cotentin Athletisme* SEF/96

46 40'58" LEPLUMEY Linda Nord Cotentin Athletisme* M1F/76
47 41'00" GOUVENOU Sylvie Avenir Mortain M4F/63
48 41'02" CAILLARD Stephanie Club Sportif Carentanais M1F/79
49 43'13" LAGUESTE Melanie Athletic Club Cotentin® SEF/87

50 0 ROUSSEL Ludivine Gdm Saint-james SEF/95

Résultats Equipes | Course Elites Hommes - M1-M2-M3-M4-M5-M6-M7-M8-M9-M10-M11-M12-M13 M -

1 11pt AS TOURLAVILLE 1(443), 2 (428), 3 (464), 5 (461)

2 42pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 4 (445), 7 (487), 13 (434), 18 (429)

3 44pt CLUB SPORTIF CARENTANAIS 6 (453), 10 (491), 11 (455), 17 (489)

4 75pt GDM SAINT-JAMES 9 (451), 14 (482), 22 (446), 30 (492)

5 85pt NORD COTENTIN ATHLETISME* 12 (442), 16 (447), 28 (460), 29 (485)

6 155pt ATHLETIC CLUB COTENTIN* 8 (430), 27 (493), 59 (448), 61 (483)

7 242pt ACO SOURDEVAL 15 (471), 67 (478), 79 (521), 81 (516)

8 246pt AVENIR MORTAIN 46 (449), 57 (508), 71 (514), 72 (509)

Résultats Equipes | Course Elites Hommes - ES-SE-MO M -

1 23pt ATHLETISME MARAIS CARENTAN 1(561), 2 (545), 8 (560), 12 (408)

2 45pt NORD COTENTIN ATHLETISME* 4 (382), 10 (533), 15 (547), 16 (544)

3 59pt CLUB SPORTIF CARENTANAIS 5 (569), 9 (558), 19 (527), 26 (546)

4 73pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 7 (412), 20 (403), 22 (536), 24 (550)

5 94pt GDM SAINT-JAMES 6 (397), 11 (416), 36 (563), 41 (422)

6 115pt GRANVILLE AC 3 (524), 29 (540), 40 (419), 43 (395)

7 141pt AS TOURLAVILLE 27 (424), 33 (418), 37 (413), 44 (565)

8 170pt ATHLETIC CLUB COTENTIN* 13 (548), 18 (567), 64 (528), 75 (388)

9 174pt ACO SOURDEVAL 14 (555), 38 (400), 59 (406), 63 (531)

Course Elites Hommes | M | Course Elites Hommes | Chr: M | 9050 m | 15:30

1 30'51" MARIE Julien Athletisme Marais Carentan SEM/95
2 31'01" LANGLOIS Leo Athletisme Marais Carentan SEM/97
3 31'08" BAZIN Mathieu Granville Ac SEM/90
4 31'20" EMILE Pierre Nord Cotentin Athletisme* ESM/98
5 32'27" SAVARY Nathan Club Sportif Carentanais SEM/93
6 32'29" CHAUVIN Sullivan Gdm Saint-james MOM/82
7 32'31" LEJEUNE Matthieu As Tourlaville MAM/77
8 32'32" LETELLIER Francois Pays Saint-lois Athletisme* MOM/83




9 32'34" MARCHAND Fabien Athletisme Marais Carentan SEM/95
10 32'38" LESAULNIER Jean-baptiste Club Sportif Carentanais SEM/93
11 32'47" DEFAY Daniel Nord Cotentin Athletisme* SEM/93
12 32'50" ORVAIN Tony Gdm Saint-james MOM/85
13 32'57" LEFEVRE Eric Athletisme Marais Carentan MOM/81
14 33'12" LE POTTIER Ronan Athletic Club Cotentin* SEM/91
15 33'13" LELIEVRE Etienne Aco Sourdeval SEM/90
16 33'18" LE NEZET Gaetan Nord Cotentin Athletisme* SEM/89
17 33'28" JUMELIN Victorien Nord Cotentin Athletisme* SEM/90
18 33'30" LANGLOIS Valentin Athletisme Marais Carentan ESM/00
19 33'33" CATOIS Guillaume As Tourlaville M1M/79
20 33'38" HANNOT Stephane As Tourlaville M2M/71
21 33'42" LEMOINE Nicolas Pays Saint-lois Athletisme* M1M/79
22 33'55" GIARD Noel As Tourlaville M2M/73
23 33'55" PAYSANT-LE ROUX Emmanuel Athletic Club Cotentin® SEM/87
24 33'56" SUTEAU Alexandre Club Sportif Carentanais M1M/77
25 34'02" BUNEL Thibault Club Sportif Carentanais SEM/91
26 34'03" ETIENNE Didier Pays Saint-lois Athletisme* M3M/67
27 34'07" GODEY Johnathan Pays Saint-lois Athletisme* MOM/84
28 34'26" JORET Bruno Nord Cotentin Athletisme* SEM/96
29 34'36" DODEMAND Ophelien Pays Saint-lois Athletisme* SEM/94
30 34'37" TOURNET Remi Nord Cotentin Athletisme* ESM/98
31 34'42" LEBRUN Julien Pays Saint-lois Athletisme* SEM/86
32 34'45" COLARD Arnaud Athletic Club Cotentin* M1M/80
33 34'52" DESDEVISES Alexandre Athletisme Marais Carentan SEM/95
34 34'55" MURIEL Philippe Gdm Saint-james M1M/78
35 34'56" LAUNEY Antonin Club Sportif Carentanais SEM/88
36 34'58" VOISIN Gregory As Tourlaville MOM/81
37 35'02" HINET Noel Club Sportif Carentanais M3M/68
38 351" MONTIGNY Arnaud Athletisme Marais Carentan MOM/83
39 35'18" GARNIER Romain Granville Ac SEM/92
40 3521" BLAIZOT-BONNEMAINS Francois Nord Cotentin Athletisme* SEM/93
41 35'26" LECAPLAIN Maxime Pays Saint-lois Athletisme* SEM/94
42 35'32" LEJETTE Cyril Ac Avranches SEM/94
43 35'34" ALVES Jose Club Sportif Carentanais M2M/72
44 35'49" LECARPENTIER Eric Nord Cotentin Athletisme* M1M/78
45 35'51" FRIGOT Cedric Pays Saint-lois Athletisme* M1M/78
46 35'54" POSTAIRE Sebastien As Tourlaville MOM/82
47 35'65" OSMAN Said (Eri) Pays Saint-lois Athletisme* ESM/98
48 36'10" CHAPPE Matthieu Courir En Baie Pontorson SEM/90
49 36'11" CERISEL Emmanuel Gdm Saint-james M3M/68
50 36'12" MARTINE Alan Gdm Saint-james SEM/96
51 36'13" LEDOS Fabrice Aco Sourdeval M2M/73

Résultats Equipes | C

ourse Elites Hommes -

1 25pt ATHLETISME MARAIS CARENTAN 1 (561), 2 (545), 9 (560), 13 (408)

2 48pt NORD COTENTIN ATHLETISME* 4 (382), 11 (533), 16 (547), 17 (544)
3 64pt CLUB SPORTIF CARENTANAIS 5 (569), 10 (558), 24 (453), 25 (527)
4 68pt AS TOURLAVILLE 7 (443), 19 (428), 20 (464), 22 (461)
5 82pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 8 (412), 21 (445), 26 (487), 27 (403)
6 101pt GDM SAINT-JAMES 6 (397), 12 (416), 34 (451), 49 (482)
7 144pt ATHLETIC CLUB COTENTIN* 14 (548), 23 (567), 32 (430), 75 (493)
8 164pt GRANVILLE AC 3 (524), 39 (540), 57 (419), 65 (395)
9

215pt

ACO SOURDEVAL

15 (555), 51 (471), 55 (400), 94 (406)




10 316pt AC AVRANCHES 42 (554), 59 (438), 83 (383), 132 (441)

11 352pt COURIR EN BAIE PONTORSON 48 (530), 77 (414), 98 (386), 129 (459)

12 452pt AVENIR MORTAIN 71 (392), 113 (449), 130 (508), 138 (407)

Course Elites Hommes | M | Course Elites Hommes | Chr: M | 9050 m | 15:30

52 36'20" LEPLUMEY Anthony Nord Cotentin Athletisme* M1M/76
53 36'21" HEUZE Olivier Club Sportif Carentanais M3M/66
54 36'25" LETERRIER Steeve As Tourlaville MOM/82
55 36'29" ENGUEHARD Julien Aco Sourdeval MOM/85
56 36'33" LEMAL Jerome Pays Saint-lois Athletisme* MOM/82
57 36'35" REMY Romain Granville Ac MOM/84
58 36'36" CHOTEAU Benoit Pays Saint-lois Athletisme* M1M/77
59 36'42" HELLEUX Sebastien Ac Avranches M1M/79
60 36'50" TANGUY Stephane As Tourlaville M2M/75
61 37'00" JEAN Francis Club Sportif Carentanais M2M/71
62 37'10" VELE Arnaud Gdm Saint-james MOM/81
63 37'11" CHAMPION Steven Pays Saint-lois Athletisme* SEM/92
64 37'13" LEPANNETIER Vincent Gdm Saint-james M1M/80
65 37'14" CAPELLE David Granville Ac MOM/81
66 37'15" MESLIN Charly As Tourlaville SEM/89
67 37'19" SCHWARTZ Jonathan Manche Athle Centre Sud* MOM/83
68 37'21" GOSSELIN Etienne Nord Cotentin Athletisme* SEM/89
69 37'21" LEMIERE Mickael Club Sportif Carentanais M1M/76
70 37'31" BUNEL Xavier Granville Ac M4M/62
71 37'32" ALMIN Julien Avenir Mortain MOM/85
72 37'35" LEPARQUIER Benoit Pays Saint-lois Athletisme* MOM/81
73 37'35" LEPRAEL Fabrice As Tourlaville M3M/70
74 37'36" COCHET Jerome Pays Saint-lois Athletisme* M3M/69
75 37'39" LAROQUE Jean-yves Athletic Club Cotentin* M3M/67
76 37'42" VERDIERE Emmanuel As Tourlaville MOM/81
77 37'45" MASSIN Sylvain Courir En Baie Pontorson MOM/81
78 37'45" BINET Alexandre Pays Saint-lois Athletisme* SEM/86
79 37'52" GIARD Christophe Nord Cotentin Athletisme* M2M/72
80 37'53" BACHELEY Damien Nord Cotentin Athletisme* SEM/87
81 37'54" DEGUETTE Herve Nord Cotentin Athletisme* M3M/67
82 37'55" AVENEL Vincent Gdm Saint-james MOM/81
83 37'59" FOLLAIN Dimitri Ac Avranches ESM/00
84 38'04" JEANNE Mickael Gdm Saint-james M3M/69
85 38'14" BARBET Emmanuel As Tourlaville M2M/74
86 38'21" LESAULNIER Didier Club Sportif Carentanais M3M/66
87 38'35" LEBAILLY Emmanuel Pays Saint-lois Athletisme* M1M/76
88 38'41" DESIRE Thomas As Tourlaville SEM/95
89 38'42" BANSE Thomas Athletisme Marais Carentan SEM/93
90 38'49" ESMILAIRE Frederic As Tourlaville MOM/82
91 38'50" LEFEVRE Vincent Pays Saint-lois Athletisme* M2M/73
92 38'58" MENANT Mickael Pays Saint-lois Athletisme* M2M/72
93 38'59" SCELLES Alexandre Pays Saint-lois Athletisme* SEM/91
94 39'06" LAIZE Anthony Aco Sourdeval MOM/84
95 39'12" BARBIER Daniel Pays Saint-lois Athletisme* M6M/54
96 39'15" BAZIRE Loic Club Sportif Carentanais M1M/80
97 39'20" MARIE Pierre-aymeric Pays Saint-lois Athletisme* SEM/87
98 39'26" LELIEVRE Paul Courir En Baie Pontorson ESM/98
99 3927" FEUILLY Pierre As Tourlaville M1M/76
100 |39'34" CHEVALLIER Vincent Nord Cotentin Athletisme* MOM/85




101 39'38" GOHARD Frederic Pays Saint-lois Athletisme* M2M/75
102 39'59" MARIE Anthony Pays Saint-lois Athletisme* M2M/75
103 40'00" BAUDRY Gildas Pays Saint-lois Athletisme* M1M/77
104 401" CLOUARD Valentin Aco Sourdeval SEM/88
105 | 40"17" CARO Mathieu Athletic Club Cotentin* SEM/95
106 4027" FAUDET Fabrice Aco Sourdeval MOM/81
107 | 40'28" VALLEE Pierre As Tourlaville ESM/99
108 40'30" SWED Vincent As Tourlaville M1M/80
109 40'43" PELOIS Jean-christophe Granville Ac MOM/81
110 | 40'46" LESEIGNEUR Benoit Nord Cotentin Athletisme* M2M/75
111 40'48" ALBANESE Francois As Tourlaville M1M/76
112 40'53" GUIFFARD Philippe Club Sportif Carentanais M3M/69
113 41'05" MASSON Benoit Avenir Mortain M1M/78
114 |41'09" GOSSELIN Olivier As Tourlaville M1M/76
115 417" DESHAYES Aurelien As Tourlaville ESM/00
116 41'20" MARIE Stephane Pays Saint-lois Athletisme* M2M/71
117 41'22" BOURGET Jacky Pays Saint-lois Athletisme* M2M/71
118 41'29" DESPLANQUES Antoine Club Sportif Carentanais MOM/82
119 41'30" BEAUMER Jerome Club Sportif Carentanais MOM/81
120 | 41'45" RENOUF Mikael As Tourlaville M2M/74
121 41'50" GOSSELIN Mathieu Aco Sourdeval MOM/82
122 41'54" BERTRAND Dominique Nord Cotentin Athletisme* M4M/62
123 |42'05" FEREY Maxime As Tourlaville SEM/92
124 42'09" CARDON Stephane Club Sportif Carentanais MOM/81
125 42'10" GODEFROY Fabrice Athletisme Marais Carentan M2M/71
126 |42'19" LE DIGARCHER David Gdm Saint-james M2M/72
127 |42'22" GOSSELIN Guillaume Nord Cotentin Athletisme* M1M/76
128 |42'29" LACOMBE Alain Nord Cotentin Athletisme* M5M/56
129 42'30" GERARD Stephane Courir En Baie Pontorson M2M/73
130 42'35" GARNIER Bernard Avenir Mortain M4M/63
131 42'36" HAMEL Jean-yves Nord Cotentin Athletisme* SEM/87
132 42'38" LEBRETON Franck Ac Avranches M1M/78
133  |42'48" RIOU Simon Athletic Club Cotentin* ESM/98
134 | 42'52" MARIE Regis Athletic Club Cotentin* M1M/79
135 | 42'58" HINAULT Patrick As Tourlaville M3M/66
136 43'05" CHOCHON Stephane Athletic Club Cotentin* M3M/67
137 43'10" SAVARY Laurent Club Sportif Carentanais M3M/67
138 | 43"17" LEBOUC Nicolas Avenir Mortain MOM/81
139 43'26" VAINTAN Laurent Pays Saint-lois Athletisme* M3M/70
140 43'28" JOUAN Damien Pays Saint-lois Athletisme* MOM/83
141 43'32" SALETTES Frederic Avenir Mortain MOM/83
142 | 43'41" LERECULEY Ivan Nord Cotentin Athletisme* M2M/71
143 44'13" DUHAUSSAY Fabien Club Sportif Carentanais M1M/78
144 44'19" LECOEUR Francois Manche Athle Centre Sud* M4M/61
145 44'25" NIVAULT Dany Ac Avranches SEM/90
146 | 44'27" MIQUELARD Benoit Aco Sourdeval M2M/72
147 | 44'39" DELANGLE Arnaud Nord Cotentin Athletisme* M4M/65
148 44'44" YOUDINE Jacky Club Sportif Carentanais M3M/68
149 44'45" MILLET Olivier Gdm Saint-james M4M/64
150 | 44'49" ROUSSEL Robin Avenir Mortain M4M/63
151 44'57" LEBASCLE Jacky Avenir Mortain M4M/65
152 | 45'04" FEUARDANT Nicolas Athletic Club Cotentin® SEM/86
153 | 45'18" LESAUVAGE Yannick Nord Cotentin Athletisme* M3M/66




154 45'29" DELETANG Flavien Pays Saint-lois Athletisme* M1M/78
155 45'38" EDOT Paul Aco Sourdeval SEM/92
156 |45'46" GIOT Jerome As Tourlaville M1M/78
157 45'51" LANGLOIS Romain As Tourlaville M2M/74
158 | 46'03" MOTTET Maxime Athletic Club Cotentin* M3M/66
159 46"17" LENOEL Yoni Club Sportif Carentanais SEM/90
160 46'25" BOCQUEL Yannick Nord Cotentin Athletisme* M6M/54
161 46'31" GALOPIN Michel Aco Sourdeval M6M/54
162 | 48'13" PETITTEVILLE Jean-luc Nord Cotentin Athletisme* M5M/56
163 51'29" HAMEL Gerard Aco Sourdeval M5M/57
164 52'16" EMILE Benoit Nord Cotentin Athletisme*® M3M/69
165 52'23" MARIE Regis Club Sportif Carentanais M3M/68
Résultats Equipes | Course Minimes G + Cadettes - MI M -

1 50pt CLUB SPORTIF CARENTANAIS 7 (246), 11 (250), 12 (252), 20 (244)

2 51pt AC AVRANCHES 1(256), 8 (245), 14 (242), 28 (258)

3 58pt AVENIR MORTAIN 9 (224), 10 (240), 18 (223), 21 (260)

4 71pt AS TOURLAVILLE 13 (262), 16 (251), 19 (243), 23 (234)

5 75pt COURIR EN BAIE PONTORSON 5(241), 6 (261), 29 (227), 35 (231)

6 85pt GRANVILLE AC 4 (247), 22 (249), 27 (254), 32 (248)

7 87pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 3 (230), 17 (229), 30 (222), 37 (226)

Résultats Equipes | Course Minimes G + Cadettes - CAF -

1 16pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 1(207), 3 (218), 5 (203), 7 (219)

2 58pt AS TOURLAVILLE 10 (217), 11 (216), 18 (221), 19 (201)

Course Minimes G + Cadettes | M | Course Minimes G + Cadettes | Chr: M| 3140 m | 13:30

1 12'06" MALBOS Vasco Ac Avranches MIM/05
2 12'07" FAUDET Jules Aco Sourdeval MIM/06
3 12'08" COLLAY Thomas Pays Saint-lois Athletisme* MIM/06
4 122" JOUAUDIN Antonin Granville Ac MIM/06
5 12'15" GERARD Evan Courir En Baie Pontorson MIM/05
6 12'41" RENAULT Rodrig Courir En Baie Pontorson MIM/05
7 12'49" HINET Paul Club Sportif Carentanais MIM/06
8 12'51" HANY Titouan Ac Avranches MIM/05
9 12'53" ARMAND Eliot Avenir Mortain MIM/05
10 13'03" GASSION Eliot Avenir Mortain MIM/06
11 13'06" CHUQUET Jeanne Pays Saint-lois Athletisme* CAF/04
12 13'07" LE BOUCHER Mathieu Club Sportif Carentanais MIM/05
13 13'09" LEPLONT Mathias Club Sportif Carentanais MIM/06
14 13'10" ROSCIO PIASSOT Ambroise As Tourlaville MIM/05
15 13'12" GOURMELIN-ROBIN Mael Ac Avranches MIM/05
16 13'15" LABBEY Nhoa Nord Cotentin Athletisme* MIM/06
17 13'18" LE ROUX Dorian As Tourlaville MIM/06
18 1321" CHRETIEN Antoine Pays Saint-lois Athletisme* MIM/06
19 13'31" ANFRAY Joseph Avenir Mortain MIM/05
20 13'32" GREARD Martin As Tourlaville MIM/06
21 13'41" GUIFFARD Mathis Club Sportif Carentanais MIM/05
22 13'49" POULLAIN Noe Avenir Mortain MIM/06
23 13'52" MOULIN Solene Athletisme Marais Carentan CAF/03
24 13'52" LE BLOND Jules Granville Ac MIM/06
25 13'55" DUCHEMIN Tom As Tourlaville MIM/05
26 13'57" MARTIN DUBO Natty Gdm Saint-james MIM/06
27 13'58" GARNIER Alban Gdm Saint-james MIM/06
28 14'17" BOUCARD Leo-paul Athletic Club Cotentin® MIM/05
29 14'22" LHUILLIER Fabio Granville Ac MIM/05




30 14'29" MARCONNET Gregoire Ac Avranches MIM/06
31 14'38" LESERVOISIER Honorine Pays Saint-lois Athletisme* CAF/04
32 14'44" BIDOIS Bastien Courir En Baie Pontorson MIM/05
33 14'51" AMAND Marceau Pays Saint-lois Athletisme* MIM/06
34 14'56" GIARD Sacha Athletic Club Cotentin* MIM/05
35 14'58" ALEXANDRE Lucie Ac Avranches CAF/04
36 14'58" AMAND Manon Pays Saint-lois Athletisme* CAF/03
37 15'00" JOUIS Aristide Granville Ac MIM/06
38 15'00" DESDOITS Firmin Aco Sourdeval MIM/06
39 15'05" BARBEDETTE Elouanne Ac Avranches CAF/03
40 15'10" DUJARDIN Louis Granville Ac MIM/06
41 15'14" MARIE Agathe Pays Saint-lois Athletisme* CAF/03
42 15'20" DEMAY Lino Courir En Baie Pontorson MIM/05
43 15'29" FALCE Lilian Granville Ac MIM/06
44 15'34" BEAUFILS Simon Pays Saint-lois Athletisme* MIM/05
45 15'62" LOUISE Olivier Pays Saint-lois Athletisme* MIM/06
46 15'57" DUVAL Leane Pays Saint-lois Athletisme* CAF/04
47 16'07" CHOCHON Clementine Athletic Club Cotentin* CAF/04
48 16'12" LEJEUNE Caroline As Tourlaville CAF/04
49 16'13" LANGLOIS Rosalie As Tourlaville CAF/04
50 16'22" ANFRAY Rosie Avenir Mortain CAF/03
51 16'30" DUPONT Thomine Ac Avranches CAF/03
52 16'38" DESQUESNES Clea Nord Cotentin Athletisme* CAF/03
53 16'46" EMILE Jeanne Nord Cotentin Athletisme* CAF/04
54 16'48" ENGUEHARD Leane Pays Saint-lois Athletisme* CAF/04
55 16'49" JOUAUDIN Juliette Granville Ac CAF/04
56 17'10" NOEL Carla As Tourlaville CAF/04
57 18'35" ABBAL Stiea As Tourlaville CAF/03
58 19'32" AUBREE Alexis Granville Ac MIM/06
Résultats Equipes | Juniors G -

1 31pt NORD COTENTIN ATHLETISME* 3 (320), 6 (322), 10 (326), 12 (315)

Juniors G | M | Juniors G| Chr: M| 5110 m | 14:30

1 17'53" MARIE Enzo Pays Saint-lois Athletisme* JUM/01
2 18'12" SOLLER Olivier As Tourlaville JUM/01
3 18'36" MARTIN Axel Nord Cotentin Athletisme* JUM/02
4 18'48" GRISEL Raphael Athletic Club Cotentin* JUM/02
5 19'37" HANNOT Enzo As Tourlaville JUM/01
6 20'30" SACHE Mathis Nord Cotentin Athletisme* JUM/02
7 20'32" DELORME Christopher Granville Ac JUM/02
8 20'55" LE DEIT Titouan Ac Avranches JUM/02
9 20'56" LAVARDE Matteo Granville Ac JUM/02
10 21'57" TRIVIDIC Theo Nord Cotentin Athletisme* JUM/01
11 21'59" CALVET Paul As Tourlaville JUM/02
12 22'33" LECLAVIER Sacha Nord Cotentin Athletisme* JUM/01
13 22'49" LEROUX Thomas Avenir Mortain JUM/01
14 22'49" SAIVES Antoine Avenir Mortain JUM/02
15 23'24" LERECULEY Ulysse Nord Cotentin Athletisme* JUM/02
16 24'14" LEMARQUAND Julien Nord Cotentin Athletisme* JUM/02
17 24'34" TAHOT Thibaut Club Sportif Carentanais JUM/01
18 25'42" HULIN Antoine Manche Athle Centre Sud* JUM/01

Résultats Equipes | Poussins et Poussines - PO F -

1

32pt

ATHLETIC CLUB COTENTIN*

2 (139), 3 (153), 8 (159), 19 (582)

2

42pt

PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME*

6 (149), 7 (133), 13 (148), 16 (145)




3

48pt

CLUB SPORTIF CARENTANAIS

5 (146), 10 (160), 15 (135), 18 (147)

4

53pt

AS TOURLAVILLE

4 (138), 9 (142), 17 (152), 23 (141)

Résultats Equipes | Poussins et Poussines - PO M -

1 31pt AS TOURLAVILLE 3 (165), 6 (196), 10 (572), 12 (193)

2 82pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 4 (178), 19 (173), 27 (184), 32 (191)

3 87pt AVENIR MORTAIN 5 (189), 21 (190), 28 (183), 33 (179)

4 90pt PAYS SAINT-LOIS ATHLETISME* 14 (177), 17 (200), 25 (176), 34 (182)

Poussins et Poussines | M | Poussins et Poussines | Chr : M | 1220 m | 12:45

1 4'54" FAUDET Arthur Aco Sourdeval POM/09
2 4'58" GARNIER Alexis Gdm Saint-james POM/09
3 510" BERENGER Leo As Tourlaville POM/10
4 515" LARSONNEUR Mael Manche Athle Centre Sud* POM/09
5 517" PIOGER Andreas Avenir Mortain POM/09
6 5'24" TESSON Louka As Tourlaville POM/09
7 529" GARCERIES Ely Ac Avranches POM/09
8 5'32" AGNELOT Leo Club Sportif Carentanais POM/09
9 5'33" DALIGAULT Come Ac Avranches POM/09
10 5'34" MENEC Gabin As Tourlaville POM/09
11 5'45" CASTEL Anthonin Athletic Club Cotentin* POM/10
12 5'46" ROYER Valentin As Tourlaville POM/09
13 5'46" TESSON-BERTOUX Charles As Tourlaville POM/09
14 5'56" AUVRAY Jade Aco Sourdeval POF/09
15 5'58" FRIGOUT Oceane Athletic Club Cotentin* POF/09
16 5'59" HOSTINGUE Alvard Pays Saint-lois Athletisme* POM/10
17 6'00" POTAIRE Lucas As Tourlaville POM/10
18 6'03" MONTAGNE Enzo Courir En Baie Pontorson POM/09
19 6'05" LEROUX Lucile Athletic Club Cotentin* POF/09
20 6'07" VILLAIN Martin Pays Saint-lois Athletisme* POM/10
21 6'08" BEROT Eliaz As Tourlaville POM/10
22 6'09" FENOUILLERE Martin Manche Athle Centre Sud* POM/10
23 6'09" BIDOYEN Jules Club Sportif Carentanais POM/10
24 6'12" PIOGER Jonas Avenir Mortain POM/10
25 6'16" TOLLERON POCAS FIGUE Lucas Granville Ac POM/10
26 6'16" MARTIN Louis Athletic Club Cotentin* POM/09
27 6'16" SAO Diego As Tourlaville POM/09
28 617" GOGER Martin Pays Saint-lois Athletisme* POM/09
29 6'18" FLEURY Mathilde As Tourlaville POF/09
30 621" LAHOUGUE Lucie Club Sportif Carentanais POF/10
31 6'22" MARSDEN Carter (Gbr) Aco Sourdeval POM/10
32 6'22" LECLUZE Sarah Pays Saint-lois Athletisme* POF/09
33 6'24" AUVRAY-VECK Lola Pays Saint-lois Athletisme* POF/10
34 6'26" MADIOU MENANT Jonas Manche Athle Centre Sud* POM/10
35 6'27" TOUTAIN Lola Athletic Club Cotentin* POF/09
36 6'28" GUERIN Ambre As Tourlaville POF/10
37 6'29" VALOGNES Zoe Club Sportif Carentanais POF/09
38 6'30" LOLOT EVENOU Leina Manche Athle Centre Sud* POF/09
39 6'31" MAILLARD Clara Aco Sourdeval POF/10
40 6'31" LEROUX Thomas Avenir Mortain POM/09
41 6'31" LECLERC Romane Pays Saint-lois Athletisme* POF/10
42 6'33" MORVAN Lea Nord Cotentin Athletisme* POF/10
43 6'41" VIEL Paul Athletic Club Cotentin* POM/09
44 6'42" DEMANGE GALLOIS Alexandre As Tourlaville POM/09
45 6'42" BERTOT lzzie Club Sportif Carentanais POF/10




46 6'42" LEFRANCOIS Louis As Tourlaville POM/09
47 6'43" JEANNE Juliette Pays Saint-lois Athletisme* POF/10
48 6'44" LEPREVOST Faustine As Tourlaville POF/10
49 6'45" LECLER Shana Club Sportif Carentanais POF/10
50 6'46" TOULORGE Emma Athletic Club Cotentin* POF/09
51 6'47" BAUDE Amandine Athletic Club Cotentin® POF/09
52 6'50" NEEL Come Club Sportif Carentanais POF/10
53 6'52" LEPIONNIER Loelia Athletic Club Cotentin® POF/09
54 6'53" GIOT Nora As Tourlaville POF/09
55 6'56" LEMASLE Louisa Club Sportif Carentanais POF/10
56 6'56" DINCUFF Louna As Tourlaville POF/09
57 6'59" DUBOIS Thais As Tourlaville POF/09
58 7'00" WREN Lucy Granville Ac POF/10
59 7'01" PITRAYES Clement Manche Athle Centre Sud* POM/10
60 7'02" HOUCHARD Chloe Manche Athle Centre Sud* POF/09
61 7'08" VASSAL Emmie Club Sportif Carentanais POF/10
62 713" LEDESERT Alexis Avenir Mortain POM/09
63 7'18" LETOURNEUR Loanne Athletic Club Cotentin® POF/09
64 7'22" LEMARCHAND Anouck Athletic Club Cotentin® POF/10
65 7'28" LEPETIT Pierre-louis Pays Saint-lois Athletisme* POM/10
66 729" JAOUEN Clara Club Sportif Carentanais POF/09
67 7'42" GALLICE Nolwenn As Tourlaville POF/09
68 8'08" MARIE Lola Athletic Club Cotentin® POF/10
69 0 CAULLERY Lino Ac Avranches POM/10




