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Pl. Dos Nom-prénom Club Nat Sx Année Temps Ecart Par cat. Par sexe
km/h

Moy

1 518 LEPROVOST François M 1989 1:09:46 - 1° M0H 1° M 17,20
2 21 ESNAULT CHARLY COLLECTIF LA FUGA M 1995 1:10:29 +0:43 1° SEH 2° M 17,03
3 35 KERGARAVAT SAMUEL M 1997 1:16:42 +06:56 2° SEH 3° M 15,65
4 15 DELALANDE MORGAN TEAM NAEVUS 2000 M 1991 1:19:37 +09:51 2° M0H 4° M 15,07
5 40 LE DRET CLÉMENT M 2004 1:20:58 +11:12 1° ESH 5° M 14,82
6 45 MAIGNAN JORDANE M 2005 1:22:12 +12:26 2° ESH 6° M 14,60
7 63 VIGNON RÉGIS USC MÉZIDON ATHLÉTISME M 1965 1:23:06 +13:20 1° M5H 7° M 14,44
8 5 BONIFAZ ANGEL USC MÉZIDON ATHLÉTISME M 1976 1:23:06 +13:20 1° M3H 8° M 14,44
9 53 MOUTIER JÉRÉMY M 2000 1:24:51 +15:05 3° SEH 9° M 14,14

10 33 HUET DIDIER M 1963 1:25:17 +15:31 2° M5H 10° M 14,07
11 43 LEVASSEUR GUILLAUME M 1973 1:26:27 +16:41 2° M3H 11° M 13,88
12 62 THÉRÈSE MARVIN M 1993 1:27:13 +17:27 4° SEH 12° M 13,76
13 12 COSNARD CHRISTOPHE USC MÉZIDON ATHLÉTISME M 1975 1:28:31 +18:45 3° M3H 13° M 13,56
14 22 ETASSE SÉBASTIEN CAMBES COURSE À PIED M 1974 1:29:09 +19:23 4° M3H 14° M 13,46
15 55 PERSEHAYE EMMANUEL M 1972 1:30:34 +20:48 5° M3H 15° M 13,25
16 3 BERNINI CARL CAEN ATHLETIC CLUB M 1969 1:33:04 +23:18 1° M4H 16° M 12,89
17 18 DEVAULT JORDAN M 1989 1:34:45 +24:59 3° M0H 17° M 12,66
18 42 LEBRUN LUCAS M 1987 1:34:52 +25:06 4° M0H 18° M 12,65
19 47 MAILLOT LIONEL M 1980 1:34:55 +25:09 1° M2H 19° M 12,64
20 41 LE GUENNEC SANDRINE F 1983 1:35:05 +25:19 1° M1F 1° F 12,62
21 28 GERBE JEROME M 1975 1:35:05 +25:19 6° M3H 20° M 12,62
22 6 BOURGOIS BAPTISTE LES SENTIERS SAINT SYLVANNAIS M 1978 1:36:13 +26:27 2° M2H 21° M 12,47
23 64 MENEU Alexandre M 1985 1:37:16 +27:30 1° M1H 22° M 12,34
24 4 BEURON DOMINIQUE F 1964 1:38:00 +28:14 1° M5F 2° F 12,24
25 49 MOISSERON CLÉMENT M 1998 1:38:04 +28:18 5° SEH 23° M 12,24
26 23 FAGET NICOLAS M 1973 1:38:11 +28:25 7° M3H 24° M 12,22
27 34 JOLY CÉLINE F 1978 1:38:18 +28:32 1° M2F 3° F 12,21
28 16 DESHAIES SANDRA F 1981 1:38:18 +28:32 2° M2F 4° F 12,21
29 61 TERAN DAMIEN CAEN RUNNERS M 1987 1:39:06 +29:20 5° M0H 25° M 12,11
30 19 DUFAY BLANDINE LES RAINETTES DU PAYS D'AUGE F 1979 1:39:43 +29:57 3° M2F 5° F 12,03
31 2 BEGUE GREGORY M 1985 1:40:32 +30:46 2° M1H 26° M 11,94
32 17 DESLOGES GEOFFREY USC MÉZIDON ATHLÉTISME M 1979 1:41:00 +31:14 3° M2H 27° M 11,88
33 13 DEAL JULIEN M 1988 1:42:12 +32:26 6° M0H 28° M 11,74
34 36 KHALOUCH RIAD CAMBES EN PLAINE COURSE À PIED M 1952 1:44:06 +34:20 1° M7H 29° M 11,53
35 29 GOSSELIN GUILLAUME AS RENAULT TRUCK’S M 1995 1:45:00 +35:14 6° SEH 30° M 11,43
36 57 PRENTOUT FRANÇOIS LES SENTIERS SAINT SYLVANNAIS M 1953 1:45:12 +35:26 2° M7H 31° M 11,41
37 24 GADEAU ANTOINE M 1999 1:46:20 +36:34 7° SEH 32° M 11,29
38 39 LE BESCOND QUENTIN M 1996 1:46:49 +37:03 8° SEH 33° M 11,23
39 50 MONTMORENCY JEAN LES SENTIERS SAINT SYLVANNAIS M 1960 1:47:59 +38:13 1° M6H 34° M 11,11
40 46 MAIGNAN PASCAL CAMBES COURSE À PIED M 1958 1:49:41 +39:55 2° M6H 35° M 10,94
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41 14 DELABARRE GUILLAUME M 1978 1:51:09 +41:23 4° M2H 36° M 10,80
42 59 STEMPINSKI ALEXANDRE M 2000 1:55:05 +45:19 9° SEH 37° M 10,43
43 54 ONFROY FLORENTIN M 1998 1:55:05 +45:19 10° SEH 38° M 10,43
44 48 MICHEL MARIE LES SENTIERS SAINT SYLVANNAIS F 1992 1:55:42 +45:56 1° SEF 6° F 10,37
45 30 HARDEL AMANDINE F 2003 1:56:24 +46:38 2° SEF 7° F 10,31
46 31 HARDEL BASTIEN M 1996 1:56:25 +46:39 11° SEH 39° M 10,31
47 38 LAUMONDAIS JOËL LES SENTIERS SAINT SYLVANNAIS M 1965 1:57:21 +47:35 3° M5H 40° M 10,23
48 27 GAUTIER THOMAS M 2000 1:57:55 +48:09 12° SEH 41° M 10,18
49 20 DUROY NICOLAS M 1989 1:57:56 +48:10 7° M0H 42° M 10,18
50 8 CENDRIER FRANCK M 1978 1:57:56 +48:10 5° M2H 43° M 10,18
51 10 CLERICE ENORA F 1999 1:58:18 +48:32 3° SEF 8° F 10,14
52 25 GASSON STÉPHANE M 1969 2:02:44 +52:58 2° M4H 44° M 9,78
53 1 ALLEAUME MAGALI F 1972 2:04:13 +54:27 1° M3F 9° F 9,66
54 26 GAUTIER OMBELINE USC CAEN TRIATHLON F 1989 2:07:35 +57:49 1° M0F 10° F 9,41
55 7 CAILLET MÉLISSA F 2000 2:08:40 +58:54 4° SEF 11° F 9,33
56 32 HATTON AXEL M 1998 2:24:42 +01:14:56 13° SEH 45° M 8,29
57 51 MORO SÉGOLÈNE F 1999 2:24:43 +01:14:57 5° SEF 12° F 8,29
58 58 SEGARD AYMERIC M 1990 2:25:41 +01:15:55 8° M0H 46° M 8,24
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1 140 CATHERINE VINCENT S/L U.S.O MONDEVILLE M 1994 33:08 - 1° SEH 1° M 18,11
2 327 VARET SIMON S/L U.S.O MONDEVILLE M 1991 34:42 +01:34 1° M0H 2° M 17,29
3 105 AMYOT GAETAN USC MEZIDON ATHLETISME M 1999 35:04 +01:56 2° SEH 3° M 17,11
4 232 LEMOIGNE MAXIME USC MEZIDON ATHLETISME M 1997 35:56 +02:48 3° SEH 4° M 16,70
5 326 VAN DEN ELSHOUT ADRIANUS CA LISIEUX M 1979 36:01 +02:53 1° M2H 5° M 16,66
6 297 REBOUX EMMANUEL CANON TRAILS M 1980 36:08 +03:00 2° M2H 6° M 16,61
7 236 LERICHE SANDY S/L ESTUAIRE DE LA DIVES ATHLETIC CLUB M 1987 36:37 +03:29 2° M0H 7° M 16,39
8 125 BOISIVON ARSÈNE M 1999 36:50 +03:42 4° SEH 8° M 16,29
9 216 LE MERDY ANTOINE M 1995 36:58 +03:50 5° SEH 9° M 16,23

10 268 MOREAU CORENTIN M 2003 38:20 +05:12 6° SEH 10° M 15,65
11 305 ROBERT VINCENT GILBERT RUNNING CLUB M 1984 38:50 +05:42 1° M1H 11° M 15,45
12 262 MERIENNE THIBAUT M 2009 38:58 +05:50 1° CAH 12° M 15,40
13 239 LESAULNIER HIPPOLYTE M 2007 39:12 +06:04 1° JUH 13° M 15,31
14 122 BIGOT LEOPOLDINE F 1997 39:26 +06:18 1° SEF 1° F 15,22
15 163 DAVOURIE ROBIN M 2009 39:30 +06:22 2° CAH 14° M 15,19
16 166 DECLOMESNIL PIERRE M 2001 39:31 +06:23 7° SEH 15° M 15,18
17 117 BEZOT EMMANUEL M 2002 39:44 +06:36 8° SEH 16° M 15,10
18 330 LECLERC Guillaume M 1989 40:29 +07:21 3° M0H 17° M 14,82
19 312 SAVINA EVAN NACRE TRIATHLON M 2003 40:45 +07:37 9° SEH 18° M 14,72
20 246 LUET JEAN-PIERRE AS RENAULT TRUCKS RUNNING M 1971 41:11 +08:03 1° M4H 19° M 14,57
21 201 HEUZÉ SÉBASTIEN M 1984 41:19 +08:11 2° M1H 20° M 14,52
22 210 LE CORRE GUILLAUME M 1995 41:29 +08:21 10° SEH 21° M 14,46
23 233 LEMOUTON PIERRE S/L SC HEROUVILLE ATHLETISME M 1998 41:30 +08:22 11° SEH 22° M 14,46
24 193 GUILLEMAND STÉPHANE AITO ZONE M 1997 41:33 +08:25 12° SEH 23° M 14,44
25 153 COLLIGNON PIERRE M 2000 41:46 +08:38 13° SEH 24° M 14,37
26 287 PEYROL LAURENT LA TAVERNE DU RUN M 1971 41:53 +08:45 2° M4H 25° M 14,33
27 176 ENAULT GUILLAUME TEAM RUN FAMILY M 1984 41:56 +08:48 3° M1H 26° M 14,31
28 283 PERIÉ BERTRAND AMAZON M 2002 42:12 +09:04 14° SEH 27° M 14,22
29 204 LAIMECHE SMAÏN SPORTS LOISIRS CULT. MARTIGUES M 1996 42:30 +09:22 15° SEH 28° M 14,12
30 307 ROQUIGNY-COUVIGNY BENJAMIN USC MÉZIDON ATHLÉTISME M 1994 42:34 +09:26 16° SEH 29° M 14,10
31 270 MOTIR BERTRAND CAEN ATHLETIC CLUB* M 1971 42:35 +09:27 3° M4H 30° M 14,09
32 107 AULAS REMI M 1980 43:14 +10:06 3° M2H 31° M 13,88
33 182 FLAUST ALEXANDRE M 1998 43:27 +10:19 17° SEH 32° M 13,81
34 266 MOISSON KÉVIN USC MÉZIDON ATHLÉTISME M 1994 43:41 +10:33 18° SEH 33° M 13,74
35 280 PARIS LIONEL USC MEZIDON ATHLETISME M 1970 43:43 +10:35 4° M4H 34° M 13,72
36 126 BOISIVON FRANCK M 1964 43:50 +10:42 1° M5H 35° M 13,69
37 214 LE GRAET JEAN-BAPTISTE M 1993 44:02 +10:54 19° SEH 36° M 13,63
38 152 COLAS ALEXANDRE M 2008 44:09 +11:01 2° JUH 37° M 13,59
39 206 LALIGANT THOMAS M 1987 44:21 +11:13 4° M0H 38° M 13,53
40 195 GUILLOT TILYAN M 2005 44:28 +11:20 1° ESH 39° M 13,49
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41 285 PESTEL NICOLAS M 1978 44:52 +11:44 4° M2H 40° M 13,37
42 168 DELABARRE BAPTISTE M 2009 44:58 +11:50 3° CAH 41° M 13,34
43 192 GRARD LUCIEN M 2000 45:02 +11:54 20° SEH 42° M 13,32
44 200 HEUZE TONY M 1971 45:34 +12:26 5° M4H 43° M 13,17
45 175 EMERY ROMAIN M 1999 45:43 +12:35 21° SEH 44° M 13,12
46 231 LEMOIGNE BRUNO M 1964 45:50 +12:42 2° M5H 45° M 13,09
47 220 LEBRETHON JEAN-CLAUDE M 1962 45:57 +12:49 3° M5H 46° M 13,06
48 115 BEREL ALEXANDRE M 1995 46:01 +12:53 22° SEH 47° M 13,04
49 135 CAILLEBOTTE FABRICE CANON TRAIL M 1975 46:10 +13:02 1° M3H 48° M 13,00
50 269 MOROCH ROBIN M 1999 46:19 +13:11 23° SEH 49° M 12,95
51 154 CORDEVANT NATHAN M 2001 46:29 +13:21 24° SEH 50° M 12,91
52 316 SOW BOKAR M 2009 46:29 +13:21 4° CAH 51° M 12,91
53 139 CASTELAIN DYCLAN M 1999 46:29 +13:21 25° SEH 52° M 12,91
54 108 AUMONT BASTIEN M 2002 46:42 +13:34 26° SEH 53° M 12,85
55 226 LECLERC CAMILLE F 1989 46:46 +13:38 1° M0F 2° F 12,83
56 315 SIMON MATHIAS M 2003 46:47 +13:39 27° SEH 54° M 12,83
57 155 CORDRAY ALEXANDRE M 2001 46:49 +13:41 28° SEH 55° M 12,82
58 173 DUBOIS WILFRID M 1985 46:51 +13:43 4° M1H 56° M 12,81
59 128 BOUILLON MARC M 2002 46:52 +13:44 29° SEH 57° M 12,80
60 133 BUREAU MATHIS M 2000 47:11 +14:03 30° SEH 58° M 12,72
61 329 VIMARD ANNE-LISE USC MÉZIDON ATHLÉTISME F 1982 47:25 +14:17 1° M1F 3° F 12,65
62 164 DE LAUBIER GASPARD M 1995 47:52 +14:44 31° SEH 59° M 12,53
63 271 MOUCHEL FLORIAN M 1997 48:15 +15:07 32° SEH 60° M 12,44
64 181 PELCAT CEDRIC BÂTI PRESTA DECO M 1986 48:29 +15:21 5° M1H 61° M 12,38
65 161 CUIGNET DAMIEN M 1980 48:41 +15:33 5° M2H 62° M 12,32
66 69 LECHANGEUR FERON Matthew M 2009 48:49 +15:41 5° CAH 63° M 12,29
67 114 BENAMARA SELIM CAMBES COURSE À PIED M 1975 48:49 +15:41 2° M3H 64° M 12,29
68 243 LEVASSEUR AURELIEN M 1993 48:50 +15:42 33° SEH 65° M 12,29
69 101 ABSALON JOËL M 1993 49:00 +15:52 34° SEH 66° M 12,24
70 197 HAMEL ROMAIN M 1992 49:14 +16:06 35° SEH 67° M 12,19
71 142 CHEMIN LIONEL A.S.SIDEL.O M 1965 49:18 +16:10 4° M5H 68° M 12,17
72 205 LAINE THOMAS ANTENNE ET NUMÉRIQUE FOOT LOISIR M 1984 49:18 +16:10 6° M1H 69° M 12,17
73 180 FAUSSET MATTHIAS M 2004 49:29 +16:21 2° ESH 70° M 12,13
74 277 OGER FREDERIC M 1971 49:32 +16:24 6° M4H 71° M 12,11
75 229 LEMENAND YANNICK ENTREPRISE BACON M 1978 49:36 +16:28 6° M2H 72° M 12,10
76 294 QUILLET CHRISTOPHE S/L U.S.O MONDEVILLE M 1966 49:41 +16:33 5° M5H 73° M 12,08
77 102 ADRIEN JIMMY M 1975 49:41 +16:33 3° M3H 74° M 12,08
78 203 LABBE JONATHAN M 1979 49:44 +16:36 7° M2H 75° M 12,06
79 321 TAILLEFER JACKY M 1957 50:10 +17:02 1° M6H 76° M 11,96
80 174 DUVAL WILFRIED AS RENAULT TRUCKS RUNNING M 1973 50:12 +17:04 4° M3H 77° M 11,95
81 282 PEREIRA MARTIN M 1999 50:50 +17:42 36° SEH 78° M 11,80
82 170 DEPIROU MAXIME M 1994 51:05 +17:57 37° SEH 79° M 11,75
83 255 MARIE ANTOINE M 1991 51:10 +18:02 5° M0H 80° M 11,73
84 311 SABINE ROMAIN AS RENAULT TRUCKS RUNNING M 1985 51:12 +18:04 7° M1H 81° M 11,72
85 320 TAILLEFER CHRISTELLE F 1985 51:12 +18:04 2° M1F 4° F 11,72
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86 242 LEU ORIANE F 2004 51:25 +18:17 1° ESF 5° F 11,67
87 157 CORDRAY CHRISTOPHE M 1972 51:28 +18:20 5° M3H 82° M 11,66
88 113 BELLERY PASCAL AS RENAULT TRUCKS RUNNING M 1961 52:22 +19:14 2° M6H 83° M 11,46
89 207 LAMI MATHIEU M 1996 52:26 +19:18 38° SEH 84° M 11,44
90 103 ALLIOT HERVÉ CAMBES COURSE À PIED M 1966 53:06 +19:58 6° M5H 85° M 11,30
91 260 MARRIERE QUENTIN M 1990 53:07 +19:59 6° M0H 86° M 11,30
92 110 BARBÉ ALIZEE USC MEZIDON ATHLETISME F 1989 53:07 +19:59 2° M0F 6° F 11,30
93 171 DORE JULIE F 2003 53:18 +20:10 2° SEF 7° F 11,26
94 189 GOSSELIN PATRICK M 1964 53:21 +20:13 7° M5H 87° M 11,25
95 159 COTTARD ANAIS USC MÉZIDON ATHLÉTISME F 1987 53:23 +20:15 3° M0F 8° F 11,24
96 273 MOULINET DELPHINE F 1985 53:26 +20:18 3° M1F 9° F 11,23
97 112 BELLEE MARGAUX F 1992 53:54 +20:46 3° SEF 10° F 11,13
98 317 SOW KELYA F 2007 53:58 +20:50 1° JUF 11° F 11,12
99 106 ANNE LAETITIA F 1983 53:59 +20:51 4° M1F 12° F 11,11

100 306 ROBIN LUC M 1961 54:02 +20:54 3° M6H 88° M 11,10
101 281 FERCHAUD ROMAIN SAUR M 1981 54:06 +20:58 8° M2H 89° M 11,09
102 141 CHABARDES ANNE-SOPHIE SAUR F 1987 54:06 +20:58 4° M0F 13° F 11,09
103 127 BORDOGNA XAVIER S/L U.S.O MONDEVILLE M 1979 54:16 +21:08 9° M2H 90° M 11,06
104 109 BAINEE LESLIE F 1987 54:18 +21:10 5° M0F 14° F 11,05
105 177 FABIUS KEVIN M 1990 54:40 +21:32 7° M0H 91° M 10,98
106 215 LE MAROIS STÉPHANIE USC MÉZIDON ATHLÉTISME F 1983 54:43 +21:35 5° M1F 15° F 10,97
107 217 LEBARBIER ALEXANDRA F 1981 54:49 +21:41 1° M2F 16° F 10,95
108 130 BRIOIS HENRI M 1960 54:52 +21:44 4° M6H 92° M 10,94
109 227 LECLUZE NOLHAN M 1998 54:54 +21:46 39° SEH 93° M 10,93
110 221 LEBRUN ALEXIS M 1986 55:10 +22:02 8° M1H 94° M 10,88
111 299 REGNARD PIERRE M 1982 55:11 +22:03 9° M1H 95° M 10,87
112 208 LAMIDEL MÉLISSA F 2002 55:43 +22:35 4° SEF 17° F 10,77
113 228 LEFEVRE EMMA F 1998 55:43 +22:35 5° SEF 18° F 10,77
114 156 CORDRAY BAPTISTE M 2001 55:46 +22:38 40° SEH 96° M 10,76
115 237 LEROUX HUGO M 2005 55:48 +22:40 3° ESH 97° M 10,75
116 300 RESBEUT MARIE F 2004 55:54 +22:46 2° ESF 19° F 10,73
117 325 TROTOUX NICOLAS AS RENAULT TRUCKS RUNNING M 1968 55:57 +22:49 7° M4H 98° M 10,72
118 199 HEUGUET STÉPHANIE F 1978 56:01 +22:53 2° M2F 20° F 10,71
119 183 FREMONT GABRIEL BAYEUX TRIATHLON M 1997 56:04 +22:56 41° SEH 99° M 10,70
120 279 OLLIVIER ANNE-LAURE F 1983 56:07 +22:59 6° M1F 21° F 10,69
121 286 PEYROL DELPHINE F 1976 56:15 +23:07 1° M3F 22° F 10,67
122 290 PIGNOL KEVIN M 1993 56:20 +23:12 42° SEH 100° M 10,65
123 309 ROUSSEAUX ADÉLAÏDE F 1990 56:36 +23:28 6° M0F 23° F 10,60
124 213 LE GORREC LAURENE F 1989 56:38 +23:30 7° M0F 24° F 10,59
125 238 LESAULNIER ALICE F 2005 56:46 +23:38 3° ESF 25° F 10,57
126 247 MAHE MATTHIEU M 1990 56:48 +23:40 8° M0H 101° M 10,56
127 230 LEMIERE TIPHAINE F 1995 56:57 +23:49 6° SEF 26° F 10,54
128 137 CANU MILAN CAEN ATHLETIC CLUB* M 2009 57:11 +24:03 6° CAH 102° M 10,49
129 250 MALBAUX BENOÎT M 1977 57:23 +24:15 10° M2H 103° M 10,46
130 124 BOGA MURIEL F 1995 57:26 +24:18 7° SEF 27° F 10,45
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131 308 ROQUIGNY-COUVIGNY CHARLOTTE USC MÉZIDON ATHLÉTISME F 1996 57:30 +24:22 8° SEF 28° F 10,43
132 162 DAVID DANIEL COURIR POUR LES TRISOMIQUES M 1965 57:51 +24:43 8° M5H 104° M 10,37
133 328 VIARDOT DJORDAN M 1999 58:08 +25:00 43° SEH 105° M 10,32
134 251 MARAZZI DAVID SAUR M 1982 58:14 +25:06 10° M1H 106° M 10,30
135 186 GIBERT EMMANUEL M 1982 58:14 +25:06 11° M1H 107° M 10,30
136 272 MOULINET DAVID M 1985 58:30 +25:22 12° M1H 108° M 10,26
137 244 LEVILLAIN MATHYS M 2003 58:34 +25:26 44° SEH 109° M 10,24
138 267 MONTMORENCY GUILLAUME LES SENTIERS SAINT SYLVANNAIS M 1989 58:35 +25:27 9° M0H 110° M 10,24
139 160 COUVIGNY VALÉRIE USC MÉZIDON ATHLÉTISME F 1970 58:57 +25:49 1° M4F 29° F 10,18
140 198 HAVIN REMY CANON'TRAIL M 1983 59:09 +26:01 13° M1H 111° M 10,14
141 298 REGNARD JOHAN M 2006 59:11 +26:03 4° ESH 112° M 10,14
142 301 RICHARD AURÉLIE F 1983 59:12 +26:04 7° M1F 30° F 10,14
143 120 BIDAULT SARA F 2008 59:51 +26:43 2° JUF 31° F 10,03
144 190 GRABSKI TRISTAN M 2008 59:51 +26:43 3° JUH 113° M 10,03
145 129 BOURGES VENCESLAS M 1989 59:56 +26:48 10° M0H 114° M 10,01
146 292 PLOMION PHILIPPE M 1962 1:00:04 +26:56 9° M5H 115° M 9,99
147 191 GRANGE LÉNAÏC M 2006 1:00:08 +27:00 5° ESH 116° M 9,98
148 136 CAILLOUX VIRGINIE F 1974 1:00:08 +27:00 2° M3F 32° F 9,98
149 248 MAIGRET THOMAS M 1988 1:00:15 +27:07 11° M0H 117° M 9,96
150 293 POPRAWSKI ALEXIANE F 1998 1:00:24 +27:16 9° SEF 33° F 9,93
151 145 CHRISTOPHE VÉRONIQUE F 1986 1:00:33 +27:25 8° M1F 34° F 9,91
152 254 MARIE ANGÉLIQUE F 1973 1:00:33 +27:25 3° M3F 35° F 9,91
153 263 MESSAOUI FANNY F 1969 1:00:51 +27:43 2° M4F 36° F 9,86
154 264 MESSAOUI KEVIN M 1993 1:00:51 +27:43 45° SEH 118° M 9,86
155 223 LEBRUN LINDA F 1981 1:01:02 +27:54 3° M2F 37° F 9,83
156 256 MARIE ARMELLE F 1982 1:01:06 +27:58 9° M1F 38° F 9,82
157 252 MARCHAND VÉRONIQUE S/L U.S.O MONDEVILLE F 1960 1:01:06 +27:58 1° M6F 39° F 9,82
158 172 DUBOIS MARINE F 1994 1:01:12 +28:04 10° SEF 40° F 9,80
159 118 BIDAULT NINA F 2005 1:01:29 +28:21 4° ESF 41° F 9,76
160 119 BIDAULT PHILIPPE M 1970 1:01:29 +28:21 8° M4H 119° M 9,76
161 202 HUET JUSTINE F 1990 1:01:34 +28:26 8° M0F 42° F 9,75
162 318 STILLIÈRE AURÉLIE F 1979 1:01:53 +28:45 4° M2F 43° F 9,70
163 219 LEBOURGEOIS YVES ANTENNE ET NUMÉRIQUE FOOT LOISIR M 1984 1:02:06 +28:58 14° M1H 120° M 9,66
164 234 LEPAULE CÉLINE F 1986 1:02:19 +29:11 10° M1F 44° F 9,63
165 187 GILSON LEYNA F 1994 1:02:22 +29:14 11° SEF 45° F 9,62
166 265 MOISSERON MICHÈLE F 1970 1:02:23 +29:15 3° M4F 46° F 9,62
167 211 LE DRET PAULINE F 1999 1:02:28 +29:20 12° SEF 47° F 9,61
168 178 FAGET FLAVIE F 2001 1:02:30 +29:22 13° SEF 48° F 9,60
169 147 CIOTTI LAETITIA F 1988 1:02:53 +29:45 9° M0F 49° F 9,54
170 148 CIOTTI XAVIER M 1985 1:02:53 +29:45 15° M1H 121° M 9,54
171 319 SUARES INAYA F 2007 1:03:11 +30:03 3° JUF 50° F 9,50
172 188 GODEFROY PIERRE-LOUIS M 2008 1:03:11 +30:03 4° JUH 122° M 9,50
173 241 LETERTRE CHARLOTTE F 1991 1:03:39 +30:31 10° M0F 51° F 9,43
174 144 CHEVALLIER ELLA F 1990 1:03:40 +30:32 11° M0F 52° F 9,42
175 291 PILLEVESSE FRÉDÉRIQUE CALIP NORMANDIE F 1978 1:04:11 +31:03 5° M2F 53° F 9,35
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176 295 RADU-THOUROUDE ALEXANDRA F 1988 1:04:14 +31:06 12° M0F 54° F 9,34
177 259 MAROYA SAPNA F 1988 1:04:16 +31:08 13° M0F 55° F 9,34
178 165 DECLOMESNIL ESTHER F 1980 1:04:24 +31:16 6° M2F 56° F 9,32
179 167 DECLOMESNIL YOHANN M 1981 1:04:24 +31:16 11° M2H 123° M 9,32
180 261 MAVOKA-ISANA ESTELLE F 1977 1:04:30 +31:22 7° M2F 57° F 9,30
181 158 CORDRAY ISABELLE F 1971 1:04:49 +31:41 4° M4F 58° F 9,26
182 322 TAILLET THIERRY M 1967 1:04:53 +31:45 9° M4H 124° M 9,25
183 324 THOUIN CHARLES M 1995 1:05:13 +32:05 46° SEH 125° M 9,20
184 258 MARIE SARAH F 1994 1:05:13 +32:05 14° SEF 59° F 9,20
185 150 CLERET LUCIE F 2010 1:05:22 +32:14 1° CAF 60° F 9,18
186 240 LESUEUR SEVERINE F 1973 1:05:28 +32:20 4° M3F 61° F 9,16
187 225 LECHANGEUR--FERON MÉDYSSON F 2006 1:06:27 +33:19 5° ESF 62° F 9,03
188 278 OLIVIER SARAH F 1988 1:06:39 +33:31 14° M0F 63° F 9,00
189 218 LEBOURGEOIS CAROLE F 1988 1:06:40 +33:32 15° M0F 64° F 9,00
190 296 RAMOND BASILE M 2003 1:06:42 +33:34 47° SEH 126° M 9,00
191 134 BURES SALOMÉ F 2002 1:06:42 +33:34 15° SEF 65° F 9,00
192 131 BRITO DOS SANTOS ARTHUR M 1991 1:07:02 +33:54 12° M0H 127° M 8,95
193 132 BRITO DOS SANTOS GABRIELLA DINO RUNNING CLUB F 1990 1:07:03 +33:55 16° M0F 66° F 8,95
194 249 MALAS MARINE F 1990 1:07:05 +33:57 17° M0F 67° F 8,94
195 288 PHILIPPE JEHAN M 1987 1:07:05 +33:57 13° M0H 128° M 8,94
196 303 RIVIERE MÉLANIE F 1998 1:08:02 +34:54 16° SEF 68° F 8,82
197 304 RIVIÈRE HERVÉ M 1966 1:08:02 +34:54 10° M5H 129° M 8,82
198 289 PICQUES ELISE F 1999 1:08:02 +34:54 17° SEF 69° F 8,82
199 146 CHUQUET PAULINE USC MÉZIDON ATHLÉTISME F 1989 1:08:22 +35:14 18° M0F 70° F 8,78
200 111 BEAUSSIEU QUENTIN M 2005 1:08:58 +35:50 6° ESH 130° M 8,70
201 149 CLERET DEBORAH F 1985 1:09:02 +35:54 11° M1F 71° F 8,69
202 184 GALLON JADE F 2005 1:09:20 +36:12 6° ESF 72° F 8,65
203 169 DELORIERE YANN M 1968 1:09:33 +36:25 10° M4H 131° M 8,63
204 275 NISSE LAURENT USC MÉZIDON ATHLÉTISME M 1967 1:10:48 +37:40 11° M4H 132° M 8,47
205 212 LE FORT LÉA USC MÉZIDON ATHLÉTISME F 2008 1:10:48 +37:40 4° JUF 73° F 8,47
206 224 LEBRUN MAELLY F 2009 1:13:33 +40:25 2° CAF 74° F 8,16
207 245 LIEGARD NATHALIE F 1968 1:16:13 +43:05 5° M4F 75° F 7,87



Foulées d'Argences
ASAR   ·   dimanche 12 avril 2026

Résultats - 5km

Course chronométrée avec passion par Smil'Events27 !Course chronométrée avec passion par Smil'Events27 ! Résultats - 5km · 12/04/2026 14:22:29 · Page 1/4

Pl. Dos Nom-prénom Club Nat Sx Année Temps Ecart Par cat. Par sexe
km/h

Moy

1 573 GERMAINE SIMON CAEN ATHLETIC CLUB* M 1999 15:54 - 1° SEH 1° M 18,87
2 530 CHEVALIER BERTRAND RUN’IN PARADISE M 2000 16:22 +0:28 2° SEH 2° M 18,33
3 67 KERGARAVAT Samuel M 1997 16:45 +0:51 3° SEH 3° M 17,91
4 604 LEREBOURG TOM CA LISIEUX M 2002 16:55 +01:01 4° SEH 4° M 17,73
5 583 HERGAULT JEROME S/L U.S.O MONDEVILLE M 1982 17:32 +01:38 1° M1H 5° M 17,11
6 650 VAUQUELIN JULIEN M 2002 17:35 +01:41 5° SEH 6° M 17,06
7 584 HUE AUGUSTIN BAYEUX TRIATHLON M 2010 17:43 +01:49 1° CAH 7° M 16,93
8 637 ROGER NICOLAS S/L U.S.O MONDEVILLE M 1985 18:00 +02:06 2° M1H 8° M 16,67
9 526 CENDRIER ROMAIN M 2007 18:16 +02:22 1° JUH 9° M 16,42

10 578 GOUIN GREGORY M 1996 18:25 +02:31 6° SEH 10° M 16,29
11 511 BELKAÏD MARTIN M 2002 18:27 +02:33 7° SEH 11° M 16,26
12 638 ROSIER MICHAEL M 1981 18:37 +02:43 1° M2H 12° M 16,11
13 566 FILLION MATHIEU USM VIRE M 1996 18:59 +03:05 8° SEH 13° M 15,80
14 517 CAILLEBOTTE ALEXANDRE M 2000 19:16 +03:22 9° SEH 14° M 15,57
15 610 MARIE THOMAS M 1998 19:17 +03:23 10° SEH 15° M 15,56
16 65 MONTEMBAUT Mathis M 19:42 +03:48 16° M 15,23
17 510 BEGUE ELOAN CA LISIEUX M 2011 19:58 +04:04 1° MIH 17° M 15,03
18 585 IGHILKRIM ILYAN M 2010 19:59 +04:05 2° CAH 18° M 15,01
19 594 LANGLOIS ARNAUD M 1978 20:04 +04:10 2° M2H 19° M 14,95
20 543 DECLOMESNIL MALO M 2012 20:08 +04:14 2° MIH 20° M 14,90
21 536 COTTARD ALBAN USC MÉZIDON ATHLÉTISME M 1982 20:23 +04:29 3° M1H 21° M 14,72
22 621 MOULINS CLARISSE F 1997 20:52 +04:58 1° SEF 1° F 14,38
23 546 DESHAIES NATHAN M 2007 20:55 +05:01 2° JUH 22° M 14,34
24 643 TAHAR DJEBBAR KARIM EMMAUS M 1979 20:57 +05:03 3° M2H 23° M 14,32
25 602 LEMPERIERE GABIN S/L BA COUTANCES M 2004 21:11 +05:17 1° ESH 24° M 14,16
26 564 ENAULT LILLIAN TEAM RUN FAMILY M 2010 21:22 +05:28 3° CAH 25° M 14,04
27 626 PHILIPPE JEHAN M 1987 21:26 +05:32 1° M0H 26° M 14,00
28 66 VIMEUX Vincent M 1980 21:32 +05:38 4° M2H 27° M 13,93
29 589 KAMDOUN BOULAIN EMMAUS M 1991 22:10 +06:16 2° M0H 28° M 13,53
30 560 EDEINE NATHAN CA LISIEUX M 2010 22:37 +06:43 4° CAH 29° M 13,26
31 551 DIAWARA ISMAEL EMMAUS M 1990 22:52 +06:58 3° M0H 30° M 13,12
32 591 KOKINOS BASTIEN M 2003 22:52 +06:58 11° SEH 31° M 13,12
33 531 CHRAA ESSAID M 1978 22:53 +06:59 5° M2H 32° M 13,11
34 557 DUFAY LORYS LES RAINETTES DU PAYS D'AUGE M 2011 22:58 +07:04 3° MIH 33° M 13,06
35 587 JEAN ANGÉLIQUE CAEN ATHLETIC CLUB* F 1995 23:01 +07:07 2° SEF 2° F 13,03
36 605 LEVAVASSEUR JOFFREY M 2005 23:02 +07:08 2° ESH 34° M 13,02
37 592 KOKINOS MATTHIEU M 2003 23:03 +07:09 12° SEH 35° M 13,02
38 506 BALDE ABDOUL EMMAUS M 1996 23:16 +07:22 13° SEH 36° M 12,89
39 644 TAILLEFER CHRISTELLE F 1985 23:17 +07:23 1° M1F 3° F 12,88
40 507 BAPTISTE ANNE-SOPHIE F 1976 23:23 +07:29 1° M3F 4° F 12,83
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41 627 PICHON FLORIAN M 2005 23:45 +07:51 3° ESH 37° M 12,63
42 619 MOTTE VINCENT CA LISIEUX M 1984 23:47 +07:53 4° M1H 38° M 12,61
43 620 MOTTE EVRARD JULINE CA LISIEUX F 2012 23:47 +07:53 1° MIF 5° F 12,61
44 508 BARBEY KEWAN M 2011 23:53 +07:59 4° MIH 39° M 12,56
45 505 ARMAND AUDREY USOMONDEVILLE F 1982 23:58 +08:04 2° M1F 6° F 12,52
46 509 BARON AURÉLIEN LES SENTIERS SAINT SYLVANNAIS M 1977 24:11 +08:17 6° M2H 40° M 12,41
47 575 RIVRIN Amandine F 2011 24:27 +08:33 2° MIF 7° F 12,27
48 588 KABA ALIYA EMMAUS M 2000 24:39 +08:45 14° SEH 41° M 12,17
49 563 ENAULT KYLLIAN TEAM RUN FAMILY M 2008 24:45 +08:51 3° JUH 42° M 12,12
50 502 ALLIX ELISE F 2002 24:56 +09:02 3° SEF 8° F 12,03
51 569 FREMONT GABRIEL BAYEUX TRIATHLON M 1997 25:05 +09:11 15° SEH 43° M 11,96
52 640 SAUNIER LOUIS M 2007 25:23 +09:29 4° JUH 44° M 11,82
53 512 BERNINI CARL CAEN ATHLETIC CLUB* M 1969 25:26 +09:32 1° M4H 45° M 11,80
54 649 VAL GWENDOLINE F 1993 25:39 +09:45 4° SEF 9° F 11,70
55 540 DAVAL LORETTE F 2005 25:56 +10:02 1° ESF 10° F 11,57
56 541 DAVAL SIMON M 2002 25:56 +10:02 16° SEH 46° M 11,57
57 562 ENAULT GUILLAUME TEAM RUN FAMILY M 1984 25:57 +10:03 5° M1H 47° M 11,56
58 565 ENAULT JULIE TEAM RUN FAMILY F 1987 25:57 +10:03 1° M0F 11° F 11,56
59 596 LEBAS EVA USC MÉZIDON ATHLÉTISME F 2012 26:28 +10:34 3° MIF 12° F 11,34
60 537 CRUCHON JEAN-BAPTISTE USC MÉZIDON ATHLÉTISME M 1981 26:34 +10:40 7° M2H 48° M 11,29
61 580 HARIVEL XAVIER S/L FLERS ATHLETIC CLUB M 1972 27:19 +11:25 1° M3H 49° M 10,98
62 629 PITREL KARINE F 1974 27:19 +11:25 2° M3F 13° F 10,98
63 607 LEYS-REINE SEVERINE F 1978 27:36 +11:42 1° M2F 14° F 10,87
64 549 DESLOGES MICKAEL M 1985 27:39 +11:45 6° M1H 50° M 10,85
65 597 LECHEVALLIER LISA F 2005 27:43 +11:49 2° ESF 15° F 10,82
66 617 MONZON ANTOINE M 1996 27:44 +11:50 17° SEH 51° M 10,82
67 599 LECONTE JULIEN M 1978 27:56 +12:02 8° M2H 52° M 10,74
68 630 PRESTAVOINE NOLAN M 2007 28:00 +12:06 5° JUH 53° M 10,71
69 623 NORGEOT JEAN MARIE JOGGEURS VAL DE SEE M 1957 28:15 +12:21 1° M6H 54° M 10,62
70 559 DURANTI JUSTINE F 1996 28:39 +12:45 5° SEF 16° F 10,47
71 538 DA COSTA COLINE ARGENCES HANDBALL F 2012 28:41 +12:47 4° MIF 17° F 10,46
72 542 DAVID TIMEA F 2005 28:41 +12:47 3° ESF 18° F 10,46
73 609 MARIE CAROLINE F 1963 28:50 +12:56 1° M5F 19° F 10,40
74 612 MARTIN ZOÉ F 2006 28:56 +13:02 4° ESF 20° F 10,37
75 603 LEPLUMEY LILOU F 2006 29:02 +13:08 5° ESF 21° F 10,33
76 561 EL HAGE KARINE USC MÉZIDON ATHLÉTISME F 1973 29:07 +13:13 3° M3F 22° F 10,30
77 633 REINE CHLOÉ ARGENCES HANDBALL F 2011 29:21 +13:27 5° MIF 23° F 10,22
78 586 ISABEL MANUELLA ARGENCES HANDBALL F 2011 29:23 +13:29 6° MIF 24° F 10,21
79 622 MUSSARD KASSANDRA F 2001 29:23 +13:29 6° SEF 25° F 10,21
80 513 BOSCHER ISABELLE INDEPENDANTE F 1964 29:27 +13:33 2° M5F 26° F 10,19
81 648 TRABELSI ALLEM EMMAUS M 1996 29:34 +13:40 18° SEH 55° M 10,15
82 527 CHANCEREL VIRGINIE F 1981 29:38 +13:44 2° M2F 27° F 10,12
83 501 ALFRED FREDERIC M 1993 29:38 +13:44 19° SEH 56° M 10,12
84 570 GAIGNON HUGO USC MEZIDON ATHLETISME M 2004 29:44 +13:50 4° ESH 57° M 10,09
85 524 CASTULE MARION F 1988 29:52 +13:58 2° M0F 28° F 10,04
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86 613 MBODJ DJIBRIL EMMAUS M 1981 29:53 +13:59 9° M2H 58° M 10,04
87 639 RUQUIER LEÏNA ARGENCES HANDBALL F 2011 29:55 +14:01 7° MIF 29° F 10,03
88 514 BOUDOUX CAMILLE F 1996 30:02 +14:08 7° SEF 30° F 9,99
89 641 SOW ALPHA EMMAUS M 1983 30:13 +14:19 7° M1H 59° M 9,93
90 571 GALET CHARLINNE F 2001 30:23 +14:29 8° SEF 31° F 9,87
91 608 MALHERBE DAVID M 1974 30:47 +14:53 2° M3H 60° M 9,75
92 547 DESLOGES LUDOVIC M 1980 31:12 +15:18 10° M2H 61° M 9,62
93 555 DROUIN HÉLÈNE F 1980 31:33 +15:39 3° M2F 32° F 9,51
94 582 HELIE JEAN-FRANÇOIS EMMAUS M 1951 31:33 +15:39 1° M8H 62° M 9,51
95 515 BRUNET SIMON M 2003 31:35 +15:41 20° SEH 63° M 9,50
96 611 MARIE IDIREN JULIE F 2003 31:36 +15:42 9° SEF 33° F 9,49
97 550 DESLOGES OCÉANE F 2009 31:59 +16:05 1° CAF 34° F 9,38
98 525 CENDRIER RAPHAËLLE F 2012 32:24 +16:30 8° MIF 35° F 9,26
99 625 PAWLAK CLAIRE F 1985 32:31 +16:37 3° M1F 36° F 9,23

100 558 DUMAS MELANIE BAD ES DUNES F 1988 32:32 +16:38 3° M0F 37° F 9,22
101 631 RADIGUET CARINE F 1987 32:32 +16:38 4° M0F 38° F 9,22
102 522 CARDONNEL MARYLOU F 2005 32:34 +16:40 6° ESF 39° F 9,21
103 521 CARDONNEL FRANCK M 1974 32:34 +16:40 3° M3H 64° M 9,21
104 572 GALET FLAVIEN M 2006 32:40 +16:46 5° ESH 65° M 9,18
105 601 LEFEVRE ELISE F 2006 32:54 +17:00 7° ESF 40° F 9,12
106 544 DEMARET LAURENCE F 1970 32:54 +17:00 1° M4F 41° F 9,12
107 70 PIEL Melanie F 1987 32:54 +17:00 5° M0F 42° F 9,12
108 529 CHEBANA-JARRY ISIS F 2005 32:55 +17:01 8° ESF 43° F 9,11
109 595 LARUE GUÉNAËL ALENCON RUNNING CLUB M 2002 32:55 +17:01 21° SEH 66° M 9,11
110 504 ANNE ILLONA EMMAUS F 2002 33:12 +17:18 10° SEF 44° F 9,04
111 523 CASSAGNAUD AURORE USC MÉZIDON ATHLÉTISME F 1984 33:23 +17:29 4° M1F 45° F 8,99
112 552 DISSOUBRAY FRÉDÉRIC M 1961 33:26 +17:32 2° M6H 67° M 8,97
113 68 DESHAIES Lyna F 2012 33:31 +17:37 9° MIF 46° F 8,95
114 628 PILLET CHRISROPHE USC MÉZIDON ATHLÉTISME M 1968 33:36 +17:42 2° M4H 68° M 8,93
115 616 MILLET AGATHE ARGENCES HANDBALL F 2012 33:43 +17:49 10° MIF 47° F 8,90
116 634 REINE EMMANUEL ARGENCES HANDBALL M 1981 33:44 +17:50 11° M2H 69° M 8,89
117 574 GERNO ALICE F 1992 33:45 +17:51 11° SEF 48° F 8,89
118 534 COSNARD LISA F 2005 33:51 +17:57 9° ESF 49° F 8,86
119 519 CANU DOMINIQUE CANON' TRAIL M 1969 33:54 +18:00 3° M4H 70° M 8,85
120 520 CANU SOPHIE CANON' TRAIL F 1972 33:54 +18:00 4° M3F 50° F 8,85
121 646 TEXIER MAXIME M 2005 34:07 +18:13 6° ESH 71° M 8,79
122 545 DESDEVISES LAURE F 1984 34:11 +18:17 5° M1F 51° F 8,78
123 577 GOSSET MARIE DORIS F 1990 34:12 +18:18 6° M0F 52° F 8,77
124 528 CHAUVIN EMELYNE F 2008 34:17 +18:23 1° JUF 53° F 8,75
125 539 DAUGE CHARLOTTE F 2002 34:37 +18:43 12° SEF 54° F 8,67
126 579 GUESNON ENZO M 2001 34:37 +18:43 22° SEH 72° M 8,67
127 624 PARIS LAURIE F 1995 34:43 +18:49 13° SEF 55° F 8,64
128 615 MIESZALA AUDREY F 1985 34:44 +18:50 6° M1F 56° F 8,64
129 598 LECLUZE GWENDOLINE F 1992 34:47 +18:53 14° SEF 57° F 8,62
130 636 ROBERT MARIE-ANNE F 1979 35:07 +19:13 4° M2F 58° F 8,54
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131 548 DESLOGES MATHYS M 2009 35:08 +19:14 5° CAH 73° M 8,54
132 635 RICHARD ANAÏS F 1999 35:13 +19:19 15° SEF 59° F 8,52
133 553 DISSOUBRAY MARIE F 1968 35:23 +19:29 2° M4F 60° F 8,48
134 606 LEVIEIL FABIEN M 2000 35:27 +19:33 23° SEH 74° M 8,46
135 567 FOLLIOT JUSTINE F 2002 35:27 +19:33 16° SEF 61° F 8,46
136 503 ANDRES OLIVIA F 1992 35:51 +19:57 17° SEF 62° F 8,37
137 516 BUFFET PASCALE F 1967 36:11 +20:17 3° M4F 63° F 8,29
138 632 RAFFIN JACKI M 1949 36:42 +20:48 2° M8H 75° M 8,17
139 590 KLEIN MARINE F 1995 36:48 +20:54 18° SEF 64° F 8,15
140 614 MICHEL MARIE F 1999 36:48 +20:54 19° SEF 65° F 8,15
141 647 THERESE ZOE F 2004 37:02 +21:08 10° ESF 66° F 8,10
142 535 COSNARD SABRINA F 1975 37:50 +21:56 5° M3F 67° F 7,93
143 618 MOTLOCH JENNIFER F 1987 38:36 +22:42 7° M0F 68° F 7,77
144 554 DOHAMI BRUNO EMMAUS M 1977 38:56 +23:02 12° M2H 76° M 7,71
145 556 DUBOSQ DANIEL ETOILE SPORTIVE LIVAROTAISE SECTION RUNNING M 1945 39:09 +23:15 1° M9H 77° M 7,66
146 642 TABOUREL LAURA EMMAUS F 1991 40:00 +24:06 8° M0F 69° F 7,50
147 576 GIRARD JÉREMY EMMAUS M 1993 40:01 +24:07 24° SEH 78° M 7,50
148 581 HEE INGRID F 1998 40:43 +24:49 20° SEF 70° F 7,37
149 568 FRANCOIS CHARLENE F 1990 40:48 +24:54 9° M0F 71° F 7,35


