
Foulées de Gouvets
dimanche 10 mars 2013 - Gouvets

121261
Mairie de Gouvets

Résultats individuels : 6,9 km

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

10:006km900m
Départ commun 6,9 et 17 km.

1 GOHARD Frederic 26'38'' SEM/75 B-N/050 Avenir Mortain 347662 1 15,5 11
2 LEDOS Fabrice 26'45'' SEM/76 B-N/050 Avenir Mortain 732474 2 15,5 15
3 TILLARD Kévin 27'10'' JUM/94 Les Loups De Moyon 1 15,2 29
4 AVENEL Vincent 27'13'' SEM/81 B-N/050 Gdm Saint-james 1429334 3 15,2 1
5 SICARD Alberic 27'15'' ESM/92 B-N/050 C. D'athletisme Conde-torigni 119657 1 15,2 26
6 GENTILHOMME Franck 28'25'' VEM/68 1 14,6 37
7 LEBRET Laurent 29'10'' VEM/68 Villers Bocage Endurance 14 2 14,2 31
8 MANSON Grégory 29'19'' SEM/85 4 14,1 18
9 TROUVERIE Sébastien 30'29'' SEM/77 5 13,6 27
10 MARIE Laurent 31'06'' SEM/78 6 13,3 19
11 PELLERIN Charles 31'13'' ESM/93 2 13,3 38
12 FONTAINE Etienne 31'14'' JUM/94 2 13,3 39
13 LEBRET Serge 31'14'' VEM/63 Villers Bocage Endurance 14 3 13,3 12
14 REGNAULT Frédèric 32'11'' SEM/89 7 12,9 25
15 BAUDRY Gildas 32'35'' SEM/77 8 12,7 3
16 MILCENT Bernard 33'06'' VEM/51 4 12,5 20
17 DANIEL Sebastien 33'50'' VEM/73 T178598 5 12,2 9
18 NONNON Zoe 33'56'' VEF/58 B-N/050 Stade Saint-lo 600608 1 12,2 22
19 ELISABETH Jérôme 34'09'' SEM/80 9 12,1 10
20 NONNON Privat 34'55'' VEM/48 6 11,9 21
21 LEVEAU Nathalie 35'09'' VEF/62 2 11,8 28
22 COSSE Sylvain 35'45'' VEM/60 B-N/050 C. D'athletisme Conde-torigni 430422 7 11,6 8
23 BARBIER Mickael 36'12'' SEM/74 10 11,4 41
24 BRIENS Dominiqu 36'21'' VEM/58 8 11,4 33
25 BRIENS Christine 41'33'' VEM/64 9 10,0 32
26 POUSSIN Laurent 41'37'' VEM/66 10 9,9 35
27 PLANCHARD Lynda 41'43'' SEF/74 1 9,9 23
28 BAZIRE Denis 41'44'' VEM/54 11 9,9 5
29 LEGENTIL Gabrielle 43'37'' SEF/89 2 9,5 17
30 LETHIMONNIER Valerie 44'26'' VEF/68 B-N/050 C. D'athletisme Conde-torigni 1075232 3 9,3 34
31 BARBOT Magali 44'47'' SEF/80 3 9,2 2
32 LEFEVRE Valérie 44'56'' VEF/63 4 9,2 16
33 BAUDRY Christelle 56'41'' VEF/70 5 7,3 4

Nb de résultats : 33 (25 hommes, 8 femmes)
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Foulées de Gouvets
dimanche 10 mars 2013 - Gouvets

121261
Mairie de Gouvets

Résultats individuels : 17 km

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

10:0017km000m
Départ commun 6,9 et 17 km.

1 LETONNELIER Pascal 1h06'47'' VEM/70 B-N/014 Cl Colombelles 1001255 1 15,3 238
2 LANON Victorien 1h06'55'' SEM/89 1 15,2 230
3 CAMPAIN Stéphane 1h08'11'' SEM/77 As Région Basse-normandie 2 15,0 211
4 POUSSIER Olivier 1h08'12'' VEM/73 B-N/014 Cl Colombelles 1376675 2 15,0 251
5 BARBOT Jerome 1h13'19'' SEM/78 B-N/050 Aco Sourdeval 1063147 3 13,9 206
6 BIALLAIS Arnaud 1h14'23'' SEM/75 4 13,7 266
7 BIZEUL Charly 1h14'34'' SEM/83 B-N/061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 1544418 5 13,7 209
8 LANDRON Cédric 1h15'57'' VEM/73 3 13,4 228
9 MÉNARD Anthony 1h16'14'' SEM/76 6 13,4 265
10 HELAINE Norbert 1h16'15'' VEM/55 4 13,4 223
11 GIROULT Sébastien 1h16'15'' VEM/69 5 13,4 216
12 LEMIEUX Denis 1h16'31'' VEM/69 B-N/014 Ea Mondeville Herouville* 1376321 6 13,3 236
13 ROHEE David 1h16'49'' VEM/71 B-N/050 C. D'athletisme Conde-torigni 1402087 7 13,3 274
14 HAMON Stéphane 1h16'52'' VEM/70 8 13,3 222
15 HEUZÉ Jérôme 1h16'59'' SEM/75 7 13,2 224
16 DUFROU Anthony 1h17'28'' SEM/89 B-N/061 Flers-conde Sur Noireau Athle* 1362973 8 13,2 215
17 LEBRETON Jean-pierre 1h18'11'' VEM/59 B-N/050 Stade Saint-lo 1358764 9 13,0 233
18 MARCHANDET Francis 1h18'38'' VEM/63 B-N/014 Usm Vire 669413 10 13,0 244
19 LEFEVRE Patrick 1h18'44'' VEM/63 11 13,0 234
20 LETONDEUR Patrick 1h18'48'' VEM/61 B-N/050 Manche Athle Centre Sud* 429556 12 12,9 262
21 GOSSELIN Médéric 1h18'50'' SEM/80 9 12,9 217
22 JOUAN Damien 1h18'59'' SEM/83 B-N/050 C. D'athletisme Conde-torigni 1464132 10 12,9 227
23 VILLAIN Florian 1h19'42'' VEM/61 A.s.l. Hérouville 13 12,8 257
24 TESSON Guillaume 1h19'46'' VEM/72 B-N/014 Cap Conde 1451624 14 12,8 254
25 MONROCQ Patrick 1h19'50'' VEM/66 B-N/050 Avenir Mortain 889592 15 12,8 272
26 POLLET Christophe 1h19'54'' SEM/83 11 12,8 250
27 AKAPO Michael 1h20'02'' SEM/90 B-N/050 Stade Saint-lo 796715 12 12,7 201
28 GOSSELIN Vincent 1h20'06'' VEM/65 B-N/050 C. D'athletisme Conde-torigni 1196814 16 12,7 218
29 PHILIPPE Michel 1h21'09'' VEM/64 B-N/050 Manche Athle Centre Sud* 1465063 17 12,6 249
30 FOUCHARD Arnaud 1h21'59'' SEM/79 13 12,4 261
31 JAMAI HAKIM Driss 1h22'38'' SEM/79 14 12,3 225
32 GUERAULT Alain 1h23'10'' VEM/62 Jogeur Louvigneen 18 12,3 220
33 DAVIOT Pascal 1h23'24'' VEM/66 T182487 19 12,2 213
34 HOREL Nicolas 1h24'05'' SEM/75 15 12,1 267
35 LEVEAU Jacques 1h24'15'' VEM/60 20 12,1 241
36 ALLARD Stéphane 1h24'21'' SEM/78 5 Rg 16 12,1 202
37 LANON William 1h24'30'' ESM/93 1 12,1 229
38 GOUDAL Anthony 1h25'03'' SEM/84 17 12,0 219
39 DUBOIS Jean 1h25'35'' VEM/57 Virking Raid 21 11,9 214
40 LEGIONNET Eric 1h25'39'' VEM/66 Vbe14 22 11,9 235
41 LESENECHAL David 1h26'15'' VEM/70 23 11,8 237
42 GUIBRETEAU Benjamin 1h27'27'' ESM/91 2 11,7 221
43 LETOURNEUR Bruno 1h27'35'' VEM/63 T249912 24 11,6 240
44 PERCY Fabien 1h27'42'' SEM/87 18 11,6 248
45 BRUN Thierry 1h27'47'' VEM/63 B-N/014 Ea Mondeville Herouville* 1394176 25 11,6 210
46 BARBIER Philippe 1h28'02'' VEM/60 Vir'king Raid 26 11,6 268
47 CARUEL Denis 1h28'33'' VEM/61 St Lo Triathlon 27 11,5 212
48 JEANNE Fabrice 1h29'54'' VEM/71 T183179 28 11,3 226
49 LECOUBLET Philippe 1h31'04'' VEM/62 St Lo Triathlon 29 11,2 273
50 SHELTON Nicolas 1h32'15'' SEM/77 19 11,1 253
51 CURY Pascal 1h32'21'' VEM/60 30 11,0 275
52 LEGAL Pascal 1h34'39'' VEM/68 Tcsqy 31 10,8 271
53 MARRE Ludovic 1h35'05'' VEM/67 32 10,7 245
54 BELE Sylvain 1h36'30'' VEM/73 La Samsonnaise 33 10,6 208
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55 VOCANT Eric 1h37'23'' VEM/65 B-N/014 Ea Mondeville Herouville* 1375780 34 10,5 258
56 LETOURNEUR Sébastien 1h38'14'' SEM/76 20 10,4 239
57 LEPAS René 1h38'59'' VEM/53 35 10,3 276
58 LEBRETON Denis 1h40'02'' VEM/61 36 10,2 232
59 LEVIAUTRE Hugues 1h40'43'' VEM/65 37 10,1 264
60 LAUNEY Patrick 1h42'22'' VEM/53 38 10,0 231
61 ROTROU Éric 1h42'23'' VEM/63 Marathoniens Isigny Sur Mer 39 10,0 252
62 BOGGINI Hubert 1h45'46'' VEM/56 40 9,6 270
63 PERRIER Corinne 1h45'48'' VEF/67 1 9,6 269
64 LENESLEY Denis 1h45'49'' VEM/55 41 9,6 263
65 MESLIN Sébastien 1h49'21'' SEM/76 21 9,3 246
66 MESLIN Véronique 2h01'38'' SEF/79 1 8,4 247

Nb de résultats : 66 (64 hommes, 2 femmes)
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