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9-11 place Victor Hugo 
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Tél. 02 35 22 70 29 

LA SAVEUR DU MONDE 

DANS UNE PIZZA 

9-11 place Victor Hugo 

76700 – Harfleur 

Tél. 02 35 22 70 29 

LA SAVEUR DU MONDE 

DANS UNE PIZZA 

INSCRIPTIONS possibles en ligne sur Normandiecourseapied.com. 
 

 L’ARBORETUM – 12 km course – 9 h 30 
à partir de la catégorie cadet  (né en 2007 et avant ) 

 
NOM……….………………......................................................…Prénom ….………..…..………...…Sexe.……..… 
 
Date de naissance………..………….………….….......Nationalité…….…..…..…..………………………………….. 
 
Adresse…………………………………….………….……………………………Ville………………………….……. 
 
Téléphone………………………….......….Courriel…..…............................................@………………………......... 
 
Nom du Club ………………………………………..………………… N° licence 2022-2023…………….….…….... 
 

Garderie enfants : OUI / NON – Nombre : 
 

Engagement : 12 euros par coureur. L’engagement sur place, le jour de la course est majoré de 2 euros par coureur. 

Pour les mineurs, une autorisation parentale est demandée. Bulletin d’inscription à adresser en votre meilleur délai à : 

Mr Arnaud HAPEL - 20 rue Carnot - 76700 – Harfleur - Tél. 06 63 88 85 26 
Courriel : aquarnaud@gmail.com - Chèque à l’ordre du « Club Omnisports Harfleurais » 
 

 

INSCRIPTIONS possibles en ligne sur Normandiecourseapied.com.  
 

LA PETITE LEZARDE – 6 km course ou marche - 9 h 45   
 à partir de la catégorie cadet (né en 2007 et avant ) 

 
Je m’inscris à l’épreuve suivante : 6 km course              6 km marche          (cocher une case) 
 
NOM……….………...................................................................…Prénom ……………………........…Sexe.……… 
 
Date de naissance…………………………..……….....Nationalité…………………..….…..…..…….………...…..…. 
 
Adresse……………………………………………………….……….…Ville…………………………..….…………..... 
 
Téléphone……………….……..……….Courriel………………....…..…….…..........@……………..…….……......... 
. 
Nom du Club ……………………………….…………………….… N° licence 2022-2023……………….……........... 
. 

Garderie enfants : OUI / NON – Nombre : 
 

Engagement : 8 euros par coureur. L’engagement sur place, le jour de la course est majoré de 2 euros par coureur. 

Pour les mineurs, une autorisation parentale est demandée. Bulletin d’inscription à adresser en votre meilleur délai à : 
Mr Arnaud HAPEL - 20 rue Carnot - 76700 – Harfleur - Tél. 06 63 88 85 26 

Courriel : aquarnaud@gmail.com - Chèque à l’ordre du « Club Omnisports Harfleurais » 

 
CERTIFICAT MEDICAL, LICENCE ET QUESTIONNAIRE DE SANTE POUR LES MINEURS 

Toute participation à une compétition est soumise à la présentation obligatoire par les participants à l'organisateur : 

• d'une licence Athlé Compétition, Athlé Entreprise, Athlé Running délivrée par la FFA, ou d'un « Pass’ J’aime 
Courir» délivré par la FFA et complété par le médecin, en cours de validité à la date de la manifestation. (Attention : 

les autres licences délivrées par la FFA (Santé, Encadrement et Découverte ne sont pas acceptées), 

• ou d'une licence sportive, en cours de validité à la date de la manifestation, sur laquelle doit apparaître, par tous 
moyens, la non contre-indication à la pratique du sport en compétition, de l'Athlétisme en compétition ou de la course à 

pied en compétition et délivrée par une des fédérations suivantes : Fédération des Clubs de la Défense (FCD), 

Fédération Française du Sport Adapté (FFSA), Fédération Française Handisport (FFH), Fédération Sportive de la 
Police Nationale (FSPN), Fédération Sportive des ASPTT, Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF), 

Fédération Sportive et Gymnique du Travail (FSGT), Union Française des Oeuvres Laïques d'Education Physique 

(UFOLEP). (Les licences de la FF de Course d’Orientation (FFCO), la FF de Pentathlon Moderne (FFPM) ou la FF 
Triathlon (FFTri) ne sont plus autorisées depuis le 01.11.2018). 

• ou pour les majeurs d'un certificat médical d’absence de contre-indication à la pratique du sport en compétition ou de 

l'athlétisme en compétition ou de la course à pied en compétition, datant de moins d’un an à la date de la compétition, 
ou de sa copie. Aucun autre document ne peut être accepté pour attester de la possession du certificat médical 

• ou pour les mineurs : un certificat médical attestant de l'absence de contre-indication à la pratique du sport ou de la 

discipline concernée datant de moins de six mois. 

Les Fées Nature  

           Art Floral  

13 rue de Verdun 

76600 – Le Havre 

Tél. 02 76 32 86 83 

2 rue du Camp Phillip Morris 

 Parc de l’Estuaire ZAC du Camp Dolent 

76700 – Gonfreville l’Orcher 

Tél. 02 78 93 01 80 

76lehavre@culturevelo.com  

Le Bocal à Mick’Al 

Epicerie Bio 

Eco-Responsable 

43 rue René Coty 

76290 - Montivilliers 

Les Normandises 

du Pradon 
43 rue Maurice Thorez 

767000 – Gonfreville 

l’Orcher 
Cidres, confitures, rillettes, 

plats cuisinés, poulet 

fermier… 

Quand la gourmandise devient 

un joli défaut… 


