
EASY TRAIL

dimanche 25 novembre 2018 - TOUFFREVILLE

000000

ES TRORN

Résultats individuels : Easy'Trail

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

10:005km000m

1 LEMEE Frederic 19'48'' SEM/91 B-N/014 ES TROARN2070570 1 15,2  36

2 ROYEAU Laurent 20'27'' V1M/78 1 14,7  60

3 BAMAS Ludovic 20'34'' SEM/83 2 14,6  1

4 BEAUDIC Jonathan 20'54'' SEM/92 3 14,4  4

5 MILLET Ludovic 21'00'' JUM/01 1 14,3  40

6 RAZE Gaultier 21'08'' MIM/04 S/l Es Troarn Athletisme1482023 1 14,2  51

7 CLAUS Yann 22'20'' V2M/69 B-N/014 ES TROARN 1 13,4  58

8 VION Elise 22'34'' SEF/93 S/l Entente Mt St Aignan Marom184665 1 13,3  56

9 DESLANDES Philippe 23'05'' V3M/59 1 13,0  11

10 LECONTE Theo 24'05'' CAM/02 JSP TROARN 1 12,5  64

11 FLORCHINGER Florian 24'26'' SEM/85 4 12,3  78

12 LEMARCHAND Daniel 24'32'' V3M/59 PSA 2 12,2  57

13 LE COURT David 25'25'' V1M/75 Edac2069477 2 11,8  31

14 ENAULT Victor 25'28'' SEM/94 5 11,8  19

15 PELLIER Antoine 25'37'' MIM/04 2 11,7  45

16 ENAULT Anthony 25'55'' SEM/82 6 11,6  17

17 CAPDEVILLE Jerome 25'59'' SEM/80T307841 7 11,5  6

18 PRENTOUT Francois 26'10'' V3M/53 3 11,5  49

19 GUILLAUME Gabriel 26'20'' MIM/04 JSP TROARN 3 11,4  62

20 LAURENT Daniele 26'22'' V3F/59 S/L USO MONDEVILLE 1 11,4  30

21 BARBIER Angel 26'25'' MIM/04 4 11,4  2

22 VICHIT Christophe 26'30'' SEM/90 8 11,3  55

23 BRIAND Nicolas 26'34'' SEM/83 9 11,3  74

24 BUCZYK Nicolas 26'35'' SEM/86 10 11,3  71

25 BUCZYK Tony 26'35'' SEM/81 11 11,3  59

26 FABRY Jean-francois 27'07'' V1M/72 Montivilliers Jogging55567810 3 11,1  20

27 CANU Dominique 27'12'' V2M/69 Usc Mezidon1988821 2 11,0  5

28 TROUVE Lucas 27'17'' JUM/01 2 11,0  53

29 RIVIERE Audrey 27'17'' CAF/02 1 11,0  52

30 GUILLAUME Romaric 27'18'' MIM/04 5 11,0  26

31 CAPDEVILLE Gregory 27'19'' SEM/85 12 11,0  68

32 MARIE Julien 27'37'' SEM/84 13 10,9  73

33 HOLTZ Stephane 28'17'' V1M/70 4 10,6  171

34 ENAULT Guillaume 28'20'' SEM/84 14 10,6  18

35 GUILLAUME Sebastien 28'57'' V1M/72 5 10,4  27

36 PELLIER Christian 29'15'' V1M/75 6 10,3  46

37 CONDROYER Sullyvan 29'23'' MIM/04 JSP TROARN 6 10,2  65

38 BARRE Claire 29'25'' SEF/81 S/l Estuaire De La Dives Athle2070622 2 10,2  3

39 BESSED JERARI Ismael 29'59'' MIM/04 JSP TROARN 7 10,0  66

40 LE MAROIS Stephanie 30'05'' SEF/83 Usc Mezidon2018041 3 10,0  32

41 EL HAGE Karine 30'05'' V1F/73 Usc Mezidon 1 10,0  16

42 PECOT Bastien 30'29'' SEM/88 15 9,8  44

43 GUIOUILLIER Nathalie 30'30'' V1F/75 S/L USO MONDEVILLE 2 9,8  28

44 MARIE Vincent 30'33'' SEM/86 16 9,8  39

45 CONARD Fredette 30'51'' V3F/51 2 9,7  72

46 LE MEE Valerie 31'10'' V2F/66 1 9,6  33

47 FABRY Sarah 31'36'' JUF/01 Montivilliers Jogging55708060 1 9,5  21

48 GARCIA Geraldine 31'47'' V1F/75B17107C 3 9,4  76

49 CAZO Emmanuel 31'47'' V1M/73 7 9,4  77
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50 PELLIER Line 32'33'' SEF/80 4 9,2  47

51 DUFAY Lea 32'36'' CAF/03 2 9,2  14

52 DUFAY Blandine 32'46'' V1F/79 Usc Mezidon1456592 4 9,2  13

53 PAINS Aurelie 32'47'' SEF/80 5 9,2  43

54 MARIE Angelique 33'00'' V1F/73 5 9,1  75

55 DRUDE Manon 33'36'' JUF/01 Caen Triathlon 2 8,9  12

56 COULLIN Laurent 33'41'' V2M/66 3 8,9  8

57 RAVENEL Bertrand 34'51'' V2M/63 4 8,6  50

58 VERET Pamela 34'57'' SEF/91 6 8,6  54

59 NISSE Laurie 35'08'' ESF/97 Usc Mezidon1165659 1 8,5  42

60 NISSE Laurent 35'09'' V2M/67 Usc Mezidon1951770 5 8,5  41

61 CRUCHON Elodie 35'27'' SEF/84 Usc Mezidon1877743 7 8,5  10

62 CASSAGNAUD Aurore 35'28'' SEF/84 Usc Mezidon1788619 8 8,5  7

63 JOUENNE Alexandra 35'42'' V1F/78 6 8,4  29

64 BESNEUX Francois 36'03'' SEM/80 17 8,3  69

65 BESNEUX Paul 36'04'' V4M/48 1 8,3  70

66 MAILLEFER Severine 36'14'' V1F/73 7 8,3  38

67 GUILLAUME Julien 36'23'' CAM/02 JSP TROARN 2 8,2  61

68 MONFRAY Clara 36'45'' MIF/04 JSP TROARN 1 8,2  63

69 LEMOUCHOUX Marion 36'57'' SEF/80 9 8,1  37

70 DUVAL Maxime 37'29'' SEM/89 18 8,0  15

71 LEGUEDOIS Cyrill 37'32'' SEM/91 19 8,0  35

72 GUILLAUME Gilles 38'14'' V1M/71 8 7,8  25

73 POREY Alexandra 38'45'' V1F/79 8 7,7  48

74 LEFETEY Gerald 38'45'' V1M/79 9 7,7  34

75 GROSSET Sabrina 40'10'' SEF/80 10 7,5  24

76 FLORCHINGER Rebecca 42'55'' SEF/96 11 7,0  23

77 FLORCHINGER Eva 42'55'' V3F/59 3 7,0  22

78 CROCHARD Anne 42'56'' V2F/68 2 7,0  9

Nb de résultats :  78 (48 hommes, 30 femmes)
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Tro'hard trail 4

dimanche 25 novembre 2018 - TOUFFREVILLE

210687

ESTROARN

Résultats individuels : Tro'Hard

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

11:0011km500m

1 LE CLECH Cedric 43'56'' V1M/78 Psa Peugeot Citroen 1 15,7  184

2 LEMENUEL Arnaud 44'54'' SEM/82 1 15,4  195

3 HUBERT Guillaume 45'19'' SEM/96 B-N/014 ES TROARN1499408 2 15,2  172

4 GODIN Bruno 45'40'' V1M/79 Psa Peugeot Citroen 2 15,1  159

5 FILOCHE Romain 47'00'' SEM/87 3 14,7  148

6 POTTIER Nicolas 47'05'' ESM/97 1 14,7  226

7 COULON Benoit 47'35'' SEM/92 Team Decathlon 4 14,5  128

8 FILOCHE Fabien 47'47'' SEM/90 5 14,4  147

9 VALETTE Stephane 47'55'' V1M/75 S/l Les Bipedes Bernayens2046823 3 14,4  243

10 ASSELIN Loic 47'58'' V1M/74T305846 4 14,4  101

11 LETERTRE Wilfried 48'01'' V1M/76 5 14,4  203

12 MARIE Yoann 48'44'' V1M/75 B-N/014 ES TROARN 6 14,2  279

13 LEMEE Frederic 49'05'' SEM/91 B-N/014 ES TROARN2070570 6 14,1  185

14 LECORNU Pascal 49'09'' V1M/70 SUPER U 7 14,0  189

15 LIEOU Thanh 49'21'' V2M/651045179 1 14,0  256

16 NOUVEL Vincent 49'44'' V2M/68 NOR/014 Cl Colombelles1378052 2 13,9  257

17 LEMOINE Boris 49'48'' V1M/79 8 13,9  198

18 BRUNET Laurent 49'55'' V2M/62 Metalu-plast 3 13,8  116

19 DUCHEMIN Julien 49'57'' SEM/83 Actility 7 13,8  140

20 LANDRY Alexis 50'18'' SEM/89 8 13,7  180

21 CLEMENT Julien 50'28'' SEM/82 Twisto Footing 9 13,7  124

22 COINTO Anthony 51'07'' SEM/83 10 13,5  254

23 TOMBELAINE Marie 51'26'' SEF/86 Pau Triathlon 1 13,4  240

24 SOCHON Sebastien 51'57'' V1M/72 Team No Limit 9 13,3  238

25 BRUNEAU Paul 52'06'' SEM/93 11 13,2  271

26 GEROUARD Jean-emmanuel 52'37'' V1M/76 Caen Triathlon 10 13,1  155

27 GOODLIFFE Michael (Gbr) 52'50'' V1M/76 11 13,1  274

28 COLLET Jordan 53'01'' SEM/96 12 13,0  126

29 CATHERINE Mathis 53'15'' JUM/01 1 13,0  119

30 GUYOMARD Thomas 53'29'' SEM/90 13 12,9  165

31 ROGER Aymerick 53'39'' SEM/86 D.m.p 14 12,9  234

32 COURCIER Nicolas 53'52'' V1M/71 12 12,8  264

33 LUCAS Pascal 53'59'' V2M/61 4 12,8  209

34 LIDEC Olivier 54'01'' V1M/74 Association Sportive Renault T1494106 13 12,8  206

35 MATTER Eric 54'04'' V2M/66 B-N/014 S/L USO MONDEVILLE 5 12,8  217

36 LOUAIL Emmanuel 54'13'' V1M/73 14 12,7  208

37 BAMAS Ludovic 54'18'' SEM/83 15 12,7  103

38 GRAVELLE Benoit 54'22'' V1M/76 15 12,7  160

39 GUERRAS Remy 54'30'' SEM/94 16 12,7  258

40 DONATIN Patrick 54'33'' V2M/60 Ascaff 6 12,6  136

41 CAMUS Michael 54'37'' V1M/72 16 12,6  118

42 MANCEL Jean Gerard 54'38'' V2M/69 7 12,6  212

43 LEBOUCHER Patrick 54'41'' V3M/55 1 12,6  187

44 LANDRY Eric 54'45'' V2M/62 8 12,6  181

45 DRIQUERT Yorick 54'56'' SEM/89 17 12,6  139

46 HERVE Fred 54'57'' V1M/70 Caen Athletic Club* 17 12,6  168

47 LEVILLAIN Djimmy 55'02'' V1M/75 18 12,5  204

48 PETIT Helene 55'17'' V1F/72 S/l U.s.o Mondeville1508477 1 12,5  222

49 GUYOMARD Matthieu 55'19'' SEM/87 18 12,5  283
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50 DUBOURG Antoine 55'29'' JUM/00 B-N/014 ES TROARN1276778 2 12,4  193

51 BRUNET Jeremy 55'42'' SEM/87 19 12,4  115

52 COUPPEY Olivier 55'44'' SEM/84 20 12,4  130

53 BODEY Xavier 56'00'' V1M/75 19 12,3  110

54 DEZWARTE Vincent 56'15'' V2M/62 9 12,3  276

55 GARCIA BIELSA Teddy 56'22'' V1M/76 20 12,2  152

56 PRENTOUT David 57'06'' SEM/82 21 12,1  227

57 CHOLET Armel 57'07'' V3M/54 Courseulles Running 2 12,1  122

58 LEGIONNET Eric 57'09'' V2M/66 Vbe14 10 12,1  191

59 ENAULT Martial 57'16'' SEM/83 22 12,0  145

60 COCATRIX Bruno 57'20'' V2M/65 11 12,0  125

61 BEAUFILS Mickael 57'32'' SEM/90 23 12,0  250

62 PIATAKOFF Olivier 57'32'' SEM/95 24 12,0  223

63 CAZO Emmanuel 57'34'' V1M/73 21 12,0  269

64 LEREBOURG Jerome 57'37'' V1M/74 22 12,0  199

65 MAHE Sebastien 57'45'' V2M/68 12 11,9  273

66 PACEY Stephane 57'53'' V1M/70 23 11,9  270

67 JOUANNEAU Stephanie 57'53'' V1F/74 B-N/014 S/L USO MONDEVILLE 2 11,9  174

68 COMPAGNY Thomas 58'02'' SEM/91 S/l Entente Mt St Aignan Marom1791142 25 11,9  127

69 LERICHE Patrice 58'07'' V1M/72 B-N/014 ES TROARN 24 11,9  280

70 DUCRET Jean-eric 58'08'' V2M/66 13 11,9  141

71 OELKERS Susie 58'09'' V2F/612081148 1 11,9  267

72 LIERON Jerome 58'20'' V1M/76 25 11,8  207

73 DEPARETERE Eddy 58'26'' V2M/69 Twisto Footing 14 11,8  133

74 CHOLET Cedric 58'43'' V1M/77 26 11,8  123

75 RICHARD David 58'55'' V1M/71 27 11,7  232

76 LEMIERE Herve 59'07'' V2M/64 SUPER U 15 11,7  196

77 HAGHEBAERT Stephanie 59'09'' V1M/75 28 11,7  278

78 VICAIRE Stephane 59'10'' V1M/73 29 11,7  277

79 DELAUNAY Sylvain 59'16'' V1M/74 30 11,6  272

80 VAUTIER Valentin 59'17'' SEM/91 26 11,6  245

81 CERISIER Pierre 59'27'' SEM/86 27 11,6  120

82 LE MEE Fabrice 59'42'' V2M/64 16 11,6  194

83 MENETRIER Christophe 59'48'' V2M/64 Push Its Limits 17 11,5  218

84 GAILLARD Bruno 59'54'' V2M/66 USOM2073918 18 11,5  249

85 LOUIS Frederic 59'57'' V1M/79 31 11,5  260

86 LAUNAY Laurent 59'57'' SEM/86 28 11,5  183

87 EDELINE Thomas 1h00'00'' V1M/70 32 11,5  144

88 DENIS Francois 1h00'03'' SEM/82 29 11,5  251

89 LANOTTE Nicolas 1h00'07'' SEM/89 30 11,5  182

90 LEFEVRE Sandrine 1h00'07'' V1F/78 3 11,5  190

91 GUILLOUX Emmanual 1h00'12'' V1M/76 33 11,5  164

92 LEVILLAIN Fabien 1h00'15'' SEM/86 31 11,5  205

93 GORET Nicolas 1h00'29'' SEM/86 32 11,4  255

94 HERBELIN Johann 1h00'33'' V1M/75 B-N/014 S/L USO MONDEVILLE 34 11,4  167

95 GUERIN Emmanuel 1h00'51'' V2M/68 19 11,3  162

96 HEUZE Gilles 1h00'51'' V2M/64 20 11,3  169

97 QUILLET Nicolas 1h00'55'' V2M/68 21 11,3  230

98 MARIE Sebastien 1h00'58'' V1M/74 35 11,3  214

99 KOENER Paul 1h01'01'' SEM/87 33 11,3  177

100 PROD'HOMME Marie 1h01'02'' JUF/01 1 11,3  228

101 FORGET Cyrille 1h01'04'' V1M/70 D.m.p 36 11,3  150

102 HEUZE Yvon 1h01'05'' V3M/53 Psa Peugeot Citroen 3 11,3  170

103 KOZIK  Daniel 1h01'15'' V3M/58 B-N/014 S/L USO MONDEVILLE 4 11,3  178

104 SALIOT Eric 1h02'13'' V2M/62 Twisto Footing 22 11,1  235

105 DOUDET Franck 1h02'23'' V1M/71 Les Foulees De Fontaine 37 11,1  137

106 MALBAUX Benoit 1h02'24'' V1M/77 B-N/014 ES TROARN 38 11,1  211

107 PINTO Joaquim 1h02'37'' V1M/70 39 11,0  224

108 GIRAULT Matthieu 1h03'00'' V1M/79 40 11,0  157

109 BLASZCZYK Justine 1h03'28'' V1F/77 S/L USO MONDEVILLE 4 10,9  109

110 BLAISE Laurent 1h03'33'' V1M/70 41 10,9  108
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111 MARIE Vincent 1h03'34'' V1M/77 Ca Lisieux2129232 42 10,9  215

112 JAILLANT Olivier 1h03'57'' V1M/73 43 10,8  173

113 GEORGET Jerome 1h04'25'' V1M/71 44 10,7  154

114 DAVID Sophie 1h04'41'' V2F/64 Caen Athletic Club*1869316 2 10,7  132

115 RENARD Corinne 1h04'48'' V2F/66 Ca Lisieux2087508 3 10,6  231

116 BUSSY Emmanuel 1h05'19'' V1M/72 Ca Lisieux2069020 45 10,6  117

117 LE ROUX Yannick 1h05'19'' V2M/62 23 10,6  186

118 TORKHANI Pauline 1h05'30'' SEF/83 2 10,5  241

119 LAGARDE Francois 1h05'31'' V1M/72 D.m.p 46 10,5  179

120 PERRET Isabelle 1h05'38'' V1F/77 S/l Es Troarn Athletisme1679469 5 10,5  219

121 ZEROUAL Lucie 1h05'40'' SEF/91 3 10,5  248

122 LENOUVEL Bruno 1h05'58'' V2M/68 24 10,5  275

123 MARCHAND Veronique 1h06'06'' V2F/60 B-N/014 S/L USO MONDEVILLE 4 10,4  213

124 DUL Zbigniew 1h06'08'' V2M/61 25 10,4  282

125 VALLEE Francois 1h06'34'' V1M/77 47 10,4  244

126 BROSSEAU Flavie 1h07'03'' SEF/92 S/L USO MONDEVILLE 4 10,3  114

127 TROUVE Aline 1h07'09'' V2F/69 Ca Lisieux1426294 5 10,3  242

128 DERVAL Laurent 1h07'44'' V1M/71 Les Foulees De Fontaine 48 10,2  134

129 LEROY Jimmy 1h08'24'' V1M/76 49 10,1  202

130 LECOEUR Franck 1h08'24'' V1M/70 B-N/014 S/L USO MONDEVILLE 50 10,1  188

131 PERRINIAUX Dominique 1h08'28'' V2F/6621004854 6 10,1  220

132 DUHERON Damien 1h08'37'' SEM/82 34 10,1  142

133 BARRE Richard 1h09'23'' SEM/82 35 9,9  105

134 VOISINE Eric 1h09'28'' SEM/84 36 9,9  246

135 DUMAS Melanie 1h09'53'' SEF/88 B-N/014 ES TROARN1907195 5 9,9  143

136 ROGER Guillaume 1h10'06'' SEM/83 37 9,8  281

137 MARTINET Daniel 1h11'23'' V3M/58 5 9,7  252

138 HELARY Bruno 1h11'24'' V2M/69 26 9,7  166

139 GIGER Amelie 1h11'37'' V1F/78 6 9,6  156

140 COSTEY Clemence 1h11'43'' V1F/79 7 9,6  253

141 BESNARD Sandy 1h11'47'' SEM/83 38 9,6  261

142 BESNARD Francois 1h11'51'' V2M/64 27 9,6  262

143 GAUTIER Miguel 1h12'10'' V1M/71 51 9,6  153

144 LELIEVRE Sebastien 1h12'11'' V1M/77 52 9,6  192

145 ROBIEUX Jean-christophe 1h12'33'' V2M/65 Twisto Footing 28 9,5  233

146 GROSSET Herve 1h12'34'' V1M/79 53 9,5  161

147 BANTAS Jean-mathieu 1h12'41'' SEM/81 39 9,5  104

148 LEREVEREND Benoit 1h12'51'' V1M/71 54 9,5  200

149 IWANICKI Philippe 1h13'06'' V2M/66 29 9,4  268

150 POIROT Christel 1h13'16'' V2F/69 7 9,4  225

151 SIMONCELLI Raphael 1h13'32'' V1M/72 55 9,4  237

152 BESNARD Fabrice 1h13'54'' V1M/76 56 9,3  106

153 VOUGNY Paul 1h14'01'' SEM/83 40 9,3  247

154 DRIQUERT Jocelyne 1h14'49'' V3F/57 1 9,2  138

155 MAHAUT Mathias 1h14'55'' ESM/97 2 9,2  210

156 HARDET Florence 1h15'14'' V2M/65 30 9,2  263

157 LEROLLAND Michelle 1h15'35'' V3F/57 2 9,1  201

158 BRIANT Pascal 1h15'55'' V3M/57 6 9,1  111

159 BRIANT Pierrick 1h16'50'' SEM/82 41 9,0  112

160 DANO Brigitte 1h16'51'' V3F/58 Usk14 3 9,0  131

161 GOBERT Noemie 1h16'59'' SEF/89 Aslh 6 9,0  158

162 TESSON Vincent 1h19'22'' SEM/90 42 8,7  239

163 ANTONIO Christophe 1h21'12'' SEM/88 Twisto Footing 43 8,5  100

164 CHAPEL Estelle 1h23'30'' V1F/70 D.m.p 8 8,3  121

165 DESTIGNY Michel 1h26'58'' V3M/58 D.m.p 7 7,9  135

166 HINARD Aurelie 1h30'47'' SEF/84 7 7,6  265

167 JOUSSEAUME Gracielle 1h32'34'' V1F/73 9 7,5  175

Nb de résultats :  167 (140 hommes, 27 femmes)
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