
10 Km des Foulées de Tel est Ton Défi

dimanche 21 septembre 2014 - La Londe

123456

Tel est Ton Défi

Résultats individuels : 10 Km Route

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

10:0010km000m

1 DEGUS Frederic 36'21'' V1M/72 SPORT AVENTURE 1 16,5  117

2 LERIQUIER Guy 38'59'' SEM/75 1 15,4  84

3 FAUCILLIERS Bruno 39'00'' V1M/67 SPORT AVENTURE 187656 2 15,4  7

4 GERVAIS Franck 40'14'' V1M/70 3 14,9  46

5 NOTHIAS Cedric 42'00'' SEM/84 2 14,3  119

6 VIGER Romain 42'40'' SEM/82 3 14,1  83

7 MARICOURT Christophe 42'49'' V1M/74 OAC76 867513 4 14,0  19

8 ANGOT Stephane 43'05'' SEM/75 4 13,9  74

9 SEITE Thierry 43'24'' V2M/62 USA TRI 1 13,8  104

10 CHAKROUN Alain 43'29'' SEM/84 5 13,8  5

11 DUCHESNE Jean Christophe 43'34'' SEM/86 6 13,8  22

12 CHAKROUN Alain 43'44'' V2M/58 2 13,7  3

13 CARRAFA Loris 43'45'' SEM/80 7 13,7  96

14 REININGER Olivier 43'50'' V1M/72 5 13,7  133

15 LELIEVRE Raphael 44'04'' V1M/74 OAC76 1646793 6 13,6  20

16 SEVESQUE Jonathan 44'25'' SEM/85 8 13,5  116

17 LETOUR Raynald 44'43'' V1M/73 USA TRI 7 13,4  103

18 CHERON Nicolas 45'12'' V2M/63 CORPE 3 13,3  54

19 ALLIOUX Quentin 45'20'' SEM/89 CORPE 9 13,2  38

20 BEAUDROUET Sebastien 45'34'' SEM/81 10 13,2  77

21 CLAMAGERAN Arthur 45'37'' MIM/99 1 13,2  109

22 MARTIN Nicolas 45'57'' SEM/80 11 13,1  86

23 LEGRIS Arnaud 46'36'' V1M/73 8 12,9  52

24 DRUSZCZ Xavier 46'52'' SEM/83 12 12,8  27

24 CHIAROT Kevin 47'24'' ESM/93 1 12,7  2

26 GOYE Hugues 47'30'' V1M/70 9 12,6  136

27 DA CUNHA Emmanuel 47'36'' SEM/76 13 12,6  36

28 GAILLARD Fabrice 47'53'' V2M/64 4 12,5  93

29 PETEL Nicolas 48'04'' SEM/85 CORPE 14 12,5  37

30 MASSON Vincent 48'07'' V1M/71 10 12,5  137

31 MABIT Luc 48'09'' V4M/44 BIPEDES COURONNAIS 1 12,5  79

32 PASCO Laurent 48'57'' SEM/75 CAQC76 645595 15 12,3  25

33 DEILHOU Michel 49'06'' V2M/58 BIPEDES COURONNAIS 5 12,2  81

34 LEBON Hugaux 49'31'' JUM/95 1 12,1  114

35 VIGIER Frederic 49'45'' V2M/60 6 12,1  122

36 MARTIN Antony 49'56'' V1M/74 11 12,0  91

37 BLAISE Laurent 49'57'' V1M/70 12 12,0  75

38 BARRAY Sebastien 49'58'' SEM/76 16 12,0  121

39 BASSET Laurent 50'18'' V1F/68 1 11,9  131

40 CHOUIREB Farid 50'19'' V2M/59 OAC76 1581136 7 11,9  18

41 WADOUX Cedric 50'25'' V1M/71 13 11,9  126

42 LANGLOIS Patrick 50'37'' V1M/70 OAC76 1650442 14 11,9  17

43 MENDY Ludovic 50'46'' V1M/68 15 11,8  48

44 ABDOU Emmanuel 50'54'' V1M/69 OAC76 1650445 16 11,8  16

45 MANDEVILLE Thierry 50'59'' V2M/59 8 11,8  120

46 DUFOUR Francois 51'04'' V1M/69 17 11,7  111

47 QUICRAY Nathalie 51'06'' V1F/73 2 11,7  102

48 LABBACI Sadak 51'24'' SEM/83 17 11,7  138

49 MICHEL Arnaud 51'25'' SEM/87 18 11,7  50

50 ROBERT Emilie 51'45'' SEF/82 1 11,6  90

51 MARY Frederic 51'50'' SEM/76 19 11,6  134

52 PICHARD Patrice 51'57'' V1M/65 18 11,5  10

53 FOURE Armand 52'01'' V3M/48 1 11,5  60

54 ANCIAUX  Jean Claude 52'15'' V2M/57 9 11,5  62
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55 LEBON Thierry 52'27'' V1M/65 19 11,4  113

56 CAZIER David 52'34'' SEM/80 20 11,4  63

57 CHOPART Sebastien 52'47'' V1M/72 20 11,4  107

58 LAMULLE Dominique 52'59'' V2M/64 10 11,3  73

59 CARON Christophe 53'05'' V1M/69 21 11,3  35

60 TASQUIER William 53'12'' V3M/51 ASHM 1187992 2 11,3  34

61 GODIN Anthony 54'11'' SEM/88 21 11,1  9

62 WALAS Cedric 54'25'' SEM/76 22 11,0  53

63 PIGERS Pierre 54'40'' V3M/46 3 11,0  55

64 MENDY Cedric 55'02'' V1M/69 22 10,9  68

65 GERARD Michel 55'15'' V3M/47 ASHM 4 10,9  118

66 VIGER Aurelie 55'23'' SEF/82 2 10,8  82

67 PEREZ Emmanuel 55'25'' SEM/79 23 10,8  23

68 GOETHALS Geoffroy 55'25'' SEM/81 24 10,8  24

69 MUE  Stephane 56'11'' V1M/67 23 10,7  14

70 VIEVILLE Christophe 56'26'' V1M/72 24 10,6  11

71 COMBARIEU Jerome 56'38'' V1M/67 25 10,6  29

72 PAYSANT Paul 56'40'' V3M/52 5 10,6  87

73 HELLER Theo 56'45'' CAM/98 1 10,6  124

74 MAUCOURT Pascal 56'50'' V1M/69 26 10,6  56

75 LAMULLE Matthieu 56'58'' SEM/84 25 10,5  58

76 MORAU  Barbara 57'01'' V1F/72 3 10,5  8

77 GERVAIS Luc 57'24'' V2M/64 11 10,5  45

78 LIGNY Moïse 57'35'' V4M/39 2 10,4  26

79 MENDY Nina 57'47'' V1F/70 4 10,4  47

80 CONARD Fredette 58'05'' V3F/51 PAAC 1 10,3  106

81 BLANCHARD Marie 58'52'' CAF/98 1 10,2  92

82 COMBARIEU Celine 59'25'' V1F/67 5 10,1  28

83 CARDONNE Ghislain 59'34'' SEM/81 26 10,1  31

84 ROBION Denis 59'58'' V1M/68 27 10,0  70

85 MIELLE Jean Francois 1h00'32'' V2M/61 12 9,9  85

86 CUGIER Nicolas 1h00'35'' SEM/80 27 9,9  57

87 TASQUIER Martine 1h00'58'' V3F/53 ASHM 1187995 2 9,8  33

88 LUCAS Brigitte 1h01'52'' V2F/60 1 9,7  78

89 TERRIER Myriam 1h02'27'' SEF/76 3 9,6  130

90 DUFOUR Sophie 1h02'34'' V1F/69 6 9,6  112

91 JACQUES  Guillaume 1h02'42'' SEM/79 28 9,6  101

92 GUILLAUME Gwendoline 1h02'49'' V1F/72 7 9,6  110

93 BOULARD Claire 1h03'07'' V1F/73 USA TRI 8 9,5  105

94 LACOSTE Olivier 1h03'11'' V1M/66 28 9,5  108

95 DELAUNAY Cedric 1h03'29'' SEM/78 29 9,5  41

96 DELAUNAY Cindy 1h03'31'' SEF/78 4 9,4  42

97 CAUCHOIS Valerie 1h03'39'' V1F/72 9 9,4  123

98 MOAL Dominique 1h03'53'' V2M/56 13 9,4  61

99 PIGNE Gilbert 1h04'00'' V3M/54 LES MILLES PATTES DE ROMILLY 499773 6 9,4  13

100 GUILLOIS Jean Louis 1h04'31'' V3M/53 7 9,3  12

101 GUENNOUN Linda 1h04'32'' V1F/74 10 9,3  76

102 LABERGERIE Benoit 1h04'44'' V1M/67 29 9,3  98

103 GNASSOUNOU Serge 1h04'46'' V1M/71 30 9,3  88

104 LABERGERIE Lucie 1h04'50'' CAF/98 2 9,3  97

105 VIDE Olivier 1h05'06'' V2M/58 14 9,2  115

106 JACQUES Lysiane 1h05'37'' SEF/79 5 9,1  100

107 COCHOIS Xavier 1h06'12'' V1M/70 31 9,1  95

108 CORNILLOT Eric 1h06'41'' V2M/61 15 9,0  127

109 LANGLOIS Albane 1h07'55'' V1F/68 11 8,8  125

110 FRERE Veronique 1h12'31'' V1F/65 12 8,3  21

111 CENDRIER Florence 1h14'06'' V2F/64 2 8,1  6

112 LAROCHE Elise 1h15'03'' SEF/79 6 8,0  99

113 SIX Elisabeth 1h15'05'' V2F/63 3 8,0  129

114 BOULLAND Emma 1h16'00'' CAF/97 3 7,9  67

115 PFEIFFER Benoit 1h16'01'' V1M/74 32 7,9  51

116 GERMA Stephane 1h16'02'' V1M/74 33 7,9  59

117 CAYZAC Helene 1h16'03'' V1F/74 13 7,9  30

118 HELIX Mickael 1h16'04'' SEM/75 30 7,9  44

119 LENOIR  Fanny 1h16'05'' V1F/74 14 7,9  66

120 LEROUX Nicolas 1h16'06'' SEM/82 31 7,9  132

Logica Cross et Route — © 2002 Fédération Française d’Athlétisme 18:04-- 21/09/2014Page 2 of 3



121 ABDAT Christelle 1h16'07'' V1F/71 15 7,9  15

122 ROBION Benedicte 1h16'08'' V1F/67 16 7,9  71

123 VASQUEZ LUCENA Espiritusa 1h16'09'' V2F/64 4 7,9  69

124 MELOCCO Corine 1h16'10'' V1F/66 17 7,9  72

125 CORNILLOT Myriam 1h16'11'' V1F/68 18 7,9  128

126 GOMEZ Johanna 1h16'12'' SEF/76 7 7,9  43

127 MAUGE Virginie 1h16'13'' SEF/78 8 7,9  39

128 JANELA Sebastien 1h16'14'' SEM/76 32 7,9  40

129 VINCENT Florence 1h16'15'' V1F/68 19 7,9  65

130 MATHIAS Aurelie 1h16'16'' SEF/84 9 7,9  135

Nb de résultats :  130 (93 hommes, 37 femmes)
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5 Km  des Foulées de Tel est Ton Défi

dimanche 21 septembre 2014 - LA LONDE

234567

TEL EST TON DEFI

Résultats individuels : 5 km

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

10:005km000m

1 CHAKROUN Jerome 17'43'' SEM/86 NEUBOURG AC 1 16,9  439

2 MELKI Mohamed 19'39'' MIM/99 Oac 76 1656765 1 15,3  417

3 VARDON Gilles 19'39'' SEM/83 Alcl Gd Quevilly 2 15,3  421

4 GOSSELIN Jimmy 20'03'' SEM/89 3 15,0  651

5 BEAUMONT Alain 20'07'' V3M/48 1 14,9  403

6 VIDAL Florient 20'18'' SEM/83 EAC ATHLE 1060687 4 14,8  443

7 NOLLEAU Gilles 20'32'' V2M/59 1 14,6  420

8 CHENAFA Sammy 20'49'' SEM/86 Alcl Gd Quevilly 5 14,4  427

9 JOURDAN Jerome 20'49'' V1M/73 1 14,4  442

10 PICARD Gerard 21'09'' V1M/65 2 14,2  429

11 PENNEC Patricia 21'21'' V2F/62 Oac 76 412510 1 14,1  414

12 LEDEROUT Eric 21'28'' V1M/66 3 14,0  446

13 VANDIK Theo 21'52'' CAM/97 Oac 76 1574741 1 13,7  413

14 CASTUS Emmanuel 21'58'' V1M/73 Corpe 4 13,7  412

15 LELIEVRE Tanguy 22'22'' MIM/00 Oac 76 1659966 2 13,4  418

16 LEVIOT Jean Francois 22'33'' V3M/48 Oac 76 1124720 2 13,3  415

17 LOUVET Franck 22'38'' SEM/77 SPORT AVENTURE 1641911 6 13,3  419

18 MELKI Nabil 22'45'' V1M/71 Oac 76 1405081 5 13,2  416

19 FALICHER Leo 23'23'' MIM/00 3 12,8  450

20 FRUITIER Vincent 23'23'' SEM/85 7 12,8  669

21 LOUVET Gregory 23'37'' SEM/77 8 12,7  444

22 DUVAL Catherine 24'31'' V1F/73 1 12,2  402

23 CAZAUTETS Hugo 26'06'' JUM/96 1 11,5  410

24 CAZAUTETS Jean Sebastien 26'09'' V1M/68 6 11,5  409

25 NAVASSE Carine 27'01'' SEF/75 1 11,1  445

26 DEILHOU Patricia 27'07'' V2F/60 2 11,1  660

27 DEPARROIS Isabelle 27'21'' SEF/80 2 11,0  411

28 BOSC Catherine 27'27'' V1F/70 2 10,9  434

29 IFRENE Nadia 27'43'' V1F/72 3 10,8  430

30 IFRENE Helene 27'45'' SEF/79 3 10,8  437

31 JOLLY Corinne 28'03'' V2F/62 3 10,7  440

32 MORGAN Yann 28'10'' V1M/65 7 10,7  658

33 MESLIN Clement 28'16'' SEF/91 4 10,6  664

34 RIGOT Thomas 28'16'' SEF/84 5 10,6  662

35 CHAPELLE Cedric 28'17'' SEM/84 9 10,6  668

36 HONORE Louise 28'59'' SEF/90 6 10,4  670

37 COLIN Patricia 29'06'' V1F/65 4 10,3  659

38 MELOCCO Sylvain 29'19'' V1M/67 8 10,2  428

39 LESUEUR Patricia 30'00'' SEF/82 7 10,0  431

40 SORIAUX Milady 30'01'' SEF/81 8 10,0  667

41 CIROUX Marie 30'02'' SEF/79 9 10,0  425

42 FERET Francoise 30'03'' V1F/66 5 10,0  441

43 VIROLLE Thibaut 30'04'' ESM/92 1 10,0  436

44 HENON Veronique 30'05'' V2F/62 4 10,0  426

45 GENIN Melanie 30'06'' SEF/86 10 10,0  665

46 FANISE Dorothee 30'07'' SEF/84 11 10,0  652

47 HAUSS Ginette 30'08'' V4F/35 Ashm 246332 1 10,0  404

48 JULIAN Vincent 30'09'' V4M/41 1 10,0  448

49 DERIVERY Alexandra 30'10'' SEF/81 12 9,9  407

50 SOMMERHALTER Jacques 30'11'' V3M/50 3 9,9  422

51 FOREAU Emmanuel 30'12'' V1M/67 9 9,9  656

52 FOREAU Mathys 30'13'' CAM/98 2 9,9  655

53 PETIT Gaelle 30'14'' SEF/79 13 9,9  666

54 ADAM Magali 30'15'' V1F/69 6 9,9  671
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55 LEFRANCOIS Joana 30'16'' SEF/84 14 9,9  657

56 COCHOIS Benedicte 30'17'' V1F/72 7 9,9  433

57 TURQUETIL Fabienne 30'18'' SEF/77 15 9,9  423

58 AVENEL Jennifer 30'19'' SEF/78 16 9,9  424

59 EDDE Elise 30'20'' SEF/82 17 9,9  405

60 MATHE Laure 30'21'' V1F/73 8 9,9  406

61 HEMARD Elodie 30'22'' SEF/82 18 9,9  661

62 LEVIONNOIS Aurelie 30'23'' SEF/89 19 9,9  653

63 HEMARD Melise 30'24'' SEF/91 20 9,9  663

64 HAN Melanie 30'25'' SEF/79 21 9,9  435

65 GUILLON Vanessa 30'26'' SEF/77 22 9,9  438

66 SENECAL Alexis 30'27'' SEM/82 10 9,9  449

67 DANIAN Lea 30'28'' SEF/87 23 9,8  447

68 LEFEUVRE Jean Claude 30'29'' V4M/43 2 9,8  408

Nb de résultats :  68 (32 hommes, 36 femmes)
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