Dimanche 25 janvier 2015

Résultats téléchargés sur http://www.normandiecourseapied.com

Résultats Equipes | G- Cadets Messieurs + Juniors F~ emmes - JU F -

1 31ptq STADE SAINT-LO 2 (157), 4 (156), 11 (154), 14 (158)

Résultats Equipes | G- Cadets Messieurs + Juniors F emmes - CA M (COMP) -

1 36pt g EA MONDEVILLE HEROUVILLE* 3 (488), 8 (490), 12 (487), 13 (492)

2 67ptq GRANVILLE AC 4 (501), 6 (497), 17 (503), 40 (499)

3 78ptq BAYARD ARGENTAN 2 (525), 20 (526), 27 (524), 29 (527)

4 82pt g MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 7 (516), 19 (513), 25 (517), 31 (515)

5 92pt g STADE SAINT-LO 5 (506), 15 (504), 35 (507), 37 (505)

6 146épt q A3 ALENCON 23 (535), 26 (533), 43 (534), 54 (536)

7 163pt CAEN ATHLETIC CLUB* 22 (484), 34 (482), 50 (481), 57 (483)

G- Cadets Messieurs + Juniors Femmes | M | G- Cadet s Messieurs + Juniors Femmes | Chr : M | 4460 m

1 15'46" qi GONDOUIN Valentin Flers-conde Sur Noireau Athle* CAM/99
2 15'47" qi LECLANCHER Harry Bayard Argentan CAM/98
3 15'49" qi LAURET Marc Ea Mondeville Herouville* CAM/98
4 15'57" qi JANOT Etienne Granville Ac CAM/98
5 16'12" ge VIGNAUD Paul Stade Saint-lo CAM/98
6 16'23" qi SAVARY Benjamin Granville Ac CAM/98
7 16'33" qi SAMSON Lambert Manche Athle Centre Sud* CAM/99
8 16'38" qi RIOU DU COSQUER Hippolyte Ea Mondeville Herouville* CAM/99
9 16'42" qi JOUENNE Lucien Ac Avranches CAM/99
10 16'48" qi GAUTIER Nicolas Gdm Saint-james CAM/98
11 16'50" qi CHARTOIS Maxime Ac Avranches CAM/99
12 16'52" qi PHILIBERT Paul Ea Mondeville Herouville* CAM/99
13 16'54" qi BRUNEAU Martin Ea Mondeville Herouville* CAM/99
14 16'54" qi JUSSEAUME Lucas Al Aunay-villers Evrecy CAM/99
15 16'54" gqe LAUNAY Alexandre Stade Saint-lo CAM/99
16 16'55" qi SEMELAGNE Maxime Cl Colombelles CAM/99
17 17'07" qi ARABEYRE Guillaume Granville Ac CAM/98
18 17'07" qi GERMAINE Simon Al Aunay-villers Evrecy CAM/99
19 17'28" qi FRERET Maxime Manche Athle Centre Sud* CAM/98
20 17'30" qi BRUNEAU Amaury Bayard Argentan CAM/98
21 17'38" qi SYLLA Aly (Mli) Ea Cherbourg Querqueville * CAM/98
22 17'39" qi LE COQ Florian Caen Athletic Club* CAM/98
23 17'44" qi PLET Alexandre A3 Alencon CAM/99
24 17'49" qi LENORMAND Yann Stade Athletique Bayeusain CAM/99
25 18'04" qi BARBEY Robin Manche Athle Centre Sud* CAM/99




26 18'08" qi LARUE Romaric A3 Alencon CAM/99
27 1810" qi BELLANGER Francois Bayard Argentan CAM/99
28 18'10" qi LE COURTOIS Maxendre Es Falaisienne CAM/99
29 1814" qi ROUSSEAU Nathan Bayard Argentan CAM/98
30 18'15" qi LECOQ Charles Ea Mondeville Herouville* CAM/99
31 18'15" qi PAMART Chloe Ac Avranches JUF/97
32 1815" qi BOURDET Alexis Manche Athle Centre Sud* CAM/98
33 18'22" qi KIES Timothee Athletisme Marais Carentan CAM/99
34 18'22" LEBASNIER Thibaut E.s.haylande Athletisme CAM/98
35 18'23" ONFROY Arthur Caen Athletic Club* CAM/99
36 18'29" BLANCHET Valentin Stade Saint-lo CAM/99
37 18'36" AUSSANT Thibaut Es Falaisienne CAM/98
38 18'41" DESON Brandon Stade Saint-lo CAM/99
39 18'43" DOZIAS Nathan Bayard Argentan CAM/99
40 18'43" LEBOCQ Emmanuel Ca Lisieux CAM/98
41 18'54" DOUCIN Thibault Granville Ac CAM/98
42 18'58" gqe ROMERO Margaux Stade Saint-lo JUF/97
43 19'05" PAPIN Florian Usc Mezidon CAM/98
44 19'10" REIGNIER Rodrigue La Valognaise Athletisme CAM/99
45 19'15" RALU Amaury A3 Alencon CAM/98
46 19'17" qi DIESNIS Mathilde Ea Cherbourg Querqueville * JUF/96
47 19'26" MASSON Victor Es Falaisienne CAM/98
48 19'28" CHRETIENNE Guillaume Gdm Saint-james CAM/99
49 19'30" LEROYER Thibault Flers-conde Sur Noireau Athle* CAM/99
50 19'33" PAUTREL Thomas Courir En Baie Pontorson CAM/99
51 19'41" CHAUVIN Scott Granville Ac CAM/99
52 19'53" ge LEBAHY Romane Stade Saint-lo JUF/96
53 19'54" PAYOT Romain A Perche P. Aigle Mortagne 61* CAM/99
54 19'54" HOCKLIFFE Henry Caen Athletic Club* CAM/98
55 19'59" LEVIEILS Alexis Usc Mezidon CAM/99
56 20'01" qi FROGER Leonie Stade Athletique Bayeusain JUF/97
57 20'09" qi DUPONT Honorine Ac Avranches JUF/97
58 2017 LELIEVRE Paul Courir En Baie Pontorson CAM/98
59 20'20" qi GALODE Themis Usm Vire JUF/97
60 20'40" BISSON Clement Flers-conde Sur Noireau Athle* CAM/99
61 20'41" qi LELOUTRE Julie Athletisme Marais Carentan JUF/97
62 21'00" qi CULLERON Elodie Ea Cherbourg Querqueville * JUF/96
63 21'01" qi BIGOT Leopoldine Ea Mondeville Herouville* JUF/97
64 21'15" GANNE Antoine A3 Alencon CAM/98
65 21'28" ge MERE Chloe Stade Saint-lo JUF/97
66 21'36" JOURDAN Raphael Granville Ac CAM/98
67 21'52" qi GALLAIS Adelle Lc Bretteville Sur Odon JUF/96
68 22'03" qi HUE Margaux Ea Mondeville Herouville* JUF/96
69 22'57" ge FOLLIOT Patricia Stade Saint-lo JUF/96
70 23'18" BERTAUX Adrien As Tourlaville CAM/98




71 23'40" qi HULMEL Flora Ea Mondeville Herouville* JUF/97
72 23'55" JOSEPH-GENESLAY Jules Caen Athletic Club* CAM/99
73 24'08" qi TAILLEFER Katia Bayard Argentan JUF/97
74 24'45" qi DROUILLET Gwladys A3 Alencon JUF/97
75 2528" GUILLAIN Paul Manche Athle Centre Sud* CAM/99
Résultats Equipes | B- Benjamines Femmes - BEF

1 54pt AS TOURLAVILLE 4 (29), 13 (30), 16 (32), 21 (31)

2 59pt USM VIRE 3(11), 7 (13), 24 (10), 25 (12)

3 69pt FLERS-CONDE SUR NOIREAU ATHLE* 6 (61), 12 (59), 20 (64), 31 (63)

4 73pt STADE SAINT-LO 2 (36), 5 (37), 19 (35), 47 (40)

5 89pt A PERCHE P. AIGLE MORTAGNE 61* 8 (70), 14 (72), 30 (74), 37 (69)

6 130pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 23 (54), 33 (53), 34 (52), 40 (56)

7 138pt EA MONDEVILLE HEROUVILLE* 17 (21), 38 (24), 39 (17), 44 (22)

B- Benjamines Femmes BEF | F | B- Benjamines Femmes  BEF | Chr: M | 1900 m

1 7'40" DELAFOSSE Laurie Al Aunay-villers Evrecy BEF/02
2 741" BIRE-HESLOUIS Maele Stade Saint-lo BEF/02
3 7'56" TOUPIN Anaelle Usm Vire BEF/02
4 8'01" COUPE Thais As Tourlaville BEF/02
5 8'10" FAUCON Loane Stade Saint-lo BEF/03
6 8'14" JAUNY Celia Flers-conde Sur Noireau Athle* BEF/02
7 8'16" DESHOGUES Clara Usm Vire BEF/02
8 8'20" CICALA Clara A Perche P. Aigle Mortagne 61* BEF/03
9 8'22" TOUARD Cassiopee Ca Lisieux BEF/02
10 8'30" SALIOU Lola Caen Athletic Club* BEF/03
11 8'31" COUPE Auriane Gdm Saint-james BEF/02
12 8'33" SALLE Louane Flers-conde Sur Noireau Athle* BEF/02
13 8'38" COUCHOT Audrey As Tourlaville BEF/02
14 8'46" PIECIAK Mazarine A Perche P. Aigle Mortagne 61* BEF/02
15 8'50" COULANGE Lea Bayard Argentan BEF/03
16 8'55" LEROUXEL Clara As Tourlaville BEF/03
17 857" HEURTAUX Ana Ea Mondeville Herouville* BEF/03
18 9'01" LECOCQ Marie Al Aunay-villers Evrecy BEF/03
19 9'03" ROBERT Lucie Stade Saint-lo BEF/02
20 9'09" BOHARD Nolwenn Flers-conde Sur Noireau Athle* BEF/03
21 9'10" GRARD Helina As Tourlaville BEF/02
22 9'10" HEUZE Romane Al Aunay-villers Evrecy BEF/03
23 9'14" DUBOS Lysa Manche Athle Centre Sud* BEF/03
24 9'15" DELIENCOURT Enola Usm Vire BEF/03
25 9'19" HERBERT Charlotte Usm Vire BEF/02
26 9'19" TEPHO Elise Ea Cherbourg Querqueville * BEF/03
27 9'19" PASQUIER Aubane Ea Cherbourg Querqueville * BEF/03
28 9'20" MOULIN Solene Athletisme Marais Carentan BEF/03
29 923" DEFORTESCU Charlotte As Tourlaville BEF/02




30 9'28" RAULT Nolwenn A Perche P. Aigle Mortagne 61* BEF/03
31 9'31" DUFAY Nora Flers-conde Sur Noireau Athle* BEF/02
32 9'32" COURTEILLE Loan Flers-conde Sur Noireau Athle* BEF/03
33 9'33" DELARUE Noa Manche Athle Centre Sud* BEF/02
34 9'35" FENOUILLERE Thais Manche Athle Centre Sud* BEF/03
35 9'41" GILBERT-THOMAIN Sarah Aco Sourdeval BEF/02
36 9'43" ATIA Hanya Ea Cherbourg Querqueville * BEF/03
37 9'48" AUMOITTE Manon A Perche P. Aigle Mortagne 61* BEF/02
38 9'53" DELACROIX Manon Ea Mondeville Herouville* BEF/03
39 9'55" BICHET Camille Ea Mondeville Herouville* BEF/03
40 9'56" PLOTU Oreline Manche Athle Centre Sud* BEF/03
41 9'59" HEUGHEBAERT Elsa Ca Lisieux BEF/03
42 10'16" BARBOT Johanna Aco Sourdeval BEF/03
43 10'26" ARGY Alice Usc Mezidon BEF/03
44 10'26" TACHER Alizee Ea Mondeville Herouville* BEF/03
45 1027 ISSAD Marie A Perche P. Aigle Mortagne 61* BEF/02
46 10'30" LEBRETON Marine As Tourlaville BEF/03
47 10'30" REHAULT Amandine Stade Saint-lo BEF/02
48 10'34" LEONARD Solen As Tourlaville BEF/02
49 10'36" BLIN-LEDUC Axelle Ea Mondeville Herouville* BEF/03
50 11'37" VITET Marion Usc Mezidon BEF/03
Résultats Equipes | D- Minimes Femmes - MIF

1 62pt AL AUNAY-VILLERS EVRECY 9 (171), 15 (172), 17 (169), 21 (173)

2 85pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 14 (221), 18 (223), 23 (218), 30 (220)

3 115pt FLERS-CONDE SUR NOIREAU ATHLE* 8 (234), 31 (235), 37 (236), 39 (237)

4 137pt ES FALAISIENNE 11 (186), 36 (183), 44 (182), 46 (184)

5 138pt EA MONDEVILLE HEROUVILLE* 1 (191), 42 (196), 45 (195), 50 (193)

D- Minimes Femmes MIF | F | D- Minimes Femmes MIF | Chr: M| 2680 m

1 11'00" FOULON Emma Ea Mondeville Herouville* MIF/00
2 11'06" MARCHIS Coralie Ac Avranches MIF/00
3 11'10" BARRANCO Eugenie Caen Athletic Club* MIF/01
4 1127 MARY-GIOMMI Lea Caen Athletic Club* MIF/00
5 11'30" FOLLIOT Camille Usm Vire MIF/00
6 11'30" BRIZARD Emma A Perche P. Aigle Mortagne 61* MIF/01
7 11'35" MARTIN Lucie As Tourlaville MIF/01
8 11'36" BRODIN Laurine Flers-conde Sur Noireau Athle* MIF/00
9 11'42" LEFEVRE Lolita Al Aunay-villers Evrecy MIF/00
10 11'57" LEFRANCOIS Judith Stade Athletique Bayeusain MIF/01
11 1222" FOURMONT Laura Es Falaisienne MIF/00
12 12'24" CARRE Ambre Athletisme Marais Carentan MIF/01
13 12'25" GUILLAUME Lisenn Stade Saint-lo MIF/00
14 12'27" POINCHEVAL Sara Manche Athle Centre Sud* MIF/00
15 12'29" GALLAIS Elisa Al Aunay-villers Evrecy MIF/00
16 12'33" BLAISE Margot Usm Vire MIF/00




17 12'33" DELAFOSSE Noemie Al Aunay-villers Evrecy MIF/01
18 12'35" BACHELET Nolwenn Manche Athle Centre Sud* MIF/00
19 12'37" SANDEVOIR Aude Ca Lisieux MIF/01
20 12'37" GODEFROY Jade Athletisme Marais Carentan MIF/01
21 12'38" EUSTACHE Marie Al Aunay-villers Evrecy MIF/01
22 12'39" LEROUX Flore Bayard Argentan MIF/00
23 12'40" CARDINE Louise Manche Athle Centre Sud* MIF/00
24 12'46" LEROUX Ines Bayard Argentan MIF/00
25 12'48" LEBRETON Lucie Ac Avranches MIF/01
26 12'56" BAERT Romane A Perche P. Aigle Mortagne 61* MIF/00
27 13'03" LETOUSEY Eva Granville Ac MIF/00
28 13'05" ALLAIN Camille Al Aunay-villers Evrecy MIF/00
29 13'07" KONCZ Leonore Ac Avranches MIF/00
30 1310" KITOKO Ida Manche Athle Centre Sud* MIF/01
31 13'13" SEILLERY Oriane Flers-conde Sur Noireau Athle* MIF/01
32 1313" PIGNON Gabrielle Manche Athle Centre Sud* MIF/00
33 13'15" PERRARD Milene Usm Vire MIF/00
34 1317 LEPLONT Charlotte Manche Athle Centre Sud* MIF/01
35 13'20" BESSE Sophie Ea Cherbourg Querqueville * MIF/01
36 13'20" PICARD Celia Es Falaisienne MIF/00
37 1321" ANTENOR DORCINE Anabel Flers-conde Sur Noireau Athle* MIF/01
38 13'21" POIRON Valentine Al Aunay-villers Evrecy MIF/00
39 13'23" BISSON Agathe Flers-conde Sur Noireau Athle* MIF/01
40 1327" VASSAL Louise Granville Ac MIF/00
41 13'48" ARABEYRE Alienor Granville Ac MIF/01
42 13'49" BLOT Harmony Ea Mondeville Herouville* MIF/01
43 13'49" LEMOIGNE Flavie Manche Athle Centre Sud* MIF/00
44 13'57" CANONNE Oceane Es Falaisienne MIF/00
45 13'59" CAHART Chloe Ea Mondeville Herouville* MIF/01
46 14'00" RAZET Lucile Es Falaisienne MIF/01
47 14'07" MAZIER Eva Gdm Saint-james MIF/00
48 14'29" HAMEL Laurie La Valognaise Athletisme MIF/00
49 15'05" POTIER Anna A Perche P. Aigle Mortagne 61* MIF/01
50 16'44" JACQ Eva Ea Mondeville Herouville* MIF/00
Résultats Equipes | F- Cadettes Femmes - CAF

1 41pt q USM VIRE 5 (83), 6 (81), 14 (84), 16 (85)

2 42pt q FLERS-CONDE SUR NOIREAU ATHLE* 2 (117), 4 (118), 8 (120), 28 (119)

3 58pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 7 (114), 12 (113), 19 (112), 20 (111)

4 75pt g EA MONDEVILLE HEROUVILLE* 9 (101), 17 (102), 24 (97), 25 (99)

F- Cadettes Femmes CAF | F | F- Cadettes Femmes CAF | Chr: M | 3570 m

1 14'28" qi RAUX Julie Stade Athletique Bayeusain CAF/98
2 14'50" gqe HARIVEL Elise Flers-conde Sur Noireau Athle* CAF/99
3 15'03" qi RIVET-TISSOT Jessalyn A Perche P. Aigle Mortagne 61* CAF/98
4 15'35" gqe HELIE Clara Flers-conde Sur Noireau Athle* CAF/99




5 15'53" ge PACEY Lucie Usm Vire CAF/99
6 15'54" gqe ARNAUD Clara Usm Vire CAF/99
7 15'55" ge REYRAT Ines Ea Cherbourg Querqueville * CAF/

8 15'59" gqe CENIER Clothilde Flers-conde Sur Noireau Athle* CAF/98
9 16'02" ge JOLIVET Cassandre Ea Mondeville Herouville* CAF/99
10 16'04" qi THOMAS PORTIER Christelle Granville Ac CAF/99
11 16'05" qi LENOIR Chloe Caen Athletic Club* CAF/99
12 16'08" ge CLEMENT Juliette Ea Cherbourg Querqueville * CAF/99
13 16'12" qi DOLE Chloe Ac Avranches CAF/98
14 16'14" gqe CHANCEREL Oceana Usm Vire CAF/99
15 16'16" qi LESOT Marie Stade Saint-lo CAF/98
16 16'29" ge LEMAITRE Laura Usm Vire CAF/99
17 16'34" gqe LECHEVALIER Mathilde Ea Mondeville Herouville* CAF/98
18 16'37" qi LE BERRE Lisa Stade Saint-lo CAF/98
19 17'00" gqe TAILLANDIER Justine Ea Cherbourg Querqueville * CAF/98
20 17'06" gqe MAUPILE Sarah Ea Cherbourg Querqueville * CAF/98
21 17'08" qi TAMAILLON Margot A Perche P. Aigle Mortagne 61* CAF/99
22 17'14" qi BELLANGER Elise Bayard Argentan CAF/98
23 17'17" qi MARCHAT Celia Stade Athletique Bayeusain CAF/99
24 17'24" qe LEMARECHAL Cloe Ea Mondeville Herouville* CAF/99
25 17'34" gqe GARREL-MONBRUN Augustine Ea Mondeville Herouville* CAF/98
26 17'43" qi LE BORGNE Louise As Tourlaville CAF/98
27 17'50" ge BOUILLET Manon Usm Vire CAF/98
28 18'34" gqe LEGENDRE Ambrelise Flers-conde Sur Noireau Athle* CAF/99
29 19'13" qi STOCKWELL Alice Caen Athletic Club* CAF/98
30 19'24" qi MARCHAND Annabelle Granville Ac CAF/98
31 19'37" ge DURBAN Emma Usm Vire CAF/99
32 20'54" ge MERCIER Bertille Ea Mondeville Herouville* CAF/98
33 22'04" qi HERNOT Oceane Ac Avranches CAF/99
34 23'33" ge CHARLES Angelique Flers-conde Sur Noireau Athle* CAF/98

Résultats Equipes | I- Elites Femmes - TCF

1 46pt g AS TOURLAVILLE 3 (265), 8 (266), 15 (263), 20 (264)

2 51pt g COURIR POUR LES TRISOMIQUES 2 (260), 4 (303), 21 (306), 24 (305)

3 80pt g EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 9 (277), 16 (325), 25 (324), 30 (279)
4 95pt q EA MONDEVILLE HEROUVILLE* 1 (261), 12 (133), 38 (309), 44 (314)
5 107pt q AC AVRANCHES 7 (135), 28 (316), 32 (268), 40 (134)
6 131pt q USM VIRE 5 (295), 11 (296), 53 (294), 62 (252)
7 142pt q C. DATHLETISME CONDE-TORIGNI 14 (272), 17 (273), 51 (274), 60 (322)
8 155pt g FLERS-CONDE SUR NOIREAU ATHLE* 27 (339), 37 (342), 39 (284), 52 (344)
9 166pt STADE SAINT-LO 18 (271), 19 (270), 59 (320), 70 (319)
10 | 169pt GDM SAINT-JAMES 6 (282), 41 (331), 49 (332), 73 (333)
11 |213pt LC BRETTEVILLE SUR ODON 22 (258), 26 (298), 79 (300), 86 (1362)




I- Elites Femmes TCF | F | I- Elites Femmes TCF |C hr: M| 5570 m

1 20'31" ge GUERIN Aurore Ea Mondeville Herouville* SEF/90
2 21'53" ge VICTOIRE-FERON Berenice Courir Pour Les Trisomiques SEF/84
3 22'05" ge JAMME Emilie As Tourlaville SEF/82
4 22'25" ge RIVIERE Isabelle Courir Pour Les Trisomiques VEF/75
5 22'45" ge ENGUEHARD Nathalie Usm Vire VEF/73
6 23'09" qi LECAMUS Rejane Gdm Saint-james SEF/77
7 2321" ge BREVAULT Manon Ac Avranches ESF/94
8 23'36" ge HERVIEU Thais As Tourlaville SEF/85
9 23'41" ge NOURRISSIER Sophie Ea Cherbourg Querqueville * SEF/84
10 23'53" qi MARSDEN Leaharna (Gbr) Aco Sourdeval SEF/83
11 24'06" ge LEMAITRE lIsabelle Usm Vire VEF/66
12 24'08" ge WALAK Manon Ea Mondeville Herouville* ESF/93
13 24'08" qi MASSON Clementine Es Falaisienne ESF/95
14 24'14" ge LERENDU Elodie C. D'athletisme Conde-torigni SEF/80
15 24'24" ge LEJEUNE Elise As Tourlaville SEF/81
16 24'28" ge ROBINE Martine Ea Cherbourg Querqueville * VEF/53
17 24'37" ge BREHIER Anne-laure C. D'athletisme Conde-torigni SEF/85
18 24'47" qi JEANJEAN Delphine Stade Saint-lo SEF/

19 24'51" qi LAY Noemie Stade Saint-lo SEF/81
20 24'52" ge DUCHEMIN Virginie As Tourlaville SEF/77
21 24'57" ge LIZORET Francoise Courir Pour Les Trisomiques VEF/63
22 25'11" qi THOMAS Muriel Lc Bretteville Sur Odon SEF/88
23 25'19" qi CHERON Karine Stade Athletique Bayeusain VEF/70
24 25'25" ge MARIE Felicia Courir Pour Les Trisomiques VEF/74
25 25'34" ge NICOLLE Sandrine Ea Cherbourg Querqueville * VEF/72
26 25'46" qi TREHARD Delphine Lc Bretteville Sur Odon VEF/75
27 25'54" ge DAVY Francine Flers-conde Sur Noireau Athle* VEF/59
28 25'58" ge POLFLIET Marina Ac Avranches VEF/70
29 26'14" qi VAN TORHOUDT Adele Caen Athletic Club* ESF/95
30 26'16" ge HAMEL Emilie Ea Cherbourg Querqueville * SEF/87
31 26'25" qi GENTRIC Alexandra Bayard Argentan SEF/76
32 26'26" ge GOURDEL Sylvie Ac Avranches SEF/80
33 26'29" qi CHIRLIAS Laetitia Caen Athletic Club* SEF/91
34 26'38" qi PERROT Isabelle Caen Athletic Club* VEF/69
35 26'49" ge LAUNEY Catherine Ea Cherbourg Querqueville * VEF/69
36 26'55" qi BUSSON Marjolaine Granville Ac SEF/88
37 27'01" ge LECUYER Sylvie Flers-conde Sur Noireau Athle* VEF/66
38 27'05" ge PETIT Helene Ea Mondeville Herouville* VEF/72
39 27'06" ge GARCIA TENT Laetitia Flers-conde Sur Noireau Athle* SEF/78
40 27'09" ge CHAUMONT Nathalie Ac Avranches ESF/93
41 27'12" qi CARAES Odette Gdm Saint-james VEF/63
42 27'14" qi TOULLEC Amelie Cl Colombelles SEF/84
43 27'17" ge LAJOYE Nathalie Ea Cherbourg Querqueville * VEF/70
44 27'20" ge COSNEFROY Bouchra Ea Mondeville Herouville* VEF/71




45 27'25" ge LEGAUFFRE Catherine Ea Mondeville Herouville* VEF/62
46 27'29" qi COULANGE Lydie Bayard Argentan VEF/75
a7 27'33" qi LAISNEY Clementine Stade Athletique Bayeusain ESF/95
48 27'38" qi BEURON Dominique Cl Colombelles VEF/64
49 27'45" qi GAUTIER Corinne Gdm Saint-james VEF/74
50 27'54" ge BOULEY Aurelie Ac Avranches SEF/84
51 28'03" ge SIMONNE Geraldine C. D'athletisme Conde-torigni SEF/76
52 28'07" ge BOULE Catherine Flers-conde Sur Noireau Athle* VEF/71
53 28'12" qe GALODE Sophie Usm Vire VEF/72
54 28'15" qi GUILBERT Caroline Es Falaisienne SEF/80
55 28'18" ge LAISNEY Caroline Courir Pour Les Trisomiques VEF/69
56 28'20" ge LAURENT Daniele Ea Mondeville Herouville* VEF/59
57 2827" qi MAUGER Catherine Manche Athle Centre Sud* VEF/67
58 28'30" ge GOSSELIN Lucie Flers-conde Sur Noireau Athle* SEF/85
59 28'34" qi NONNON Zoe Stade Saint-lo VEF/58
60 28'41" ge MONNEAUX Nathalie C. D'athletisme Conde-torigni VEF/66
61 28'45" qi PAUTREL Chantal Courir En Baie Pontorson VEF/63
62 28'47" ge MITTON Blandine Usm Vire SEF/89
63 28'49" ge MAURE Nicole Flers-conde Sur Noireau Athle* VEF/63
64 28'51" qi FOURNIER Valerie A3 Alencon VEF/64
65 29'01" qi VERON Martine Flers-conde Sur Noireau Athle* VEF/70
66 29'02" ge COUTABLE CEVAER Laure Courir Pour Les Trisomiques VEF/68
67 29'18" qi COULIBALY Melissa Ea Mondeville Herouville* ESF/94
68 29'25" qi CLEMENCEAU Carole Es Falaisienne SEF/79
69 29'40" qi RIVIERE Corinne Cl Colombelles VEF/72
70 29'42" qi MARION Claude Stade Saint-lo VEF/72
71 29'47" qi LEMETAYER Christine Avenir Mortain VEF/64
72 29'49" qi DA SILVA GUEDES Patricia Ea Cherbourg Querqueville * VEF/56
73 29'49" qi LEBON Patricia Gdm Saint-james VEF/63
74 29'50" qi LEHUGEUR Martine Cap Conde VEF/66
75 29'51" qi POILPRE Stephanie A3 Alencon SEF/77
76 29'58" qi GASSAMA Eleonore Ea Cherbourg Querqueville * ESF/95
77 30'00" qi MARGRAIN Simone Flers-conde Sur Noireau Athle* VEF/58
78 30'29" qi DELANGLE Katia Ea Cherbourg Querqueville * VEF/64
79 30'35" qi TORCHE Helena Lc Bretteville Sur Odon VEF/71
80 31'08" qi LUCAS Cecile Courir Pour Les Trisomiques VEF/49
81 31'59" qi ROMERQO Caroline Stade Saint-lo VEF/72
82 32'14" qi LEGOUT Evelyne Flers-conde Sur Noireau Athle* VEF/60
83 32'17" qi TAINE Marie-pierre Flers-conde Sur Noireau Athle* VEF/62
84 -qi MARIE Christelle Aco Sourdeval VEF/73
85 -qi LAPLANCHE Liliane Ea Mondeville Herouville* VEF/53
86 -qi HAYS Nathalie Lc Bretteville Sur Odon VEF/68

Résultats Equipes | C-

Benjamins Messieurs - BEM

1

48pt

CA LISIEUX

3(366), 10 (358), 16 (361), 19 (359)

71pt

AC AVRANCHES

2 (417), 6 (420), 22 (418), 41 (421)




3 87pt A PERCHE P. AIGLE MORTAGNE 61* 1 (459), 4 (458), 18 (460), 64 (465)

4 108pt AL AUNAY-VILLERS EVRECY 12 (354), 20 (355), 21 (357), 55 (352)

5 121pt FLERS-CONDE SUR NOIREAU ATHLE* 7 (444), 8 (447), 52 (446), 54 (451)

6 135pt STADE ATHLETIQUE BAYEUSAIN 11 (394), 38 (397), 39 (395), 47 (396)

7 167pt EA MONDEVILLE HEROUVILLE* 23 (407), 37 (401), 46 (405), 61 (398)

8 180pt AS TOURLAVILLE 24 (410), 40 (414), 51 (413), 65 (416)

9 186pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 14 (438), 49 (436), 57 (431), 66 (434)

C- Benjamins Messieurs BEM | M | C- Benjamins Messi  eurs BEM | Chr : M | 2680 m

1 10'03" AMIRAUX Noa-beyayelegn A Perche P. Aigle Mortagne 61* BEM/02
2 10'12" GRINGORE Luc Ac Avranches BEM/02
3 10'20" JEANNE-GRANDINOT David Ca Lisieux BEM/02
4 10'35" TAMAILLON Mael A Perche P. Aigle Mortagne 61* BEM/03
5 10'42" LAVARDE Matteo Granville Ac BEM/02
6 10'44" PAULIN Louis Ac Avranches BEM/02
7 10'46" DEVERRE-CHEVALLIER Louis Flers-conde Sur Noireau Athle* BEM/02
8 10'51" LHOMER Aubin Flers-conde Sur Noireau Athle* BEM/03
9 10'53" SCHNEIDER Clement Stade Saint-lo BEM/03
10 10'57" JALABERT Tao Ca Lisieux BEM/03
11 11'00" LEONARD Theo Stade Athletique Bayeusain BEM/02
12 11'01" DUBOIS Milo Al Aunay-villers Evrecy BEM/02
13 11'02" DAVOUST Dorian A3 Alencon BEM/02
14 11'04" DETRIGNE Arthur Manche Athle Centre Sud* BEM/03
15 11'10" GARNIER Leo Es Falaisienne BEM/02
16 1117 DESHAYES Theo Ca Lisieux BEM/03
17 11'18" MARTIN Axel Ea Cherbourg Querqueville * BEM/02
18 11'20" CHAUVEL-TREPIED Alexis A Perche P. Aigle Mortagne 61* BEM/03
19 11'23" JEANNE Maxime Ca Lisieux BEM/02
20 11'24" HALIX Antonin Al Aunay-villers Evrecy BEM/03
21 11'25" CHENU Corentin Al Aunay-villers Evrecy BEM/03
22 11'26" JEANNE Emmanuel Ac Avranches BEM/02
23 1127 HAKI MOUSSA ZENE Mohamed Ea Mondeville Herouville* BEM/02
24 11'28" HEMERY Samuel As Tourlaville BEM/03
25 11'32" JOURDAN Karl Gdm Saint-james BEM/02
26 11'34" NOWAKOWSKI Alix Ca Lisieux BEM/02
27 11'35" LERECULEY Ulysse Ea Cherbourg Querqueville * BEM/02
28 11'37" CLOUAIRE Raphael Ca Lisieux BEM/03
29 11'38" BELMILOUD Yacine Usm Vire BEM/02
30 11'40" HESNARD Theo Bayard Argentan BEM/02
31 11'41" WERQUIN Wandrille Usm Vire BEM/02
32 11'43" CHAPELAIN Nicolas Bayard Argentan BEM/02
33 11'43" CONNAN Louis Ca Lisieux BEM/03
34 11'44" LEHODEY Fabien Stade Saint-lo BEM/02
35 11'44" CRUCHON Pierre-louis Lc Bretteville Sur Odon BEM/03




36 11'47" AUTIN Enzo ClI Colombelles BEM/02
37 11'47" LE Mathis Ea Mondeville Herouville* BEM/03
38 11'48" LE BERRE Cosme Stade Athletique Bayeusain BEM/02
39 11'48" GUENON Leo Stade Athletique Bayeusain BEM/02
40 11'54" LE CHENADEC Ulric As Tourlaville BEM/02
41 11'57" LEGAIGNEUR Flavien Ac Avranches BEM/03
42 12'00" BELLOCHE Thomas Bayard Argentan BEM/03
43 12'06" RAYER Seraphin Es Falaisienne BEM/02
44 12'08" ROYER Max Caen Athletic Club* BEM/02
45 12'09" SEMELAGNE Romain Cl Colombelles BEM/02
46 12'11" BIARD Hermann Ea Mondeville Herouville* BEM/03
47 12'26" MULLER Edgar Stade Athletique Bayeusain BEM/03
48 12'28" LEREBOURG Tom Usc Mezidon BEM/02
49 1229" PERREE Louis Manche Athle Centre Sud* BEM/02
50 12'33" BUSNOULT Alex Usm Vire BEM/03
51 12'35" CALVET Paul As Tourlaville BEM/02
52 12'35" HAMARD Valentin Flers-conde Sur Noireau Athle* BEM/03
53 12'36" LE COURTOIS Audran Es Falaisienne BEM/02
54 12'37" CROUILLEBOIS Mathys Flers-conde Sur Noireau Athle* BEM/02
55 12'38" LE BON Sacha Al Aunay-villers Evrecy BEM/02
56 12'41" ISABET Audric Stade Saint-lo BEM/02
57 12'43" GRIMOUILLE Noha Manche Athle Centre Sud* BEM/03
58 12'45" LEHEU Pierre Al Aunay-villers Evrecy BEM/03
59 12'50" DARGENT lles A3 Alencon BEM/03
60 13'02" DROUILLET Audryk A3 Alencon BEM/02
61 13'05" BAILLEUL Martin Ea Mondeville Herouville* BEM/02
62 13'06" JACQUET Simon Ea Mondeville Herouville* BEM/02
63 13'07" HILL Tom Flers-conde Sur Noireau Athle* BEM/02
64 13'08" RIVET-TISSOT Anaximandre A Perche P. Aigle Mortagne 61* BEM/02
65 13'16" BEURTON Zacharie As Tourlaville BEM/02
66 13'19" BARBEY Niels Manche Athle Centre Sud* BEM/02
67 1324" LEMOUTON Alexis Manche Athle Centre Sud* BEM/02
68 13'33" GAUTIER Clement Ea Mondeville Herouville* BEM/03
69 13'46" SEYNAVE Malo Flers-conde Sur Noireau Athle* BEM/03
70 13'54" LEROY Thibault Ca Lisieux BEM/03
71 14'05" BAGATE Amara (Can) As Tourlaville BEM/03
72 14'17" BRARD Titouan Flers-conde Sur Noireau Athle* BEM/02
73 14'23" FROUEL Kyllian Flers-conde Sur Noireau Athle* BEM/03
74 14'28" BESNARD Clement Ea Mondeville Herouville* BEM/03
75 14'37" BEAUGRAND Alexandre Flers-conde Sur Noireau Athle* BEM/02
76 15'37" JOSEPH Thomas Ea Mondeville Herouville* BEM/03
77 16'11" DEDUN Matis Caen Athletic Club* BEM/03
78 16'21" MANSOUR Paul Caen Athletic Club* BEM/03
79 16'29" BERTAUX Corentin As Tourlaville BEM/03

Résultats Equipes | E- Minimes Messieurs - MIM




1 33pt USM VIRE 3(641), 6 (639), 11 (642), 13 (637)

2 69pt AL AUNAY-VILLERS EVRECY 2 (617), 17 (619), 23 (621), 27 (625)

3 131pt A PERCHE P. AIGLE MORTAGNE 61* 7 (711), 14 (713), 46 (709), 64 (714)

4 131pt MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 5 (692), 22 (688), 35 (693), 69 (689)

5 134pt EA MONDEVILLE HEROUVILLE* 20 (665), 24 (664), 28 (662), 62 (661)

6 145pt CAEN ATHLETIC CLUB* 31 (653), 32 (656), 37 (1368), 45 (657)

7 158pt ES FALAISIENNE 16 (646), 36 (649), 52 (651), 54 (648)

8 165pt FLERS-CONDE SUR NOIREAU ATHLE* 4 (703), 21 (704), 66 (701), 74 (700)

9 179pt STADE SAINT-LO 26 (673), 44 (674), 49 (671), 60 (672)

10 229pt EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 40 (681), 53 (683), 63 (680), 73 (1363)

11 254pt GDM SAINT-JAMES 55 (687), 61 (685), 68 (686), 70 (684)

E- Minimes Messieurs MIM | M | E- Minimes Messieurs  MIM | Chr: M | 3570 m

1 12'47" BOITEUX-SIMON Yabibal Granville Ac MIM/01
2 13'09" DUBOIS Soane Al Aunay-villers Evrecy MIM/00
3 13'14" MARION Ugo Usm Vire MIM/00
4 13'20" LENOIR Valentin Flers-conde Sur Noireau Athle* MIM/00
5 13'31" BACHELET Normann Manche Athle Centre Sud* MIM/00
6 13'40" GUIBET Valentin Usm Vire MIM/01
7 13'49" BRODIN Matthias A Perche P. Aigle Mortagne 61* MIM/01
8 14'03" LE TERRIER Theo Cl Colombelles MIM/00
9 14'06" HOUYVET Alexis Usc Mezidon MIM/01
10 14'06" MOREL Tely Stade Athletique Bayeusain MIM/00
11 14'09" RESTOUX Martin Usm Vire MIM/00
12 14'10" DESHAYES Aurelien La Valognaise Athletisme MIM/00
13 14'11" BOUCHOUX Clement Usm Vire MIM/00
14 14'12" VIVIEN Thibaut A Perche P. Aigle Mortagne 61* MIM/00
15 14'13" BADIER Adrien A3 Alencon MIM/01
16 14'20" GOURY Eloi Es Falaisienne MIM/00
17 14'24" NIEWIADOMSKYJ Lucas Al Aunay-villers Evrecy MIM/00
18 14'26" FROGER Firmin Stade Athletique Bayeusain MIM/00
19 14'27" PACARY PIQUOIS Hugo Ca Lisieux MIM/00
20 14'31" LEROUX Alexandre Ea Mondeville Herouville* MIM/01
21 14'32" LE DOUX-TURNBULL Jay (Gbr) Flers-conde Sur Noireau Athle* MIM/00
22 14'36" QUELLEC Gordon Manche Athle Centre Sud* MIM/00
23 14'36" GERMAINE Clement Al Aunay-villers Evrecy MIM/01
24 14'36" PHELIPPOT Baptiste Ea Mondeville Herouville* MIM/00
25 14'42" RALU Maxence A3 Alencon MIM/01
26 14'47" MARIE Enzo Stade Saint-lo MIM/01
27 14'49" PIRES Sonny Al Aunay-villers Evrecy MIM/00
28 14'52" BESNIARD Maxime Ea Mondeville Herouville* MIM/00
29 14'53" HEUZE Alban Al Aunay-villers Evrecy MIM/01
30 14'55" NOLP Paul Stade Athletique Bayeusain MIM/00




31 14'56" SEHIER Baptiste Caen Athletic Club* MIM/01
32 14'56" CLEMENT Romain Caen Athletic Club* MIM/01
33 14'57" RUAULT Richard Usm Vire MIM/00
34 14'58" LEDENTU Theo Athletisme Marais Carentan MIM/00
35 15'02" LANGLOIS Valentin Manche Athle Centre Sud* MIM/00
36 15'06" AUSSANT Mathieu Es Falaisienne MIM/00
37 1511" ERROT Come Caen Athletic Club* MIM/00
38 15'16" CHABEAU Julien Ca Lisieux MIM/00
39 15'18" LECOCQ Louis-alexandre Al Aunay-villers Evrecy MIM/01
40 15'18" THEBAUT Jean Ea Cherbourg Querqueville * MIM/01
41 15'21" MARIE Jean-charles Ca Lisieux MIM/00
42 15'24" FOLLAIN Dimitri Ac Avranches MIM/00
43 15'24" NDOUGOU Charly Bayard Argentan MIM/01
44 15'25" GOUTAL Martin Stade Saint-lo MIM/01
45 15'31" ANNE Charlie Caen Athletic Club* MIM/00
46 15'36" BRODIN Theo A Perche P. Aigle Mortagne 61* MIM/01
47 15'47" LEBASNIER Baptiste E.s.haylande Athletisme MIM/00
48 15'54" MAIGNAN David Caen Athletic Club* MIM/00
49 15'57" HERMAN Donovan Stade Saint-lo MIM/01
50 16'04" HALIX Robin Al Aunay-villers Evrecy MIM/00
51 16'06" LE FLOCH Romain La Valognaise Athletisme MIM/01
52 16'08" LE QUELLEC Quentin Es Falaisienne MIM/00
53 16'10" LAVAUD Romain Ea Cherbourg Querqueville * MIM/01
54 16'14" BLOUIN Thomas Es Falaisienne MIM/00
55 16'19" COUPE Benjamin Gdm Saint-james MIM/01
56 16'21" HANNOT Enzo As Tourlaville MIM/01
57 16'23" DUFLOT Rodolphe Usm Vire MIM/00
58 16'26" ROUSSEAU Maxence Usm Vire MIM/01
59 16'28" ARCHEN Marwan A3 Alencon MIM/01
60 16'46" PELLE Virgile Stade Saint-lo MIM/01
61 16'49" ESNOULT Corentin Gdm Saint-james MIM/01
62 16'51" LECLERE Florian Ea Mondeville Herouville* MImM/01
63 16'58" HAMELIN Thomas Ea Cherbourg Querqueville * MIM/00
64 16'59" GASNIER Steven A Perche P. Aigle Mortagne 61* MIM/00
65 17'03" DURAND Thomas Ea Mondeville Herouville* MIM/01
66 17'o7" LESAGE Aurelien Flers-conde Sur Noireau Athle* MImM/01
67 17'26" CARDON Leo Cl Colombelles MIM/01
68 17'34" TIREL Hugo Gdm Saint-james MIM/00
69 17'37" TOUCHARD Gillian Manche Athle Centre Sud* MIM/01
70 17'42" LECHEVALLIER Florian Gdm Saint-james MIM/00
71 18'24" LEBASNIER Alexis E.s.haylande Athletisme MIM/00
72 18'30" TAHOT Thibaut Manche Athle Centre Sud* MIM/01
73 18'40" ROULLAND Nolan Ea Cherbourg Querqueville * MIM/01
74 18'53" BRUNEAU Benoit Flers-conde Sur Noireau Athle* MIM/01
75 - BONZON Romain Manche Athle Centre Sud* MIM/01




Résultats Equipes | H- Juniors Messieurs - JUM

1 48pt q A3 ALENCON 5 (610), 9 (611), 15 (607), 19 (609)

2 48pt q EA MONDEVILLE HEROUVILLE* 1 (586), 13 (584), 14 (587), 20 (585)

3 56pt q GRANVILLE AC 4 (594), 6 (597), 12 (596), 34 (595)

H- Juniors Messieurs JUM | M | H- Juniors Messieurs ~ JUM | Chr: M | 5460 m

1 19'20" gqe LAURENT Martin Ea Mondeville Herouville* JUM/97
2 19'26" qi PERROT Clement Caen Athletic Club* Jum/97
3 19'32" qi TOURLAND Aubin Usm Vire JUM/96
4 19'38" ge BLONDEL Marin Granville Ac JUM/96
5 19'54" gqe GANNE Simon A3 Alencon JUM/96
6 20'00" ge VASSAL Victor Granville Ac Jum/97
7 20'02" qi ZELLER Martin-jean Caen Athletic Club* JUM/96
8 20'10" qi POTTIER Romain Bayard Argentan JUM/96
9 20'17" ge LEDUQUE Basile A3 Alencon JUM/96
10 20'23" qi LESAULNIER Alexandre Manche Athle Centre Sud* JUM/97
11 20'30" qi LEMONNIER Julien Athletisme Marais Carentan JUM/96
12 20'35" ge RUEL Guillaume Granville Ac JUM/97
13 20'41" ge BAHAR Elias Ea Mondeville Herouville* Jum/97
14 20'44" ge HUBERT Guillaume Ea Mondeville Herouville* JUM/96
15 20'53" ge DROUILLET Aymerik A3 Alencon JUM/96
16 20'55" qi LANGLOIS Leo Manche Athle Centre Sud* JUM/97
17 20'58" qi BRUNET Theo Stade Athletique Bayeusain JUM/96
18 21'10" qi VAUCHER Nicolas Ac Avranches JUM/97
19 21'18" ge THIBAUDEAU Guillaume A3 Alencon JUM/96
20 21'32" ge MARIE Lucas Ea Mondeville Herouville* JUM/96
21 21'38" qi BARRANCO Jules Caen Athletic Club* JUM/97
22 21'42" qi HENRY Georges Stade Athletique Bayeusain Jum/97
23 21'51" ge DUVARD Valentin Ea Mondeville Herouville* JUM/97
24 21'52" ge BLOT Jason Ea Mondeville Herouville* Jum/97
25 22'29" qi BROSTIN Luc As Tourlaville JUM/97
26 22'36" qi DUCHEMIN Mickael Courir Pour Les Trisomiques Jum/97
27 23'18" qi BOUFELDJA Adam Flers-conde Sur Noireau Athle* JUM/96
28 2424" qi CHETIOUI Yanis Ea Mondeville Herouville* JUM/96
29 24'28" ge HUETTE Benoit A3 Alencon JUM/96
30 25'38" qi CRUCHON Valentin Lc Bretteville Sur Odon JUM/96
31 25'43" qi BREGAINT Antoine Ac Avranches Jum/97
32 26'30" qi BROTHELANDE Maxime C. D'athletisme Conde-torigni JUM/97
33 27'22" ge LEVILLAIN Clement A3 Alencon Jum/97
34 28'28" ge POT Mathieu Granville Ac JUM/97
Résultats Equipes | A- Vétérans Messieurs - VEM

1 29pt g USM VIRE 1 (885), 4 (888), 9 (894), 15 (893)

2 46pt g AS TOURLAVILLE 2(981), 11 (976), 12 (978), 21 (974)

3 103pt q EA MONDEVILLE HEROUVILLE* 10 (952), 18 (949), 36 (946), 39 (962)




4 141pt q FLERS-CONDE SUR NOIREAU ATHLE* 17 (1941), 29 (1938), 45 (1925), 50 (1930)

5 149pt q CL COLOMBELLES 28 (877), 33 (875), 41 (873), 47 (871)

6 155pt g GDM SAINT-JAMES 6 (1468), 16 (1473), 51 (1472), 82 (1474)

7 164pt q AC AVRANCHES 19 (983), 25 (985), 46 (989), 74 (987)

8 178pt q EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 8 (1463), 30 (1454), 63 (1458), 77 (1450)

9 185pt q A3 ALENCON 26 (1944), 42 (1952), 57 (1951), 60 (1943)
10 | 185ptq LA VALOGNAISE ATHLETISME 14 (1445), 23 (1444), 44 (1441), 104 (1443)
11 |192ptq MANCHE ATHLE CENTRE SUD* 7 (1477), 52 (1488), 54 (1483), 79 (1486)

12 | 248pt CAEN ATHLETIC CLUB* 24 (924), 65 (925), 70 (928), 89 (915)

13 | 260pt CAP CONDE 20 (966), 67 (971), 83 (968), 90 (967)

14 | 275pt STADE ATHLETIQUE BAYEUSAIN 5 (936), 13 (935), 127 (934), 130 (933)

15 | 316pt COURIR POUR LES TRISOMIQUES 34 (944), 87 (942), 97 (941), 98 (943)

16 | 340pt STADE SAINT-LO 37 (1427), 43 (1428), 112 (1426), 148 (1429)
17 | 386pt C. DATHLETISME CONDE-TORIGNI 56 (1432), 66 (1435), 124 (1430), 140 (1431)
18 | 433pt ACO SOURDEVAL 35 (1439), 93 (1440), 143 (1438), 162 (1437)
19 | 592pt ES FALAISIENNE 131 (908), 142 (912), 159 (913), 160 (904)
20 | 610pt LC BRETTEVILLE SUR ODON 86 (932), 161 (930), 180 (1361), 183 (931)

A- Vétérans Messieurs

VEM | M | A- Vétérans Messieu rs VEM | Chr: M | 8740 m

1 30'27" ge MADELAINE Christophe Usm Vire VEM/73
2 31'03" ge HANNOT Stephane As Tourlaville VEM/71
3 31'26" qi BOTTEREAU Angelo Bayard Argentan VEM/73
4 31'31" ge GARNIER Francis Usm Vire VEM/75
5 31'41" qi HASNAOQOUI Farid Stade Athletique Bayeusain VEM/74
6 31'42" ge HARDY David Gdm Saint-james VEM/74
7 31'46" ge HINET Noel Manche Athle Centre Sud* VEM/68
8 31'53" ge BOURGET Francis Ea Cherbourg Querqueville * VEM/74
9 32'00" ge PASSAYS Christophe Usm Vire VEM/70
10 32'04" ge D'ENDICE Laurent Ea Mondeville Herouville* VEM/

11 32'05" ge BOURDET Patrick As Tourlaville VEM/62
12 32'08" ge GIARD Noel As Tourlaville VEM/73
13 32'15" qi JULIEN Laurent Stade Athletique Bayeusain VEM/68
14 32'17" ge JEAN Richard La Valognaise Athletisme VEM/72
15 32'18" ge LECOQ Philippe Usm Vire VEM/74
16 32'26" ge JEANNE Mickael Gdm Saint-james VEM/69
17 3227" ge LOUVET Benoit Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/74
18 32'28" ge LEBRETON Vincent Ea Mondeville Herouville* VEM/72
19 32'36" ge CHARTRAIN Christophe Ac Avranches VEM/73
20 32'43" qi AVICE Mickael Cap Conde VEM/69
21 32'47" ge LACHEVRE Eric As Tourlaville VEM/66
22 33'02" qi LECOQ Philippe Association Sportive Renault T VEM/62




23 33'18" ge ALVES Jose La Valognaise Athletisme VEM/72
24 33'28" qi COLLOMB-PATTON Bertrand Caen Athletic Club* VEM/75
25 33'31" ge CERISEL Emmanuel Ac Avranches VEM/68
26 33'37" ge JOUATEL Franck A3 Alencon VEM/71
27 33'45" ge HERVY Dominique Usm Vire VEM/75
28 33'47" ge THERON Franck Cl Colombelles VEM/72
29 33'47" ge BEAUDET Olivier Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/71
30 33'51" ge THEVELEIN Frederic Ea Cherbourg Querqueville * VEM/75
31 33'54" ge BERNARD Gregory As Tourlaville VEM/75
32 3357" ge GOSSELIN David Usm Vire VEM/72
33 34'18" ge VIGNON Didier Cl Colombelles VEM/65
34 34'28" qi BERARD Sebastien Courir Pour Les Trisomiques VEM/73
35 34'29" qi LEDOS Fabrice Aco Sourdeval VEM/73
36 34'31" ge BAZIN Emmanuel Ea Mondeville Herouville* VEM/71
37 34'33" qi COCHET Jerome Stade Saint-lo VEM/69
38 34'35" qi GALODE Samuel Usm Vire VEM/72
39 34'37" ge LE RICHEUX Patrick Ea Mondeville Herouville* VEM/68
40 34'37" ge TANGUY Stephane As Tourlaville VEM/75
41 34'38" ge GAHERY Damien Cl Colombelles VEM/71
42 34'40" ge DEGOUEY Yann A3 Alencon VEM/75
43 34'44" qi QUESNEL Hubert Stade Saint-lo VEM/65
44 34'45" ge LAROQUE Jean-yves La Valognaise Athletisme VEM/67
45 34'48" ge THEBLINE Patrick Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/70
46 34'49" ge BRIAND Serge Ac Avranches VEM/63
a7 34'49" ge CHAUSSET Claude Cl Colombelles VEM/66
48 34'51" ge AUTIN Philippe Cl Colombelles VEM/70
49 34'55" qi LEROUXEL Yann As Tourlaville VEM/74
50 35'00" ge BEUCHERIE Franck Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/70
51 35'04" ge SEMERIL Jacques Gdm Saint-james VEM/70
52 35'05" ge BADIN Fabrice Manche Athle Centre Sud* VEM/75
53 35'06" ge LECOQ Jean-francois Ea Mondeville Herouville* VEM/61
54 35'06" ge LESAULNIER Didier Manche Athle Centre Sud* VEM/66
55 35'07" ge FALAISE Denis Cl Colombelles VEM/64
56 35'08" qi MALENFANT Loic C. D'athletisme Conde-torigni VEM/67
57 35'13" ge POTTIER Mickael A3 Alencon VEM/73
58 35'15" gi MATHELIER Michel Usm Vire VEM/70
59 35'18" qi BEROT Thierry As Tourlaville VEM/65
60 3519" ge LECADRE Bruno A3 Alencon VEM/73
61 3522" ge LESCOT Stephane Ea Mondeville Herouville* VEM/73
62 35'30" qi BUNEL Xavier Granville Ac VEM/62
63 35'35" ge DEGUETTE Herve Ea Cherbourg Querqueville * VEM/67
64 35'38" ge VINCENT Christian Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/64
65 35'43" qi AISSAT Benoit Caen Athletic Club* VEM/70
66 35'47" qi CHAPELLIERE Jean-pierre C. D'athletisme Conde-torigni VEM/69
67 35'48" qi ANDRE Christophe Cap Conde VEM/74




68 35'49" qi DIEUDONNE Jean claude A. Cherbourg Marathon VEM/73
69 35'53" qi SEMELAGNE Jean-luc Cl Colombelles VEM/73
70 35'58" qgi DUCHENET Laurent Caen Athletic Club* VEM/66
71 35'59" ge MARGRAIN Gerard Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/55
72 36'05" qi NOUVEL Vincent Cl Colombelles VEM/68
73 36'05" qi LEGAUFFRE Gilles Ea Mondeville Herouville* VEM/67
74 36'06" ge MORAZIN Mathias Ac Avranches VEM/72
75 36'09" qi VIGNON Regis Cl Colombelles VEM/65
76 36'17" qe DROUILLET Thierry A3 Alencon VEM/73
77 36'20" ge KERLEAU Mickael Ea Cherbourg Querqueville * VEM/75
78 36'23" qi GUERIN Joel Usm Vire VEM/64
79 36'25" ge HAREL Jean-pierre Manche Athle Centre Sud* VEM/59
80 36'26" qi BONNEFOQY Cyrille Ac Avranches VEM/70
81 36'27" ge FONTAINE Jacky Ac Avranches VEM/63
82 36'31" ge CHARLES Bruno Gdm Saint-james VEM/63
83 36'43" qi COUILLARD Patrick Cap Conde VEM/70
84 36'51" ge MAUGER Vincent Manche Athle Centre Sud* VEM/70
85 36'54" ge LEVEEL Sylvain Manche Athle Centre Sud* VEM/60
86 37'00" qi DALIGAULT Christophe Lc Bretteville Sur Odon VEM/65
87 37'01" qi GUILLAIS Jerome Courir Pour Les Trisomiques VEM/75
88 37'02" qi LEBAILLY Christophe Usm Vire VEM/71
89 37'06" qi LANGLOIS Olivier Caen Athletic Club* VEM/75
90 37'18" qi BOHARD Christophe Cap Conde VEM/67
91 37'22" qi SAVARY Laurent Manche Athle Centre Sud* VEM/67
92 3729" qi LEMAITRE Bruno Usm Vire VEM/66
93 37'32" qi LEGUILLON Philippe Aco Sourdeval VEM/65
94 37'33" qi FONTAINE Andre Ea Mondeville Herouville* VEM/54
95 37'35" ge DUBOIS Remi Gdm Saint-james VEM/56
96 37'38" qi CHANCEREL Daniel Ac Avranches VEM/74
97 37'39" qi LEPERON Christophe Courir Pour Les Trisomiques VEM/73
98 37'39" qi GRANGER Patrick Courir Pour Les Trisomiques VEM/58
99 37'43" LE DAIN Bernard Caen Athletic Club* VEM/50
100 37'49" BERGER Eric Caen Athletic Club* VEM/64
101 37'52" DIDIER-LAURENT Pascal Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/61
102 37'54" SOLIER Luc As Tourlaville VEM/63
103 37'57" MONROCQ Patrick Avenir Mortain VEM/66
104 38'00" ge DJENNANE Laurent La Valognaise Athletisme VEM/62
105 38'04" MAUGER Michel Manche Athle Centre Sud* VEM/62
106 38'04" BERNINI Carl Ea Mondeville Herouville* VEM/69
107 38'04" ge CHRETIENNE Mickael Gdm Saint-james VEM/74
108 38'05" BREUILLY Michel Ea Mondeville Herouville* VEM/58
109 38'07" GODEFROY Fabrice Athletisme Marais Carentan VEM/71
110 38'09" LE BLAIS Philippe Ea Mondeville Herouville* VEM/69
111 38'12" ge BONNET Frederic A3 Alencon VEM/73
112 |3823" MARIE Anthony Stade Saint-lo VEM/75




113 |3825" SCIPION Thierry ClI Colombelles VEM/62
114 38'28" DEMESLAY Sylvain Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/73
115 |38'35" COUCHOT Xavier As Tourlaville VEM/73
116 38'37" JARDIN Lionel Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/58
117 38'44" ge LARONCHE Yann Ea Cherbourg Querqueville * VEM/72
118 38'44" ge DELANGLE Arnaud Ea Cherbourg Querqueville * VEM/65
119 38'54" BONDIS Christian Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/68
120 38'56" FREMONT Sylvain Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/57
121 38'59" ge VAUCHER Franck Ac Avranches VEM/67
122 39'01" GERARD Stephane Courir En Baie Pontorson VEM/73
123 39'11" HUETTE Jean-paul A3 Alencon VEM/62
124 39'16" DESPLANQUES Cyrille C. D'athletisme Conde-torigni VEM/72
125 3923" TREOL Christophe Usm Vire VEM/74
126 39'25" ge CHOCHON Stephane La Valognaise Athletisme VEM/67
127 39'28" MOUAWAD Adel Stade Athletique Bayeusain VEM/72
128 39'32" GABRIEL Franck Ea Mondeville Herouville* VEM/66
129 39'34" BARRANCO Cyril Caen Athletic Club* VEM/70
130 39'35" LECANU Pierre Stade Athletique Bayeusain VEM/59
131 39'37" COUPE Jean-marie Es Falaisienne VEM/65
132 39'38" LEMIEUX Denis Ea Mondeville Herouville* VEM/69
133 39'39" LECOEUR Francois Manche Athle Centre Sud* VEM/61
134 39'42" DEMAINE Cedric Ea Cherbourg Querqueville * VEM/68
135 |39'44" BOUCEY Jean-louis Usm Vire VEM/61
136 39'46" DELORME Didier Usm Vire VEM/67
137 39'57" VAVASSEUR Gilles Ea Cherbourg Querqueville * VEM/65
138 40'06" PIGEON Jean-michel Gdm Saint-james VEM/70
139 | 40'09" EUSTACE Sebastien Manche Athle Centre Sud* VEM/73
140 40'11" LOUIS Franck C. D'athletisme Conde-torigni VEM/64
141 | 4012" GRU Laurent Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/58
142 | 40'25" GRIPON Jean-michel Es Falaisienne VEM/75
143 40'49" GALOPIN Michel Aco Sourdeval VEM/54
144 41'05" CLUGERY Bruno Ea Cherbourg Querqueville * VEM/64
145 41'08" LECUYER Hubert Caen Athletic Club* VEM/61
146 | 41'10" KUNTZ Philippe Caen Athletic Club* VEM/60
147 41'16" MARIE Regis Manche Athle Centre Sud* VEM/68
148 | 41'26" DEGROULT Roland Stade Saint-lo VEM/49
149 41'29" BESSIN Christian Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/63
150 |41'32" DECAUX Denis A3 Alencon VEM/61
151 41'38" PETITTEVILLE Jean-luc Ea Cherbourg Querqueville * VEM/56
152 | 41'55" GAUBERT Olivier Caen Athletic Club* VEM/61
153 41'57" GODEFROY Claude Ea Cherbourg Querqueville * VEM/63
154 42'00" LERICHE Marc Ea Cherbourg Querqueville * VEM/72
155 | 42'02" DECLOMESNIL Sylvain Usc Mezidon VEM/66
156 42'10" GOUPIL Jacky Ac Avranches VEM/64
157 42'16" BROTHELANDE Jerome C. D'athletisme Conde-torigni VEM/73




158 42'24" MARIE Thierry Courir Pour Les Trisomiques VEM/61
159 42'30" MELLET Mickael Es Falaisienne VEM/72
160 42'30" FLEURY Laurent Es Falaisienne VEM/67
161 42'34" SCHWARTZMANN Jean-jacques Lc Bretteville Sur Odon VEM/61
162 42'34" LECOINTRE Remy Aco Sourdeval VEM/54
163 42'49" BOCQUEL Yannick Ea Cherbourg Querqueville * VEM/54
164 42'55" FOURMONT Christophe Es Falaisienne VEM/68
165 42'56" CEVAER Christophe Courir Pour Les Trisomiques VEM/64
166 43'01" HARANG Herve Caen Athletic Club* VEM/65
167 43'09" LEGLINEL Florian Ca Lisieux VEM/73
168 - GALLIER Joel Caen Athletic Club* VEM/60
169 - CARRE Jean-francois Athletisme Marais Carentan VEM/64
170 - HERVE Christophe Es Falaisienne VEM/73
171 - DELILLE Olivier Ea Mondeville Herouville* VEM/66
172 - BAUDRY Bertrand Ea Mondeville Herouville* VEM/63
173 - BELLANGER Stephane Bayard Argentan VEM/61
174 - MEICHE Laurent Es Falaisienne VEM/75
175 - LECUYER Philippe Caen Athletic Club* VEM/60
176 - BLOT Alain Es Falaisienne VEM/74
177 - LE MAILLIER Jean-louis Caen Athletic Club* VEM/48
178 - DUFOUR Guy Ea Mondeville Herouville* VEM/52
179 - LE BEC Arnaud Manche Athle Centre Sud* VEM/74
180 - COLIN Michael Lc Bretteville Sur Odon VEM/72
181 - BONDIS Thierry Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/65
182 - COCHEREL Franck Flers-conde Sur Noireau Athle* VEM/75
183 - BALU Laurent Lc Bretteville Sur Odon VEM/63
184 - GALODE Michel Usm Vire VEM/44
185 - PANTENIER Jacques Granville Ac VEM/48
186 - GAVEAU Loic Ea Cherbourg Querqueville * VEM/72
Résultats Equipes | J- Elites Messieurs - TCM

1 21pt q EA MONDEVILLE HEROUVILLE* 2 (765), 4 (768), 7 (549), 8 (772)

2 70pt q AC AVRANCHES 14 (783), 15 (554), 19 (786), 22 (785)

3 70pt q CAEN ATHLETIC CLUB* 1 (754), 9 (755), 25 (745), 35 (543)

4 137ptq USM VIRE 3(729), 12 (735), 57 (730), 65 (726)

5 152pt q EA CHERBOURG QUERQUEVILLE * 17 (819), 43 (827), 44 (821), 48 (558)

6 162pt q GDM SAINT-JAMES 5 (837), 32 (836), 56 (831), 69 (832)

7 183pt q FLERS-CONDE SUR NOIREAU ATHLE* 41 (849), 42 (855), 49 (854), 51 (850)

8 190pt A3 ALENCON 21 (862), 31 (863), 64 (858), 74 (571)

9 212pt ACO SOURDEVAL 24 (812), 55 (808), 66 (807), 67 (811)

10 219pt ATHLETISME MARAIS CARENTAN 6 (567), 28 (563), 88 (566), 97 (562)

11 270pt GRANVILLE AC 58 (792), 59 (793), 60 (556), 93 (791)




12 273pt AS TOURLAVILLE 10 (781), 53 (777), 101 (779), 109 (780)

13 283pt STADE SAINT-LO 11 (797), 29 (798), 119 (796), 124 (801)

14 366pt C. DATHLETISME CONDE-TORIGNI 50 (803), 78 (806), 110 (805), 128 (804)

15 377pt LA VALOGNAISE ATHLETISME 68 (814), 71 (813), 117 (557), 121 (815)

16 382pt ES FALAISIENNE 36 (742), 89 (741), 125 (542), 132 (1373)

J- Elites Messieurs TCM | M | J- Elites Messieurs T  CM | Chr: M | 9520 m

1 31'57" ge LEPROVOST Francois Caen Athletic Club* SEM/89
2 32'15" ge LOUVET Dorian Ea Mondeville Herouville* SEM/89
3 32'27" ge LEDANOIS Pierre Usm Vire SEM/92
4 33'04" ge AKHZAM Fatah Ea Mondeville Herouville* SEM/77
5 33'13" ge CHAUVIN Sullivan Gdm Saint-james SEM/82
6 33'30" qi MARIE Julien Athletisme Marais Carentan ESM/95
7 33'47" ge PEREZ Malo Ea Mondeville Herouville* ESM/94
8 33'50" ge MAUNY Thomas Ea Mondeville Herouville* SEM/77
9 33'52" ge ABIGOYIKI Theogene (Rwa) Caen Athletic Club* SEM/83
10 33'57" qi LEJEUNE Matthieu As Tourlaville SEM/77
11 34'05" qi LEMERIEL Nicolas Stade Saint-lo SEM/82
12 34'11" ge TENCE Sebastien Usm Vire SEM/85
13 34'16" ge DUFOUR Paul-louis Ea Mondeville Herouville* ESM/95
14 34'18" ge BARBOT Pascal Ac Avranches SEM/76
15 34'22" ge LEJETTE Cyril Ac Avranches ESM/94
16 34'30" qi LECOURT Valentin Usm Vire SEM/91
17 34'36" ge JUMELIN Yoan Ea Cherbourg Querqueville * SEM/92
18 34'36" ge JACQ Alexis Ea Mondeville Herouville* ESM/95
19 34'40" ge DEULEY Charles Ac Avranches SEM/87
20 34'44" qi LESAULNIER Jean-baptiste Manche Athle Centre Sud* ESM/93
21 34'48" qi DESIERREY Frederic A3 Alencon SEM/82
22 34'52" ge HAMEL Gaylord Ac Avranches SEM/91
23 35'01" qi BRODIN Antoine A Perche P. Aigle Mortagne 61* ESM/95
24 35'05" qi HAMEL Yoann Aco Sourdeval SEM/78
25 35'10" ge BERTRAND Vincent Caen Athletic Club* SEM/83
26 35'12" qi MONTIGNY Arnaud Athletisme Marais Carentan SEM/83
27 35'25" qi POULAIN Anthony Courir En Baie Pontorson SEM/86
28 35'27" qi MARCHAND Fabien Athletisme Marais Carentan ESM/95
29 35'32" qi LEMAL Jerome Stade Saint-lo SEM/82
30 35'40" qi LAURENT Thomas Ea Mondeville Herouville* SEM/92
31 35'45" qi HEDOUX Alexandre A3 Alencon SEM/85
32 35'47" ge MURIEL Philippe Gdm Saint-james SEM/78
33 35'47" qi MALOISEL Jerome Courir Pour Les Trisomiques SEM/76
34 35'50" qi MORISSET Kevin Ea Mondeville Herouville* SEM/86
35 35'55" ge JARRY-MARIS Titouan Caen Athletic Club* ESM/95
36 35'59" qi FAIRANT John Es Falaisienne SEM/90
37 36'06" qi CATHERINE Vincent Ea Mondeville Herouville* ESM/94
38 36'09" ge LEMENAGER Alexandre Ac Avranches SEM/89




39 36'09" qi LE GALL Frederic Stade Athletique Bayeusain SEM/80
40 36'10" qi VALENTIN Nicolas Ea Mondeville Herouville* ESM/94
41 36'15" ge BOURGE Arnaud Flers-conde Sur Noireau Athle* SEM/76
42 36'19" ge HENRY Arnaud Flers-conde Sur Noireau Athle* SEM/89
43 36'20" ge FLAMBART Sylvain Ea Cherbourg Querqueville * SEM/78
44 36'24" ge JUMELIN Victorien Ea Cherbourg Querqueville * SEM/90
45 36'27" qi GORREC Loic Cl Colombelles SEM/80
46 36'32" qi SAVARY Nathan Manche Athle Centre Sud* ESM/93
47 36'38" qi CHAPPE Matthieu Courir En Baie Pontorson SEM/90
48 36'39" ge BLAIZOT-BONNEMAINS Francois Ea Cherbourg Querqueville * ESM/93
49 36'44" ge BELLIARD Antoine Flers-conde Sur Noireau Athle* SEM/85
50 36'47" qi BARBIER Jeremy C. D'athletisme Conde-torigni SEM/82
51 36'50" ge BIZEUL Charly Flers-conde Sur Noireau Athle* SEM/83
52 36'56" qi BELLANGER Romuald Cap Conde SEM/79
53 36'57" qi DEGROULT Jeremy As Tourlaville SEM/79
54 36'58" ge PICARD Maxime Ac Avranches SEM/89
55 36'59" qi CLOUARD Valentin Aco Sourdeval SEM/88
56 37'00" ge PERRIGAULT Mickael Gdm Saint-james SEM/90
57 37'01" ge POIRIER Arnaud Usm Vire SEM/86
58 37'05" qi CAPELLE David Granville Ac SEM/81
59 37'06" qi COLIN Emmanuel Granville Ac SEM/82
60 37'07" qi QUESNEL Alexandre Granville Ac ESM/95
61 37'07" ge LOUTREL Benoit Caen Athletic Club* SEM/81
62 37'09" qi LEBARBIER Sebastien Courir Pour Les Trisomiques SEM/76
63 37'10" qi TURPIN Arnaud Association Sportive Renault T SEM/76
64 37'12" qi MOISSERON Nicolas A3 Alencon SEM/81
65 37'14" ge LENORMAND Frederic Usm Vire SEM/79
66 37'19" qi RONCERAY Maxime Aco Sourdeval SEM/81
67 37'20" qi LAIZE Anthony Aco Sourdeval SEM/84
68 37'21" qi LAUNEY Antonin La Valognaise Athletisme SEM/88
69 37'25" ge HUE Benjamin Gdm Saint-james SEM/88
70 37'26" qi RACA lIvan Bayard Argentan SEM/91
71 37'26" qi LEMENUEL Arnaud La Valognaise Athletisme SEM/82
72 3727 ge COUBRAY Erwan Caen Athletic Club* ESM/95
73 3727 SCHMIT Marc Courir Pour Les Trisomiques SEM/88
74 37'28" qi CHAPELLIERE Anthony A3 Alencon ESM/94
75 37'29" ge HAMEL Jean-yves Ea Cherbourg Querqueville * SEM/87
76 37'32" ge AVENEL Vincent Gdm Saint-james SEM/81
77 37'35" qi FOURMONT Paul Caen Athletic Club* ESM/93
78 37'37" FRIGOT Cedric C. D'athletisme Conde-torigni SEM/78
79 37'40" THIRANT Dimitri Bayard Argentan SEM/81
80 37'43" LESAUNIER Rodolphe Caen Athletic Club* SEM/76
81 37'43" RIVIERE Nicolas Ea Mondeville Herouville* SEM/80
82 37'45" ge RENARD Florent Ea Cherbourg Querqueville * SEM/91
83 37'47" BARBOT Jerome Aco Sourdeval SEM/78




84 37'51" ge DOUBLET Cyrille Usm Vire SEM/83
85 37'54" CHAPELLIERE Yann A3 Alencon SEM/92
86 37'55" DROUET Morgan Ea Cherbourg Querqueville * SEM/80
88 38'04" qi ILLAND Clement Athletisme Marais Carentan ESM/95
89 38'08" LAIGRE Frederic Es Falaisienne SEM/78
90 38'09" MARTIN Thibaut Ea Mondeville Herouville* SEM/88
91 38'11" qi FESSELIER Fabian Caen Athletic Club* ESM/94
92 38'19" qi FRERET Alexandre Manche Athle Centre Sud* ESM/95
93 38'19" BUNEL Thibault Granville Ac SEM/91
94 3829" VAILLANT Thomas A3 Alencon SEM/76
95 38'32" ge VELE Arnaud Gdm Saint-james SEM/81
96 38'36" ge PERTHUIS Alexandre Flers-conde Sur Noireau Athle* SEM/91
97 38'43" qi GROULT Fabien Athletisme Marais Carentan ESM/95
98 38'46" JORDAN Boris Caen Athletic Club* SEM/83
929 38'55" ge HERMAN Morgann Usm Vire SEM/85
100 |3857" ALEXANDRE David Aco Sourdeval SEM/77
101 38'59" CARIOU Patrice As Tourlaville SEM/78
102 39'01" JAFFRE Sebastien Caen Athletic Club* SEM/77
103 39'08" ARSENE Mickael Ea Mondeville Herouville* SEM/87
104 39'38" POIRIER Nicolas Usm Vire SEM/84
105 39'41" CHEVALLIER Vincent Ea Cherbourg Querqueville * SEM/85
106 39'50" DELAUNAY Jerome Gdm Saint-james SEM/78
107 40'01" GIRARD Arnaud Bayard Argentan SEM/87
108 40'12" PLATON Maxime Ea Cherbourg Querqueville * SEM/86
109 |40'15" NICOLLE Thomas As Tourlaville SEM/79
110 40'18" RAULT John C. D'athletisme Conde-torigni SEM/83
111 40'28" CHAUVIN Christophe Granville Ac SEM/76
112 40'39" LETERRIER Jean-baptiste Ea Cherbourg Querqueville * SEM/90
113 | 41'03" LEROY Alexis A3 Alencon ESM/95
114  |4112" DROMER Ludovic Usm Vire SEM/88
115 41'17" ge LEPASTEUR Sylvain Flers-conde Sur Noireau Athle* SEM/77
116 |41'35" TARDIF Florent Granville Ac SEM/90
117 41'43" GOUGEON Anthony La Valognaise Athletisme ESM/94
118 |41'53" COTRAUD Jonathan Caen Athletic Club* SEM/87
119 41'55" LETELLIER Francois Stade Saint-lo SEM/83
120 |42'06" GOSSELIN Olivier As Tourlaville SEM/76
121 42'17" SCELLES Johnny La Valognaise Athletisme SEM/78
122 | 42'23" TILLARD Kevin Athletisme Marais Carentan ESM/95
123 42'24" DESLANDES Benjamin Ca Lisieux SEM/80
124 | 42'28" PRODHOMME Cyriaque Stade Saint-lo SEM/85
125 42'47" BLOUIN Guillaume Es Falaisienne ESM/95
126 42'54" MILLET Pierre Granville Ac SEM/92
127 | 42'55" WHEATLEY Boris (Gbr) Ca Lisieux SEM/90
128 42'56" PERCY Fabien C. D'athletisme Conde-torigni SEM/87
129 | 42'57" BAUDRY Gildas Stade Saint-lo SEM/77




130 43'03" LAISSOUB Emmanuel Ea Mondeville Herouville* SEM/80
131 43'15" QUETTIER Benoit Ea Cherbourg Querqueville * SEM/78
132 4327" GALLOT Antoine Es Falaisienne SEM/85
133 43'33" NOUVEL Baptiste A3 Alencon SEM/85
134 |43'58" DURIEUX Jean-baptiste Es Falaisienne SEM/78
135 44'15" GOUDAL Anthony Stade Saint-lo SEM/84
136 44'26" BEAUJOUAN Morgan Cap Conde SEM/90
137 44'40" LELANDAIS Frederic Courir En Baie Pontorson SEM/84
138 44'55" MONTEMBAULT Stephane Ca Lisieux SEM/77
139 45'29" DEGUETTE Gaylord Stade Saint-lo SEM/80
140 46'00" RUAULT Alexandre Granville Ac SEM/84




