
10 Km d'Avranches

mercredi 1 mai 2013 - Avranches

121270

Athlétic Club Avranches

Résultats individuels : 10 Km Route

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

10km000m

1 ESSAID Hamid (Fr) 31'21'' SEM/79 1 19,1  506

2 LEPROVOST Francois 31'30'' SEM/89 B-N/014 Caen Athletic Club 1054281 2 19,0  501

3 MEHIR Abdelmajid 31'34'' V1M/69 B-N/014 Cl Colombelles 586669 1 19,0  502

4 MADELAINE Christophe 32'25'' V1M/73 B-N/014 Usm Vire 555273 2 18,5  504

5 DECEROIT Arnaud 32'53'' SEM/78 B-N/061 Bayard Argentan 300235 3 18,2  503

6 PROUX Siegfried 32'59'' SEM/76 POI/017 Aunis Aigrefeuille 829710 4 18,2  790

7 MARCHIS Damien 33'15'' JUM/94 B-N/050 Manche Athle Centre Sud* 1019317 1 18,0  854

8 CHIRCHIR Daniel-kemboi (Ken) 34'01'' SEM/76 PRO/013 Sco Sainte Marguerite Marseill 1464560 5 17,6  508

9 NGOREGE WAMBUI Morris 

(Ken)

34'02'' SEM/85 I-F/078 Athle 78 1162996 6 17,6  507

10 SIMON Antonin 34'23'' ESM/93 B-N/050 Avenir Mortain 1447578 1 17,5  816

11 LEGALLAIS Guillaume 34'29'' SEM/83 Ligne Bleue 7 17,4  697

12 HAMEL Yoann 34'43'' SEM/78 B-N/050 Aco Sourdeval 717820 8 17,3  644

13 BARBOT Pascal 34'46'' SEM/76 B-N/050 Gdm Saint-james 969728 9 17,3  505

14 LE PRUNENNEC David 34'53'' ESM/91 Cl Colombelles 714895 2 17,2  676

15 POIRIER Franck 35'05'' V1M/68 BRE/035 Ja Melesse 201813 3 17,1  861

16 POIRIER Arnaud 35'31'' SEM/86 B-N/050 Ac Avranches 213043 10 16,9  784

17 LECOURT Valentin 35'50'' ESM/91 B-N/050 Ac Avranches 710952 3 16,7  692

18 RAYON Julien 36'14'' ESM/91 P-L/053 Intrepide De Pre-en-pail 1347818 4 16,6  794

19 CERISEL Emmanuel 36'39'' V1M/68 B-N/014 Caen Athetic Club 1131429 4 16,4  550

20 FILLATRE Anthony 36'48'' SEM/77 Joggeur Du Val De See 11 16,3  610

21 ECOLIVET Germain (Fr) 36'59'' SEM/82 Saint-lo Triatlon 12 16,2  601

22 ISLAND Ludovic 37'00'' SEM/80 13 16,2  658

23 VANNIER Jerome 37'03'' SEM/74 Intrepide De Pre-en-pail 14 16,2  830

24 LEMIERE Stephane 37'05'' SEM/78 15 16,2  705

25 HEUZE Pierrick 37'06'' V1M/73 5 16,2  654

26 SERRANO Aurelien 37'07'' SEM/89 B-N/061 A3 Alencon 1534828 16 16,2  813

27 AVENEL Vincent 37'17'' SEM/81 B-N/050 Gdm Saint-james 1429334 17 16,1  518

28 BREUX Thierry 37'18'' V2M/62 1 16,1  541

29 ANGELIQUE Alain 37'20'' V2M/58 B-N/050 Avenir Mortain 404795 2 16,1  517

30 BARBIER Jeremy 37'37'' SEM/82 18 16,0  521

31 PERROUAULT Yohann 37'42'' SEM/90 19 15,9  779

32 LELIEVRE Etienne 37'45'' SEM/90 20 15,9  893

33 GUERIN Joel 38'08'' V1M/64 B-N/050 Ac Avranches 1063151 6 15,7  634

34 CLOUARD Valentin 38'12'' SEM/88 B-N/050 Aco Sourdeval 1377363 21 15,7  570

35 CHAUVEL Damien 38'14'' SEM/77 22 15,7  558

36 RIGOT Abel 38'16'' V2M/59 Granville Ac Les Pirates 3 15,7  799

37 POUTEAU Yannick 38'28'' V1M/70 As Cmpr Bagnoles De L'orne 7 15,6  786

38 BOUGON Mickael 38'33'' SEM/76 23 15,6  535

39 LECLERRE Philippe 38'43'' V1M/72 Pompiers De Pontorson 8 15,5  690

40 DENIS Frederic 38'50'' SEM/77 24 15,5  588

41 NARDELLI Alban 38'54'' SEM/88 25 15,4  761

42 VAUCHER Franck 38'59'' V1M/67 9 15,4  831

43 BARBOT Jerome 39'00'' SEM/78 B-N/050 Aco Sourdeval 1063147 26 15,4  522

44 DELALANDE David 39'01'' SEM/76 27 15,4  583

45 GUYON Joel 39'02'' V1M/68 Le Rheu Jogging 10 15,4  641

46 PICOT Eddy 39'20'' V1M/72 11 15,3  852

47 HENRI Yannick 39'21'' V2M/62 B-N/050 Gdm Saint-james 103950 4 15,2  650

48 MAILLARD Alain 39'25'' V1M/72 Joggeur Du Val De See 12 15,2  732

49 PERCY Fabien 39'27'' SEM/87 28 15,2  778

50 LE DAIN Bernard 39'29'' V3M/50 B-N/014 Caen Athletic Club 578503 1 15,2  672

51 FERRERE Jean-marc 39'29'' V2M/60 BRE/035 Combourg Athletisme 336387 5 15,2  608

52 SIARD Anais 39'30'' SEF/85 B-N/050 La Valognaise Athletisme 1440421 1 15,2  815

53 POIRIER Pascal 39'30'' V1M/66 Courir A Laignelet 13 15,2  785

54 LAIZE Anthony 39'33'' SEM/84 B-N/050 Aco Sourdeval 1009393 29 15,2  665
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55 DAN Johann 39'34'' V1M/70 Ligne Bleue 14 15,2  578

56 CORDON Sebastien 39'36'' SEM/76 Isigny Running 30 15,2  573

57 MENANT Mickael 39'41'' V1M/72 B-N/050 Cact Conde Torigni 1021429 15 15,1  748

58 LESAUNIER Rodolphe 39'44'' SEM/76 B-N/014 Caen Athletic Club 1172395 31 15,1  714

59 HEURTAUX Cedric 39'55'' SEM/75 32 15,0  653

60 LEMAL Cedric 39'59'' SEM/77 B-N/050 Stade Saint-lo 605332 33 15,0  702

61 MARCAULT Caroline 40'14'' SEF/86 Jogg'hilaire 2 14,9  734

62 DENYS Jean Charles 40'24'' SEM/82 B-N/050 Avenir Mortain 643488 34 14,9  589

63 VICTOIRE-FERON Berenice 40'28'' SEF/84 B-N/014 Courir Pour Les Trisomiques 1112655 3 14,8  835

64 AUMONT Pierre-yves 40'42'' SEM/89 35 14,7  879

65 CALIPEL Henry 40'45'' V2M/62 6 14,7  547

66 LETOURNEUR Guillaume 40'50'' SEM/86 B-N/050 Granville Ac 1468769 36 14,7  721

67 TOULLIER Thierry 40'51'' SEM/76 37 14,7  827

68 CHANCEREL Daniel 41'02'' SEM/74 B-N/050 Avenir Mortain 1369309 38 14,6  553

69 VICTOR Remi 41'09'' V2M/60 7 14,6  836

70 LEVALLOIS Stephane 41'11'' V1M/66 Ligne Bleue 16 14,6  722

71 HUARD Loic 41'12'' V1M/64 Isigny Running 17 14,6  656

72 DE OLIVEIRA Jose (Fr) 41'12'' V1M/68 18 14,6  580

73 JOUAN Damien 41'13'' SEM/83 B-N/050 Cact Conde Torigni 1464132 39 14,6  660

74 DELAUNAY Olivier 41'14'' SEM/77 40 14,6  585

75 PETIT Laurent 41'15'' V1M/65 AQU/033 Canejan Athletisme 1445067 19 14,5  857

76 NORMANT Nicolas 41'20'' V1M/65 B-N/050 Granville Ac 1007596 20 14,5  766

77 LEPESANT Nicolas 41'23'' V1M/73 Joggeur Du Val De See 21 14,5  707

78 MARGUERITTE Jerome 41'27'' SEM/81 Saint-lo Triatlon 41 14,5  738

79 LEBRETON Jerome 41'29'' SEM/75 Courie A Dol 42 14,5  685

80 MARTIN Olivier 41'29'' SEM/85 43 14,5  885

81 BLANCHARD Ludovic 41'32'' V1M/73 22 14,4  860

82 TRIGUEL Laurent 41'33'' V1M/69 B-N/050 Gdm Saint-james 1187210 23 14,4  828

83 LEVEQUE Yannick 41'41'' V1M/72 Joggeur Du Val De See 24 14,4  724

84 BOURDON Stephane 41'42'' V1M/70 25 14,4  537

85 LALOI Fabien 41'43'' SEM/85 Saint-lo Triatlon 44 14,4  666

86 GUILLOT-CRESTEY Pierre 41'44'' SEM/83 Nxp Caen 45 14,4  639

87 BUNEL Dominique 41'47'' V1M/68 I-F/093 Neuilly Sur Marne Athletisme 1145555 26 14,4  543

88 DELORME Didier 41'51'' V1M/67 B-N/014 Usm Vire 1063149 27 14,3  587

89 FERRET Frederic 41'54'' SEM/75 B-N/050 Gdm Saint-james 821551 46 14,3  609

90 GONET Quentin 41'54'' CAM/97 1 14,3  625

91 HELBERT Emmanuel 41'58'' SEM/79 47 14,3  845

92 VAUTIER Sebastien 41'59'' SEM/74 48 14,3  832

93 LANON William 42'02'' ESM/93 5 14,3  880

94 THOMAS Sylvain 42'03'' SEM/77 P-L/085 Jogging Club Sablais 1444198 49 14,3  824

95 LEPLANOIS Herve 42'05'' V1M/70 Joggeur Du Val De See 28 14,3  708

96 BINET Yoann 42'06'' SEM/77 Joggeur Du Val De See 50 14,3  531

97 OELKERS Suzanne 42'07'' V2F/61 B-N/014 Psa Cormelles 665864 1 14,2  767

98 AVICE Francis 42'08'' V2M/58 B-N/050 Ac Avranches 655438 8 14,2  519

99 QUERUEL Willy 42'08'' V1M/72 29 14,2  791

100 LESAGE Willy 42'09'' V1M/72 30 14,2  866

101 COMMUNIER Guilhem 42'10'' JUM/95 B-N/050 As Tourlaville 1544581 2 14,2  571

102 GUERIN Guillaume 42'12'' SEM/82 Joggers Louvigne Du Desert 51 14,2  635

103 PASQUER Lionel 42'16'' V1M/65 B-N/050 Gdm Saint-james 1216399 31 14,2  773

104 DELENTAIGNE Jean-charles 42'18'' V2M/59 B-N/050 Granville Ac 1528230 9 14,2  586

105 JEANNE Emmanuel 42'22'' V1M/66 32 14,2  871

106 MENON Mickael 42'25'' SEM/77 52 14,1  749

107 AKAPO Michael 42'27'' SEM/90 B-N/050 Stade Saint-lo 796715 53 14,1  512

108 BRIONNE Marc 42'29'' V1M/67 33 14,1  843

109 HAMEL Gerard 42'33'' V2M/57 B-N/050 Aco Sourdeval 257521 10 14,1  643

110 VILLERBU Thomas 42'39'' SEM/85 Joggers Louvigne Du Desert 54 14,1  838

111 MARIVIN Remi 42'44'' JUM/94 3 14,0  867

112 BERNARD Sebastien 42'48'' SEM/77 Isigny Running 55 14,0  525

113 JOUENNE Laurent 42'50'' SEM/75 56 14,0  863

114 HEBERT Loic 42'52'' V1M/64 34 14,0  649

115 MARQUER Philippe 42'53'' V1M/68 P-L/053 Club Agriculteurs Mayennais 1465413 35 14,0  742

116 LEVEQUE Kevin 42'56'' ESM/93 Joggeur Du Val De See 6 14,0  723

117 GONDOUIN Pascal 42'56'' SEM/74 B-N/061 Flers Conde Athletisme 744582 57 14,0  624

118 BIGOT Lionel 43'07'' V1M/66 B-N/050 Ac Avranches 200989 36 13,9  530

119 GAUCHET Didier 43'13'' V1M/65 37 13,9  617

120 MOUTON Emmanuel 43'20'' V1M/71 38 13,8  760
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121 LEBACHELEY Jerome 43'22'' SEM/76 58 13,8  859

122 LEBON Loic 43'25'' V2M/58 B-N/050 Gdm Saint-james 973106 11 13,8  683

123 DANDREL Frederic 43'28'' SEM/74 B-N/050 Granville Ac Les Pirates 1210658 59 13,8  579

124 GOHIN Herve 43'30'' V2M/62 BRE/035 Al-saint-marc-le-blanc 1157056 12 13,8  621

125 UNVOY Jacques 43'33'' V2M/61 13 13,8  839

126 MORICE Sylvain 43'33'' SEM/83 60 13,8  759

127 MORICE Mathieu 43'36'' SEM/86 61 13,8  757

128 REBOURS Jean-yves (Fr) 43'36'' V2M/57 14 13,8  795

129 GUERAULT Alain 43'37'' V2M/62 Joggers Louvigne Du Desert 15 13,8  632

130 LE ROYER Franck 43'40'' V1M/70 39 13,7  677

131 DUGUEPEROUX Sandrine 43'40'' V1F/70 1 13,7  597

132 ROUSSEL Robin 43'47'' V2M/63 B-N/050 Avenir Mortain 659525 16 13,7  805

133 MIMEY Eddy 43'52'' V1M/71 40 13,7  753

134 CHARTRAIN Stephane 44'01'' SEM/79 62 13,6  554

135 SIMON Damien 44'07'' SEM/74 63 13,6  817

136 ANFRAY Frederic 44'11'' SEM/78 64 13,6  516

137 LESERVOISIER Fabien 44'14'' SEM/89 65 13,6  718

138 DUBOURG Abel 44'15'' V1M/66 41 13,6  592

139 SAUTJEAU Thomas 44'17'' SEM/88 66 13,5  810

140 BARON Annie 44'18'' V1F/69 Joggers Louvigne Du Desert 2 13,5  524

141 BOUVET Jerome 44'19'' SEM/74 BRE/035 Cs Garnison De Rennes 1375725 67 13,5  538

142 CHARUEL Clement 44'23'' JUM/95 Isigny Running 4 13,5  556

143 LEMESLE Thierry 44'26'' V1M/68 42 13,5  704

144 GERAULT Stephane 44'32'' V1M/71 B-N/014 Usm Vire 1231418 43 13,5  618

145 LE DEAN Cedric 44'33'' V1M/73 Asptt Argentan 44 13,5  673

146 JAMAI-HAKIM Driss 44'33'' SEM/79 68 13,5  886

147 GUILBERT Andre 44'45'' V2M/63 Les Sympas 17 13,4  636

148 PACILLY Jean Pierre 44'45'' V1M/66 45 13,4  770

149 ALEXANDRE Mickael 44'50'' SEM/74 Acome 69 13,4  513

150 JAMES Ludovic 44'50'' SEM/76 B-N/050 Gdm Saint-james 1373166 70 13,4  659

151 LEGER Jean-claude 44'54'' V1M/70 L'equipe Que Du Bonheur 46 13,4  698

152 BURGER Kevin 44'56'' SEM/87 71 13,4  544

153 BRARD Michel 44'59'' V1M/64 BRE/035 Al-saint-marc-le-blanc 1020955 47 13,3  539

154 BURGER Nathan 45'06'' SEM/90 72 13,3  545

155 BERJEAUD Charley 45'10'' SEM/86 73 13,3  865

156 NONNON Privat 45'12'' V3M/48 2 13,3  764

157 LESELLIER David 45'13'' SEM/77 74 13,3  715

158 BLANDIN Francois 45'15'' JUM/95 5 13,3  883

159 LECORVAISIER Jean-pierre 45'17'' V2M/54 I-F/092 Entente Sportive Renault 344223 18 13,2  691

160 DROULLON Sylvain 45'18'' SEM/86 75 13,2  591

161 LETORREC Jean-yves 45'24'' V2M/61 19 13,2  840

162 RAYNAL Thierry 45'25'' V1M/64 48 13,2  793

163 MEIGNE Vincent 45'27'' V1M/72 49 13,2  747

164 PAIN Jean-francois 45'30'' V1M/73 B-N/050 Gdm Saint-james 1062551 50 13,2  771

165 GUILLEMETTE Eric 45'31'' V2M/62 B-N/014 Usm Vire 1285152 20 13,2  637

166 MAUDET Loic 45'46'' V1M/68 51 13,1  855

167 SCHMIT Julien 45'50'' SEM/89 B-N/014 Stade Athletique Bayeusain 1456387 76 13,1  811

168 MARTIN Lucie 45'53'' SEF/85 B-N/014 Courir Pour Les Trisomiques 964813 4 13,1  744

169 VERDIER Jean-claude 45'54'' V3M/51 B-N/050 Ac Avranches 1183174 3 13,1  834

170 LLOREL Alexis 45'54'' SEM/81 77 13,1  728

171 LECERF Mickael 45'59'' SEM/85 78 13,0  686

172 RICHARD Helene 46'00'' SEF/87 5 13,0  798

173 LEROUX Christophe 46'03'' SEM/77 79 13,0  712

174 LECHEVALLIER Michael 46'03'' SEM/79 Les Messageries Laitieres Vire 80 13,0  687

175 OZOUF Sylvain 46'04'' V1M/70 Isigny Running 52 13,0  769

176 HERBERT Dominique 46'12'' V1M/67 53 13,0  651

177 OLLIVRIN Stephane 46'13'' V1M/70 B-N/050 Gdm Saint-james 1381002 54 13,0  768

178 DESFEUX Guillaume 46'16'' SEM/87 81 13,0  590

179 LECLERC Jerome 46'17'' V1M/64 Ligne Bleue 55 13,0  689

180 HERVE Ludovic 46'20'' V1M/70 Joggeurs Ducey 56 12,9  652

181 DESFEUX Yves 46'23'' V2M/56 21 12,9  872

182 BOUDET Laurent 46'25'' V1M/71 57 12,9  534

183 DUDOIGT Jean-luc 46'29'' V1M/67 58 12,9  595

184 THEBAULT Christian 46'30'' V2M/61 BRE/035 Al-saint-marc-le-blanc 1410473 22 12,9  823

185 LHERMELIN Thierry 46'30'' V2M/63 23 12,9  726

186 CHOISY David 46'37'' V1M/70 Les Sympas 59 12,9  565
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187 PEDRONO Laurent 46'54'' V1M/69 60 12,8  777

188 LAISNE Patrick 46'55'' V1M/71 61 12,8  664

189 GARNIER Mickael 46'57'' V1M/72 62 12,8  616

190 PRISSETTE Sylvie 47'04'' V1F/71 B-N/014 Usm Vire 1424408 3 12,7  788

191 COMPAGNON Christophe 47'08'' V1M/71 63 12,7  572

192 SABIN Arnaud 47'15'' SEM/79 82 12,7  808

193 BESNIER Didier 47'16'' V1M/69 64 12,7  849

194 PAYEN Herve 47'19'' V1M/64 Joggeurs Ducey 65 12,7  776

195 LECOUTEY Colette 47'23'' V3F/51 Les Agnelets 1 12,7  694

196 GIRARD Christophe 47'23'' SEM/75 83 12,7  619

197 HANQUEZ Guillaume 47'23'' SEM/85 84 12,7  645

198 CLEMENT Antony (Fr) 47'33'' V1M/70 66 12,6  870

199 SEIGNEUL Jacques (Fr) 47'37'' V3M/51 4 12,6  812

200 LENROUILLY David (Fr) 47'43'' SEM/75 85 12,6  706

201 LECRECQ Loic 47'44'' V1M/64 67 12,6  695

202 ESTIOT Olivier 47'46'' SEM/74 86 12,6  856

203 BESNIER Pierre 47'55'' V1M/72 68 12,5  844

204 BESNARD Herve 47'58'' V1M/67 B-N/050 Gdm Saint-james 1000223 69 12,5  529

205 MAZIER Alain 47'58'' V1M/67 B-N/050 Gdm Saint-james 1193931 70 12,5  745

206 LAIR Bruno 48'00'' V2M/62 B-N/050 Gdm Saint-james 841308 24 12,5  663

207 PINCON Mickael 48'01'' V1M/70 Gdm Saint-james 1000221 71 12,5  781

208 GOHIN William 48'02'' SEM/76 B-N/050 Granville Ac 1468981 87 12,5  622

209 FOURMONT Christophe 48'03'' V1M/68 72 12,5  612

210 NICOLLE Thierry 48'03'' V1M/71 73 12,5  763

211 EUDES Patrice 48'07'' V2M/58 25 12,5  606

212 LE BIHAN Anthony 48'10'' SEM/81 88 12,5  671

213 CALIPEL Claude 48'18'' V2M/57 26 12,4  546

214 GALODE Michel 48'21'' V3M/44 B-N/014 Usm Vire 240268 5 12,4  862

215 GALIAZZO David 48'22'' V1M/69 74 12,4  892

216 CHESNEL Guillaume 48'29'' SEM/80 Isigny Running 89 12,4  562

217 SHELTON Nicolas 48'30'' SEM/77 90 12,4  814

218 GUITTARD Manuel 48'32'' V2M/59 27 12,4  846

219 ANFRAY Pascal 48'33'' V1M/66 75 12,4  515

220 SIMONNE Geraldine 48'33'' SEF/76 B-N/050 Cact Conde Torigni 1391255 6 12,4  819

221 COSSE Sylvain 48'34'' V2M/60 B-N/050 Cact Conde Torigni 430422 28 12,4  574

222 LEPAINTEUR Franccois 48'43'' SEM/81 91 12,3  842

223 LE PENVEN Sebastien 48'49'' SEM/87 92 12,3  675

224 NIVARD Charlene 48'49'' SEF/88 7 12,3  858

225 LECLERC Noelle (Fr) 48'56'' V2F/59 Les Loups De Moyon 2 12,3  688

226 TIREL Raphael 49'00'' SEM/74 93 12,2  826

227 LEBACLE Eric 49'18'' V1M/66 76 12,2  679

228 PAIN Pierre 49'25'' V3M/46 Les Agnelets 6 12,1  772

229 DUPLESSIS Magali 49'30'' SEF/82 8 12,1  598

230 LAFORET Manuel 49'40'' SEM/75 94 12,1  851

231 OLLIVON Franck 49'41'' V1M/67 77 12,1  887

232 BROSSAULT Antoine 49'43'' SEM/82 95 12,1  889

233 ROETYNCK Christophe 49'47'' SEM/85 96 12,1  882

234 PREAUX Samuel 49'47'' V1M/73 Isigny Running 78 12,1  787

235 RENARD Jean-claude 49'49'' V3M/49 7 12,0  797

236 BRIAND Elise 49'53'' SEF/90 P-L/049 Sco Athletisme 1505166 9 12,0  542

237 ENDELIN Veronique 49'54'' V1F/68 Ligne Bleue 4 12,0  602

238 ABLON Gerard 49'55'' V2M/55 Joggeurs Ducey 29 12,0  511

239 MISERETTE Jerome 49'57'' SEM/76 97 12,0  754

240 ROUSSEL Patrick 49'57'' V2M/61 30 12,0  804

241 MARGRAIN Simone 49'57'' V2F/58 B-N/061 Flers Conde Athletisme 1185936 3 12,0  737

242 LE BERRE Muriel 49'59'' V1F/66 5 12,0  670

243 BRIARD Nicolas 49'59'' SEM/81 98 12,0  881

244 HAREL Guy 50'02'' V2M/60 31 12,0  646

245 PRODHOMME Andre 50'08'' V4M/39 BRE/035 La Vigilante Fougeres 428830 1 12,0  789

246 PAULIN Nathalie 50'09'' V1F/71 6 12,0  775

247 LEPREVOST Francois 50'10'' V2M/63 32 12,0  710

248 ETIENVRE David 50'13'' SEM/78 99 11,9  605

249 PROIX Philippe 50'18'' V2M/63 33 11,9  864

250 EANAULT Cecile 50'21'' SEF/84 10 11,9  600

251 TOUROUL Florent 50'25'' SEM/81 100 11,9  841

252 RIVEY Laurent 50'29'' V1M/66 79 11,9  800
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253 ANFRAY Jean Pierre 50'31'' V1M/64 80 11,9  514

254 CHEZE Frederic 50'32'' SEM/81 101 11,9  563

255 LAULIER Franck 50'33'' V2M/56 34 11,9  669

256 TANIERE Franck 50'34'' V1M/71 81 11,9  821

257 DELAMARE Sylvain 50'34'' V1M/71 82 11,9  584

258 GIROT Jean-luc 50'38'' V2M/63 35 11,8  620

259 CHAN TSIN Jacky 50'39'' V4M/43 2 11,8  551

260 PAPIN Cedric 50'39'' SEM/81 102 11,8  890

261 LEBIGOT Fabrice 50'39'' SEM/85 103 11,8  681

262 LE SAUX Gerard 50'41'' V3M/48 8 11,8  678

263 DALLAIN Franck 50'45'' V1M/72 83 11,8  577

264 LANGLOIS Yannick 50'47'' SEM/76 104 11,8  667

265 PILLAIS Thierry 50'47'' V1M/67 84 11,8  780

266 DEGUETTE Florence 50'58'' V2F/59 B-N/050 Gdm Saint-james 1000371 4 11,8  582

267 SLATCHER Deborah 51'06'' V2F/63 5 11,7  820

268 LHERAUX Alain (Fr) 51'14'' V1M/68 85 11,7  869

269 CLEMENT Carine (Fr) 51'26'' V1F/73 7 11,7  868

270 CHAUMONT Nathalie 51'27'' ESF/93 1 11,7  557

271 NORMAND Marie-jeanne (Fr) 51'32'' V3F/50 2 11,6  765

272 COURTAIS Cora 51'33'' ESF/92 2 11,6  576

273 BERTHO Jean-pierre 51'41'' V2M/63 B-N/050 Aco Sourdeval 1033148 36 11,6  527

274 PIVETTE Franck 51'42'' SEM/78 105 11,6  782

275 LEBASSAC Dominique 51'43'' V2M/61 Jogg'hilaire 37 11,6  680

276 LOUIS DIT GUERIN Nicolas 51'46'' V1M/70 86 11,6  729

277 LELIEVRE Herve 51'53'' V1M/67 87 11,6  850

278 LEPLEY Sandrine 51'56'' SEF/77 Isigny Running 11 11,6  709

279 TESNIERE Marie-laure 52'05'' V2F/58 B-N/050 Gdm Saint-james 1339390 6 11,5  822

280 MISERETTE Magalie 52'12'' SEF/76 12 11,5  755

281 MENON Anthony 52'19'' SEM/78 106 11,5  750

282 ANICHKIN Alexander 52'25'' V2M/57 38 11,4  847

283 MARESCOT Stephane 52'30'' V1M/66 Courir A Cancale 88 11,4  736

284 MONTECOT Severine 52'35'' SEF/79 13 11,4  756

285 HEZEAU Jean-luc 52'38'' V3M/53 B-N/050 Gdm Saint-james 1000555 9 11,4  655

286 PASQUER Annick 52'39'' V1F/66 B-N/050 Gdm Saint-james 1411462 8 11,4  774

287 ROULAND Stephanie 52'40'' V1F/72 9 11,4  801

288 CAMIER Benedicte 52'42'' V1F/69 BRE/035 Us Liffre 1316705 10 11,4  548

289 FELIX Eric 52'43'' V1M/70 POI/017 Us Saintes Athletisme 1249974 89 11,4  607

290 LAPLANCHE Liliane 53'06'' V3F/53 B-N/014 Eamh Mondeville 1532984 3 11,3  668

291 LEBOUC Anita 53'07'' V1F/70 Jogg'hilaire 11 11,3  684

292 GOURDEL Sylvie 53'15'' SEF/80 14 11,3  629

293 JOURDIN Philippe 53'19'' V2M/55 39 11,3  661

294 BAISNEE Maxime 53'22'' CAM/97 2 11,2  891

295 HALLAIS Jean-philippe 53'43'' V1M/67 90 11,2  642

296 CHENU Stephanie 53'44'' SEF/76 15 11,2  561

297 GUILLEMETTE Marie-chantal 53'45'' V2F/62 7 11,2  638

298 BERNARD Pierre 53'47'' V2M/54 40 11,2  526

299 FOURMONT Bertrand 53'53'' V1M/73 91 11,1  613

300 SIMON Stephanie 54'07'' SEF/76 16 11,1  818

301 SALETTES Frederic 54'18'' SEM/83 107 11,0  809

302 CAMPION Jean Paul 54'29'' V2M/54 41 11,0  549

303 MARIE Christelle 54'31'' V1F/73 B-N/050 Aco Sourdeval 479705 12 11,0  739

304 LEMARECHAL Annaick 54'42'' V1F/68 B-N/014 Usm Vire 1493018 13 11,0  703

305 MORICE Michel 54'47'' V3M/51 10 11,0  758

306 THOREL Daniel 54'53'' V3M/45 Les Agnelets 11 10,9  825

307 LELANDAIS Delphine 55'28'' SEF/77 17 10,8  701

308 VILLARD Christine 55'28'' V1F/68 14 10,8  837

309 LEBON Oceane 55'49'' ESF/91 3 10,7  873

310 MENON Melina 55'57'' SEF/81 18 10,7  751

311 LABBE Aurelien 55'59'' SEM/84 108 10,7  662

312 GUINEBAULT Kevin 56'01'' SEM/87 109 10,7  640

313 VALLET Anne-sophie 56'03'' SEF/89 Joggeurs Ducey 19 10,7  829

314 BRAULT Yves Noel 56'06'' V3M/49 12 10,7  540

315 LECOUSTEY Sylvain 56'23'' SEM/85 110 10,6  693

316 LEBIGOT Nicolas 56'28'' SEM/82 111 10,6  682

317 GOUPIL Dominique 57'14'' V2M/61 La Margantinaise 42 10,5  628

318 MARIE Pascal 57'53'' V2M/62 B-N/014 Usm Vire 467740 43 10,4  741

Logica Cross et Route — © 2002 Fédération Française d’Athlétisme 17:31-- 01/05/2013Page 5 of 6



319 PICOT Anita 58'00'' V1F/73 15 10,3  853

320 CLAVEAU Genevieve 58'08'' V2F/56 8 10,3  567

321 LEFEVRE Franck 58'40'' SEM/84 112 10,2  696

322 MASSELIN Stephane 58'40'' V1M/68 92 10,2  848

323 MARTINEL Lucie 59'10'' SEF/89 20 10,1  877

324 GARNIER Elise 59'35'' SEF/78 21 10,1  614

325 GOHIN Remi 59'50'' V1M/67 93 10,0  623

326 CHAUVOIS Charlotte 59'56'' SEF/87 22 10,0  559

327 CHAUVOIS Patrick 1h00'06'' V2M/63 44 10,0  560

328 LELANDAIS Joelle 1h00'31'' V3F/53 L'equipe Que Du Bonheur 4 9,9  700

329 HAMELIN Sandra 1h00'32'' V1F/72 16 9,9  876

330 ALLORY Catherine 1h00'32'' V1F/70 17 9,9  875

331 GOUVENOU Sylvie 1h01'05'' V2F/63 9 9,8  878

332 LE NY Louis-marie 1h01'25'' V3M/46 13 9,8  674

333 ENQUEBECQ Emmanuelle 1h01'26'' SEF/77 23 9,8  603

334 DUDOIGT Claudine 1h01'27'' V2F/63 10 9,8  593

335 BERTOUT Marie-anne 1h02'08'' V1F/70 18 9,7  528

336 RASTIER Sandrine 1h02'34'' V1F/71 19 9,6  884

337 SEVEAU Sylvie 1h03'42'' V2F/59 11 9,4  888

338 ROUSSEL Ludivine 1h03'44'' JUF/95 B-N/050 Ac Avranches 163867 1 9,4  803

339 GARNIER Marlene 1h05'23'' SEF/86 24 9,2  615

340 HULREAU Corinne 1h06'45'' V1F/66 20 9,0  657

341 ROUSSEL Carole 1h07'46'' V1F/65 21 8,9  806

342 DUTEIL Stephane 1h08'21'' SEM/76 113 8,8  599

343 MARCONNET David 1h08'45'' SEM/79 114 8,7  735

344 RACINE Celine 1h08'45'' SEF/79 25 8,7  792

Nb de résultats :  344 (279 hommes, 65 femmes)
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Le 13ème 10 km d'Avranches (autres courses)

mercredi 1 mai 2013 - Avranches

132604

Athlétic Club Avranches

Résultats individuels : course enfants

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

1km200m

1 BASSARD Marin 6'56'' POM/02 1 10,4  452

2 LEBRETON Noe 7'04'' EAM/04 1 10,2  426

3 PAULIN Louis 7'10'' POM/02 B-N/050 Ac Avranches 1257000 2 10,0  454

4 LABBE Malo 7'11'' POM/03 B-N/050 . 3 10,0  440

5 DESDEVISES Simon 7'26'' POM/03 B-N/014 Usm Vire Athletisme 1397133 4 9,7  416

6 POUTEAU Ewann 7'31'' POM/03 5 9,6  444

7 SIMON Victor 7'42'' POM/03 B-N/050 Granville Ac 1379448 6 9,4  435

8 LE GAIGNEUR Flavien 7'48'' POM/03 Ac Avranches 1412177 7 9,2  424

9 SIMON Thibault 7'49'' EAM/04 2 9,2  450

10 JOBA Louis 7'50'' EAM/05 3 9,2  455

11 LE DEAN Quentin 7'52'' EAM/04 B-N/061 Bayard Argentan 1473430 4 9,2  422

12 LAGHA Johan 7'53'' EAM/06 5 9,1  1462

13 ANFRAY Paul 7'55'' POM/02 8 9,1  449

14 VAUCHER Anthony 7'56'' POM/02 Tc Val 9 9,1  438

15 LEJEUNE Teo 8'02'' POM/02 B-N/050 Es Haylande Athletisme 1495540 10 9,0  428

16 BOUDET Guillaume 8'05'' POM/03 11 8,9  1457

17 ROUXEL Thibaud 8'06'' POM/02 B-N/050 Granville Ac 1379427 12 8,9  434

18 DUVAL Thomas 8'07'' POM/02 B-N/050 Granville Ac 1379438 13 8,9  418

19 LEQUESNE Maxime 8'08'' POM/02 B-N/050 Granville Ac 1379431 14 8,9  429

21 BOUILLON Theo 8'14'' POM/03 B-N/050 Es Haylande Athletisme 1415632 15 8,7  411

22 ALEXANDRE Lucie 8'17'' EAF/04 B-N/050 Ac Avranches 1520072 1 8,7  406

23 ROUXEL Loriane 8'18'' EAF/05 B-N/050 Granville Ac 1491241 2 8,7  433

24 DECEROIT Kilian 8'19'' POM/03 B-N/061 Bayard Argentan 1412155 16 8,7  445

25 GILBERT-THOMAIN Sarah 8'20'' POF/02 B-N/050 Aco Sourdeval 1347200 1 8,6  1461

26 MAILLARD Paulin 8'22'' EAM/04 6 8,6  456

27 BOSTOCK Oliver (Gbr) 8'23'' POM/02 B-N/050 Aco Sourdeval 1476269 17 8,6  410

28 VANNIER Isaline 8'24'' POF/02 P-L/053 Intrepide Pre En Pail 615311 2 8,6  437

29 LECRECQ Quentin 8'25'' POM/02 18 8,6  427

30 PAULIN Jeanne 8'28'' EAF/05 B-N/050 Ac Avranches 1431233 3 8,5  453

31 BOSTOCK Archie (Gbr) 8'29'' EAM/06 B-N/050 Aco Sourdeval 1476280 7 8,5  408

32 BOSTOCK Felix (Gbr) 8'32'' EAM/04 B-N/050 Aco Sourdeval 1476276 8 8,4  409

33 HAMEL Lilou 8'33'' EAF/05 4 8,4  447

34 PAIN Ugo 8'34'' EAM/04 9 8,4  431

35 UNVOY Florent 8'35'' EAM/05 10 8,4  441

36 DHELLIN Clara 8'36'' POF/02 B-N/050 Es Haylande Athletisme 1366262 3 8,4  417

37 DENIS Timeo 8'37'' EAM/06 B-N/050 Ac Avranches 1513867 11 8,4  414

38 ANFRAY Cecile 8'39'' POF/03 4 8,3  407

39 TURPIN Maxence 8'40'' EAM/05 B-N/050 Gdm Saint-james 1389175 12 8,3  436

40 LANHERS Fabio 8'42'' EAM/04 B-N/050 Gdm Saint-james 1330858 13 8,3  1459

41 LE HELLOCO Albane 8'46'' EAF/04 B-N/050 Granville Ac 1491429 5 8,2  425

42 LE FLEM Ema 8'47'' POF/02 B-N/050 Granville Ac 766700 5 8,2  423

43 CHAN TSIN Sophie 8'50'' POF/02 6 8,2  442

44 SIMON Axel 8'58'' EAM/06 14 8,0  451

45 CAUVET Adrien 8'59'' POM/02 B-N/050 Ac Avranches 1305235 19 8,0  412

46 LANGLOIS Lilou 9'00'' EAF/04 6 8,0  448

47 DECEROIT Louane 9'02'' EAF/06 B-N/061 Bayard Argentan 1412152 7 8,0  446

48 CORNILLE Antoine 9'15'' EAM/05 15 7,8  1460

49 LEBACHELEY Timeo 9'16'' EAM/04 B-N/050 Ac Avranches 1500571 16 7,8  443

50 JORET Corentin 9'17'' EAM/05 B-N/050 Granville Ac 1410024 17 7,8  421

51 VAUTIER Evan 9'24'' EAM/06 18 7,7  439

52 CHRETIENNE Valentine 9'30'' EAF/06 B-N/050 Gdm Saint-james 1389174 8 7,6  413

53 FOURMONT Louan 9'47'' POF/03 7 7,4  419

54 BOUDET Lucie 9'53'' EAF/05 9 7,3  1458
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Nb de résultats :  53 (37 hommes, 16 femmes)
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Le 13ème 10 km d'Avranches (autres courses)

mercredi 1 mai 2013 - Avranches

132604

Athlétic Club Avranches

Résultats individuels : course benj-minimes-cadets

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

2km800m

1 VAUCHER Nicolas 9'58'' CAM/97 Tc Val 1 16,9  474

2 CHARTOIS Maxime 10'39'' MIM/99 B-N/050 Courir En Baie Pontorson 1524624 1 15,8  481

3 LABBE Briac 10'58'' BEM/00 1 15,3  475

4 RESTOUX Martin 11'15'' BEM/00 B-N/014 Usm Vire 1526984 2 14,9  480

5 RUAULT Richard 11'55'' BEM/00 B-N/014 Usm Vire Athletisme 1464029 3 14,1  471

6 ANFRAY Jules 11'56'' MIM/98 2 14,1  458

7 ABRAHAM Guillaume 12'04'' BEM/00 B-N/050 Ac Avranches 1126797 4 13,9  457

8 JEANNE Mathis 12'27'' MIM/99 B-N/014 Lc Bretteville Sur Odon 1418983 3 13,5  477

9 DUFLOT Rodolphe 12'32'' BEM/00 B-N/014 Usm Vire Athletisme 1316809 5 13,4  461

10 LEMARECHAL Cloe 12'33'' MIF/99 B-N/014 Usm Vire Athletisme 1325644 1 13,4  466

11 TRIGUEL Laure 12'38'' MIF/98 B-N/050 Gdm Saint-james 1131327 2 13,3  472

12 AVICE Tristan 12'43'' BEM/01 6 13,2  459

13 POUTEAU Gengis 12'45'' BEM/01 7 13,2  476

14 MARCHIS Olivia 12'47'' MIF/98 B-N/050 Ac Avranches 1256946 3 13,1  469

15 LEPELTIER Gaetan 13'18'' BEM/01 8 12,6  482

16 GOBE Mathieu 13'21'' BEM/01 9 12,6  483

17 BLAISE Margot 13'22'' BEF/00 B-N/014 Usm Vire Athletisme 1417049 1 12,6  460

18 FOLLIOT Camille 13'33'' BEF/00 B-N/014 Usm Vire Athletisme 1156487 2 12,4  462

19 LOUIS DIT GUERIN Arthur 13'56'' BEM/01 P-L/072 Le Mans A 72 1222830 10 12,1  468

20 VANNIER Clemence 14'10'' BEF/00 P-L/053 Intrepide Pre-en-pail 1157759 3 11,9  473

21 CHESNEL Kevin 14'11'' BEM/01 11 11,8  478

22 CHESNEL Mathieu 14'20'' BEM/01 12 11,7  479

23 GOHIN Zoe 15'25'' MIF/99 4 10,9  463

24 LEGER Nicolas 17'22'' BEM/00 B-N/050 As Tourlaville 1494421 13 9,7  465

Nb de résultats :  24 (17 hommes, 7 femmes)
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