
 

 
 
 

LA FOULEE DES 3 CLOCHERS       Dimanche 18 Mai 2008 
       12ème  Edition    
 

REGLEMENT DE L’EPREUVE 
 
 
 

���� ����  Course pédestre : 14,5 km et relais par équipe de deux coureurs : 6 km et 8,5 km. 
Départ : Cauville.  Passage relais : Mannevillette. Arrivée : Octeville / Mer. 

 
���� ����  Handisport : 9km et Marche de 10 km : Départ : Mannevillette. Arrivée : Octeville / mer. 
 
-1 : Ouvert à : La course, le relais  et la marche sont ouverts à toutes les personnes licenciées ou non,  nées 
avant 1993. 
 

-2 : Certificat médical pour coureurs et marcheurs à fournir de moins d’un an ou licence sportive Aucun dossard 
ne sera remis sans ce justificatif (loi Buffet 23/03/1999). Seuls les marcheurs munis d’un certificat médical ou 
d’une licence pourront participer au classement principal qui donne droit aux primes, les autres seront classés 
normalement  et recevront le sac cadeau fourni à chaque participant. 
 

-3: Dossard :  
  - course et relais: remis à Octeville à partir de 8h00 à l’espace du Littoral (nouveau complexe sportif).  

Aucun dossard remis à Cauville. 
- Marche: remis à Mannevillette à partir de 8h00 salle polyvalente. 

Les participants n’ayant pas leur dossard visible lors du franchissement de la ligne d’arrivée ne seront pas 
classés. 
 

-4 : Vestiaire mobile : A la remise du dossard, un sac et jeton sont donnés. Au départ, le sac sera agrafé. A 
l’arrivée celui-ci sera retiré en échange du jeton. L’organisation décline toute responsabilité du contenu. 
 

-5: Transport : Des navettes sont mises en place au départ d’Octeville à partir de 8h à destination de 
CAUVILLE pour les coureurs et 1er relayeurs et de MANNEVILETTE pour les marcheurs et 2ème relayeurs. Un 
service  retour sera assuré au départ de Cauville et Mannevillette vers Octeville. 
 

-6 : Droit d’engagement:  
 Coureurs : 6,5 €  
 Relais : 12 € par équipe.  
 Marcheurs : 6 €  
 Majoré à 9 € le matin de la course.  
Clôture des inscriptions le jour de la course : 
marcheur à 9h00, coureurs à 9h30.  
PAS D’INSCRIPTION RELAIS LE MATIN DE LA COURSE. 
Le nombre d’équipes pour le relais est limité à 150.  
Les droits d’inscriptions restent acquis par 
l’organisation que le coureur ou marcheur retire son 
dossard ou pas. 
 

-7 : Départs :  
 Marcheurs  9H15 à Mannevillette.  

Coureurs et 1er relayeur à 10H15 à Cauville / Mer 
Handisport 10H30 à Mannevillette. 

 

-8 : Passage du relais : au 6ème Km à Mannevillette 
par l’échange d’un bracelet à donner au 2éme relayeur. 
 

-9: Ravitaillements :  
 Course : 2 points sur le parcours (Mannevillette et 
St Barthelemy).  
 Marche : 1 point sur le parcours (St Barthelemy). 
Ravitaillement pour tous à l’arrivée. 
 
-10: Les catégories de la F.F.A sont la référence 
Il sera fait un Classement général ainsi qu’un classement par catégorie. 
 
 
 
 

 

  



 
-11 : Résultats: Les résultats seront publiés dans la presse locale et envoyés aux associations et clubs 
représentés. 
 

-12: Récompenses : Un sac surprise sera remis à tous les arrivants (limité aux 1200 premiers).  
 

-13: Durée des épreuves  est limitée à 2h15 à partir du départ. Après la logistique médicale, les ravitaillements 
etc... ne seront plus assurés. 
 

-14: Assurance : L’organisation a souscrit une assurance Responsabilité Civile. 

-15: Secours : assurés par la Croix Rouge Française et un médecin urgentiste.  
Les participants sont tenus de respecter le code de la route ainsi que la propriété privée et biens d’autrui. La 
participation à l’épreuve suppose l’adhésion sans condition au présent règlement. 
 
  

-16 : Primes coureurs toutes catégories confondues :     -17 : Primes handisport toutes catégories 

Classement 1er 2ème 3ème 4ème 5ème 6ème à 10ème 
Par équipe 

de 4  1er 250 € 4éme 50 € 

Homme 350 € 250 € 200 € 150 € 100 € 50 €  2éme 200 € 5éme 30 € 

Femme 250 € 200 € 150 € 100 € 50 €  /  
160 € 

  3éme 150 €  /  / 
 

Seront également récompensés: Les 3 PREMIERS des catégories VH1 et VF0. Puis le PREMIER des 
catégories VH2, VH3, VH4, VF1, VF2, VF3, JH, JF, CH et CF. Challenge de l’association à l’équipe la plus 
représentée à l’arrivée. Challenge 1ère équipe de 4 coureurs. Challenge des 3 Clochers : 1er H et 1ère F 
habitant sur l’une des 3 communes organisatrices et 5 tirages au sort sur les arrivants non récompensés.  
 

-18 : Primes marcheurs toutes catégories confondues : -19 : Primes relais toutes catégories : 

Classement 1er 2ème 3ème 4ème 5ème 6ème à 10ème  Equipe 1er 2ème 3ème 

Homme 200 €. 150 €. 100 €. 70 €. 40 €. Lots  Hommes 75 €. 50 €. 25 €. 

Femme 200 €. 150 €. 100 €. 70 €. 40 €. Lots  Femmes 75 €. 50 €. 25 €. 

 Mixte 75 €. 50 €. 25 €. 
 

Seront également récompensés: Challenge du club le plus représenté à l’arrivée. 
Challenge des 3 Clochers : 1er H et 1ère F habitant sur l’une des 3 communes organisatrices. 
-10 tirages au sort seront faits sur les arrivants non récompensés. 
 

-20 : Bulletin d’inscription :  
A renvoyer avant le 13 05 2008 à Mr CH. THIERRY, 109, rue d’Ecqueville 76930 Octeville / Mer,  
accompagné du règlement (6,5€ pour la course,  6€ pour la marche et 12€ pour l’équipe relais). 
Les chèques seront libellés au nom de "La Foulée des 3 Clochers". 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Coureur  ou 1er relayeur  :    Nom : ……………………… Prénom : …….…………… M � F �      
 

Né(e) le : …./….../……  Catégorie : ………..    Club, Asso., Entreprise : ……………………………    
 

Adresse : ……………………………………………...………Ville : ……………………………………..  
 

2éme relayeur  :    Nom : ……………………… Prénom : …….……………  M � F �      
 

Né(e) le : …./….../……  Catégorie : ………..    Club, Asso., Entreprise : ……………………………    
 

Adresse : ……………………………………………...………Ville : ……………………………………..  
 

Je reconnais avoir pris connaissance du règlement de l’épreuve,   le …/…../…. 
Joindre règlement et certificat(s) médical (aux) ou licence(s).  Signature(s) : 

LA FOULEE DES 3 CLOCHERS         COURSE  ou RELAIS Dimanche 18 MAI 2008 
 

 
 

Nom : ……………………… Prénom : …….…………… Né(e) le : …./….../……   M � F �      
 

Catégorie : ………..  Club, Asso., Entreprise : ……………………………       
 

Adresse : ……………………………………………...………Ville : …………………………………….. 

 

Je reconnais avoir pris connaissance du règlement de l’épreuve,   le …/…../…. 
Joindre règlement et certificat médical ou licence.   Signature : 

LA FOULEE DES 3 CLOCHERS         MARCHE Dimanche 18 MAI 2008 


