4 FEVRIER 2007
CHAMPIONNATS REGIONAUX DE CROSS FSGT
ALENCON (Plaine des sports

Ces régionaux sont organisés par les clubs FSGT de la région
d'Alengon.

La participation a cette compétition est qualificative, donc
impérative, pour participer aux championnats Fédéraux FSGT de cross qui
auront lieu le 11 mars a Stains (93).

Ce championnat se déroulera selon les horaires suivants :

N°Courses HORAIRES CATEGORIES DISTANCES
1 12HO00 Poussins, Poussines,
o 1600 m

Benjamines

2 12H15 Benjamins Minimes filles 2100 m
Minimes gargons cadettes 3500 m

3 12H40 Cadets 4 900 m
Juniors Hommes 6 800 m
V2,V3,V4 Hommes 6 800 m

4 13H20 V1 HOMMES 7 800 m

5 14H15 Juniors, Seniors Vétérans 1 5900 m
Femme 4 000 m
Vétérans 2, 3 Femmes

6 14H45 Seniors Hommes 9700 m

NOTA : tous les athlétes du comité 61 sont inscrits pour cette
épreuve. Se munir du dossard attribué cette saison pour le championnat
départemental.




