
□ 7 kms  □ 20 kms □ 7 kms  □ 20 kms

Nom : ………………………………. Prénom : ……………………………………………….. Nom : ………………………………. Prénom : ………………………………………………..

Club : ……………………………………………………… Licence n° : …………………….. Club : ……………………………………………………… Licence n° : ……………………..

Date de naissance : ……………………………….. Sexe : …………………………….. Date de naissance : ……………………………….. Sexe : ……………………………..

Adresse : …………………………………………………………………………………………….. Adresse : ……………………………………………………………………………………………..

Ville : ……………………………………………………. Code Postal : ………………….. Ville : ……………………………………………………. Code Postal : …………………..

35 ème Edition des 7 bornes

Départ prévu à 10h devant la Salle Bernard Brossois - rue du Parc

inscription sur place ou par courriel (grosleysurrisle.mairie@sfr.fr) : 6.00 €

Départ prévu à 10h devant la Salle Bernard Brossois - rue du Parc

organisées par la Commune de Grosley-sur-Risle

37 ème Edition des 20 bornes

35 ème Edition des 7 bornes

inscription sur place ou par courriel (grosleysurrisle.mairie@sfr.fr) : 9.00 €inscription sur place ou par courriel (grosleysurrisle.mairie@sfr.fr) : 9.00 €

37 ème Edition des 20 bornes

Départ prévu à 10h devant la Salle Bernard Brossois - rue du Parc

DIMANCHE 25 JUIN 2023

GROSLEY SUR RISLE - Conchez
 (à 4km de Beaumont-le-Roger)

DIMANCHE 25 JUIN 2023

GROSLEY SUR RISLE - Conchez
 (à 4km de Beaumont-le-Roger)

organisées par la Commune de Grosley-sur-Risle

Départ prévu à 10h devant la Salle Bernard Brossois - rue du Parc

Récompenses : coupes aux trois premiers de chaque course hommes / femmes Récompenses : coupes aux trois premiers de chaque course hommes / femmes

Numéro de dossard :

à l'arrivée, le traditionnel gâteau de riz !

inscription sur place ou par courriel (grosleysurrisle.mairie@sfr.fr) : 6.00 €

Numéro de dossard :

BULLETIN D'ENGAGEMENT INDIVIDUEL

Pour les non-licenciés, un certificat médical de non contre-indication à la pratique de 

la course à pied en compétition, datant de moins d'un an est obligatoire.

Signature

Fin des inscriptions sur place à 9 heures 30

Pour les non-licenciés, un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la 

course à pied en compétition, datant de moins d'un an est obligatoire.

Ravitaillements et rafraichissements à tous les participants et Ravitaillements et rafraichissements à tous les participants et

Signature

BULLETIN D'ENGAGEMENT INDIVIDUEL

à l'arrivée, le traditionnel gâteau de riz !

Fin des inscriptions sur place à 9 heures 30








